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RESUMO

Este trabalho tem o propdsito de analisar o uso e a influéncia das midias digitais
em criancas de 3 a 6 anos de idade. A midia esta presente em nossas vidas e,
principalmente, no cotidiano das crian¢as muitas horas por dia. Além de exercer
algumas influéncias positivas, a prevaléncia ainda é de que a crianca pode ter
influéncias negativas. Ao nos defrontarmos com estas questdes, NOsso
movimento é discutir e compreender as influéncias que a midia exerce na
formacao infantil. Objetivamos, apds a realizacdo desta pesquisa, verificar as
influéncias positivas e/ou negativas que este meio de comunicacao pode exercer
sobre as criangas e quais as consequéncias que estes aspectos produzem em
sua vida. A abordagem utilizada para a realizacdo deste projeto foi a pesquisa
gualitativa baseada na interpretacéo de estudos e entrevistas feitas com os pais
e maes dessas criangas. Foi utilizado nessa pesquisa para a coleta de dados a
entrevista- semiestruturada. No resultado dessa pesquisa, observamos através
da analise de conteudo que é uma técnica de analise das comunicaces, que ira
analisar o que foi dito nas entrevistas ou observado pelo pesquisador. Na analise
do material, busca-se classifica-los em temas ou categorias que auxiliam na
compreensao do que esta por tras dos discursos. Assim, esses pais das crian¢as
de 3 a 6 anos observaram que havia uma forte influéncia dessas midias na vida
dos seus filhos, existindo uma alteracdo no humor, na influéncia de compras e
principalmente no seu desenvolvimento, e por iISSO, 0 acesso que as criangas
tém as midias deve ser observado de forma critica pelo pais, principalmente a

televisdo que tem grande poder de influenciar na rotina da casa.
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l.Introducéo

O interesse pelo tema vem baseado nas minhas experiéncias de estagio
na clinica SEPA - Servico Escola de Psicologia Aplicada (Unichristus) e vivéncias
académicas. Consegui observar uma forte relacdo dessas criancas com o
mundo das midias digitais, como Instagram e YouTube.

Durante a faculdade, a infancia e o uso das midias digitais nas
brincadeiras das criangcas na atualidade, foram temas que muito me chamaram
atencdo, devido a sua influéncia e seu “poder” de dependéncia que a midia
parece causar. Isso ocorre devido a longos periodos que as criancas e com
grande satisfacao ficam quando estdo em contato com alguma nova tecnologia.
E quando sdo proibidas de acessa-la, mudam completamente de
comportamento, tendo até mesmo alteracado de humor.

Este artigo € um estudo sobre as experiéncias infantis que se modificam
na cibercultura, sob o viés da relacdo das criancas com os sites de redes sociais,
particularmente o Instagram e o YouTube. Busca-se compreender o que as
criancas tentam comunicar sobre a infancia em didlogo com as tecnologias
digitais, especialmente do lugar que ocupam nas redes sociais. As influéncias
gue a crianca sofre das midias e que afetam sua vida como incentivo ao
consumo e a educagao.

A Cibercultura é a relagdo entre as tecnologias de comunicacéo,
informacdo e a cultura, emergentes a partr da convergéncia
informatizacdo/telecomunicacdo na década de 1970. Trata-se de uma nova
relacdo entre tecnologias e a sociabilidade, configurando a cultura
contemporanea (LEMOS, 2002).

O termo Cibercultura tem varios sentidos, mas se pode entender como a
forma sociocultural que vem de uma relacdo de trocas entre a sociedade, a
cultura e as novas tecnologias de base surgidas, gracas a convergéncia das
telecomunicacbes com a informatica. A Cibercultura € um termo utilizado na
definicdo dos agenciamentos sociais das comunidades no espaco eletrbnico
virtual. Estas comunidades estdo ampliando e popularizando a utilizacdo da
Internet e outras tecnologias de comunicagdo, possibilitando assim maior

aproximacao entre as pessoas de todo o mundo, seja por meio da construcéo



colaborativa, da multimodalidade e/ou da hipertextualidade. Em decorréncia
disso, em 2000, o pesquisador Pierre Levy detalha a ideia da conexao planetaria.
(MITCHELL, 2003).

Na sociedade em que vivemos, a midia se tornou um meio indispensavel
do processo educativo. Vale destacar que o emprego da midia, seja ela de
revistas, jornais, cinema, radio, televisdo e etc. pode contribuir nos processos
pedagogicos, complementando a educacdo formal e ndo-formal. O papel da
midia é fundamental para que sejam incorporadas as nossas atitudes cotidianas,
0s novos valores de cidadania e a participagdo comunitaria.

Atualmente, as criangas enfrentam uma realidade que antes era restrita
ao universo adulto, a infancia ndo se depara mais apenas com filmes e
personagens infantis. A identidade e a constru¢cdo do conhecimento dessa
geracdo se da independentemente do controle dos pais e das instituicbes, como
a escola. As criancas adquirem maior autonomia, uma vez que dominam o
mundo digital de uma forma tdo natural que causa espanto e estranhamento
entre os adultos. (ALMEIDA, 2015)

A midia age de forma diferente em cada um desses aspectos, mas sendo
um fator importante em todos eles. A crianca € um ser vulneravel e a propaganda
muitas vezes se apropria dessa ideia para vender seus produtos.

Desde o advento da imprensa que as diversas formas midiaticas exploram
a questdo do consumismo. Se os adultos ja ficam hipnotizados e se deixam
influenciar com as propagandas, as criangas ficam muito mais instigadas e se
tornam alvos faceis para a industria da propaganda.

E muito dificil assistir desenhos nos canais infantis sem se deparar com
dezenas de propagandas que usam de artificios psicolégicos para que aquele
produto se torne algo de imensa importancia para a crianca. Os objetos de
desejos que séo apresentados ao publico infantil fazem com que os préprios pais
também acreditem que é necessario comprar aquele produto.

O produto que esta sendo vendido faz com que 0s pais sintam uma certa
pressdo da sociedade para que os compre para os filhos. H4& uma
competitividade entre os pais para que seu filho tenha os itens da moda. Essa

competicdo faz com que se crie uma ansiedade nas criangas e se elas nao



tiveram o tdo sonhado item das propagandas, elas comecam a se sentirem
inferiores aos colegas que 0s possuem.

Esse consumismo faz com que o0s objetos ndo se tornem mais tao
importantes, as criangas comecam a nao dar valor, pois a cada dia, aquilo se
torna obsoleto e elas desejam algo novo. E os pais acabam entrando nessa
l6gica consumista na sua relagdo com as criangas. Muitas vezes para suprir uma
auséncia da familia, causada, muitas vezes, para poder ter um poder aquisitivo
para comprar esses produtos. Os pais também estdo inseridos nessa logica,
também sendo seduzidos pelo sistema e, muitas vezes, repetem de forma
acritica essa légica com seus filhos, os pais utilizam-se de objetos como
brinquedos, jogos, videogames, para que os filhos ndo sintam tanto a auséncia
desses sujeitos.

Cada vez que o mercado lan¢ca um jogo, um brinquedo digital, ou qualquer
gue seja o material tecnolégico para as criancas, ja existem técnicos e
pesquisadores trabalhando na construcédo para o proximo modelo. As versées
diferentes de produtos variados, que 0s meios publicitarios fazem propaganda
em todos 0s meios de comunicac¢do. Tudo para mostrar a crianca o0 que precisa
possuir para estar na moda ou pertencer a um determinado grupo.

Magnabosco (2007) afirma que a crianga pode estar intimamente
conectada as informacdes e ao entretenimento, a cultura do consumo esta
inventando novas necessidades. E a industria midiatica faz grandes
investimentos em producdo e em propaganda, assim s&do rapidamente
recuperados caso ocorra alguma queda de venda, devido a lei de oferta e
procura. No caso do Brasil, alguns setores da sociedade brasileira tém tentado
colocar limites a esta acdo das empresas publicitarias.

As grandes mudancas que estdo acontecendo devido ao avan¢o dos
meios tecnoldégicos ndo permitem afirmar com convicgdo que isto seja ruim ou
gue as criangas estejam sujeitas a catastrofe da “morte da infancia®, como
analisa Buckingham (2007). A privacidade das criancas quando acessam a
internet, pode também ser discutida, considerando que os pais e adultos
precisam saber o que elas estdo vendo ou fazendo online, ndo como forma de
controle, ou de colocar as criangas em uma espécie de castigo, mas para

protegé-las de riscos desnecessarios.
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Se a crianga brinca e expressa-se da forma em que foi inserida no seu
meio social e ao que conhece culturalmente, isso precisa ser considerada na
hora de negativar ou otimizar as midias. A formacao da identidade deste suijeito,
depende da sociedade ao qual é pertencente, para se tornar existente e singular.

Segundo Silva (2009, p. 2-3) “nesse meio surge a subjetividade,
expressao que diz respeito ao modo de ser, aquilo que particulariza o sujeito e é
construida socialmente, numa relacdo de encontro do eu com o mundo, do ser
com outro no mundo”.

Sabemos que criancas com idade entre 3 a 6 anos estado fortemente
ligadas ao “consumo midiatico”, absorvendo tudo que € exposto na midia.
Conforme Galvao (1998, p.43), esse momento denomina-se a partir do
pensamento walloniano do “Estagio do personalismo” e €& marcado pela
construcdo da propria subjetividade por meio das atividades de oposicdes
(expulsdo do outro) e, ao mesmo tempo, de seducado (assimilacdo do outro),
como também de imitacao.

Neste estagio, a tarefa central € a formacdo da personalidade. A
construcdo da consciéncia de si, que se da por meio das interagfes sociais,
reorienta o interesse da crianca para as pessoas, definindo o retorno da
predominancia das relacdes afetivas (GALVAO, 1998, p.45).

Desta maneira, a investigacdo tem como questionamento: Como os pais
ou cuidadores percebem as influéncias midiaticas no desenvolvimento social da
crianga?

O acesso que as criancas tém as midias deve ser observado de forma
critica pelos pais, principalmente a televisao que tem grande poder de influenciar
na rotina da casa. O mundo infantil € considerado como Unico, pois tém seus
proprios programas de televisdo, lojas de roupas, revistas, saldo de beleza,
lanchonetes entre outros. As empresas de publicidade estdo se empenhando
cada vez mais em criar propagandas e produtos que chamem a atencdo das
criancas e despertem o interesse pelo consumo, no entanto isso pode trazer
consequéncias no desenvolvimento das criangas.

Segundo Henriques (2010), existem propagandas, produtos e servicos
direcionados as criancas, embora sejam juridicamente ilegais as propagandas

dirigidas para esse publico.
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Limeira (2008), aponta que dentro das familias as criangas influenciam
guando a compra é diretamente para elas ou quando possuem um conhecimento
maior que seus pais em relacdo ao produto. Nestes casos eles tém maior
liberdade para opinarem na cor, modelo e marca.

Solomon (2011), afirma que a influéncia das familias na decisdo de
compra das criangas pode ser de forma direta ou indireta. Eles podem tentar
introduzir seus préprios valores, como também expor as criangas a outros meios
gue podem influencia-los, como, a televisao, as revistas, internet, etc.

Entretanto, para Karsaklian (2008), na sociedade atual, ndo s6 os filhos
sao influenciados pelos pais, como também os pais sao influenciados pelos filhos
na hora de comprar.

Em algumas familias a midia € tida como uma verdadeira "baba
eletronica”, substituindo o brinquedo livre, 0o contato com outras criancas e
adultos. Neste caso, o efeito € mais pernicioso porque a TV esta substituindo
elementos afetivos fundamentais, podendo assim ser incorporado com mais
facilidade pela crianca, em vista das inadequacfes dos modelos familiares. O
equilibrio emocional da crianca pode ser também mais precario e 0s programas
de televisdo podem liberar comportamentos que normalmente ndo existiriam ou
seriam menos intensos, por exemplo, a agressividade (COSTA, 2009).

Portanto, uma crianca que passou 0 maior tempo sendo influenciada pela
midia e sem ter nenhuma orientacdo ou supervisdo dos seus cuidadores,
contribui para um futuro sujeito de consumo, induzido por discursos que vendem
imagens e modos de ser, atrelados nédo sé a produtos variados, mas a imagens
distorcidas do mesmo e a estilos implicados em suas formas (COSTA, 2009).

2.0bjetivos

O objetivo geral do artigo € compreender as concepcdes de pais e/ou
cuidadores sobre as influéncias midiaticas no desenvolvimento social de
criancas de 3 a 6 anos.

Os objetivos especificos sdo: 1) Investigar a relacdo entre a midia e o
consumo das criangas na perspectiva de pais e/ou dos cuidadores; 2) Verificar
de quais maneiras as redes sociais podem interferir no desenvolvimento social

dessas criangas.
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3.Fundamentacdo tedrica

O consumo assume, nas sociedades, a fungao de suprir necessidades e
também de identificacdo social. Mochilas, jogos eletronicos, celular, roupas e
tantos outros artefatos intensa e efemeramente desejados por criangas e jovens
nao tém valor intrinseco, seu valor mercantil advém das interagdes socioculturais
em que estdo implicados (IGNACIO, 2006). O valor que 0s jovens e criangas
atribuem néo é no proprio objeto, mas, ao significado que este causa em quem
o tem.

O consumismo tornou-se o trago definidor da conduta alimentada pela
cultura consumista na sociedade de consumidores. O poder da midia, que aliada
as grandes corporacdes empresariais, compde uma rede quase inescapavel,
pois juntas o dominio se fortalece, ou seja, a midia utiliza-se da divulgacéo e as
empresas dos objetos e marcas (COSTA, 2009).

As criancas dedicam horas do seu tempo para conversar e trocar ideias
sobre esse complexo de entretenimento, seus idolos e seus incontaveis produtos
gue invadem ndo apenas seu dia a dia, mas suas vidas (FLOR, 2006). Dessa
forma, a midia procura formar sujeitos que geram estilos e modos de ser,
produzindo, assim, consumidores que além de serem incansaveis, sejam
insaciaveis pelo consumo.

Atualmente, o mundo, a cultura, as expectativas e exigéncias das criancas
sofreram algumas mudancas. As brincadeiras do mundo real, entre elas,
esconde-esconde, cobra-cega, pega-pega, ente outras, sdo fabulas do passado.
A infancia, antes praticada nas ruas, hoje esta confinada a um quarto que tem
tudo a oferecer: computador, internet, videogame e televisdo (SANTOS, 2001).

Os brinquedos, que |hes sao oferecidos, sao outros. E, as criangas tém
um jeito diferente de brincar, imaginar, sofrer, pensar e construir sua realidade
infantil. Hoje, o fascinio e a seducgéo exercidos pela imagem estdo em primeiro
lugar. O fato € que as criangcas adoram, cada vez mais, as redes tecnologicas e
informatizadas com as quais interagem (GUARESCHI; BIZ, 2009).

O desaparecimento da infancia, o mundo da fantasia em que a crianca
deveria estar saboreando, abre espacos as novas tecnologias, e delas emergem

a forma de viver e estar no mundo, pois, todos os meios de comunicagéo
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possiveis tém se ocupado de invadir e fazer parte de nossas casas (SILVA,
2009).

A midia é o coracdo da sociedade de informacéo, sendo este o novo modo
de desenvolvimento responsavel pela produtividade do sistema capitalista nos
dias de hoje. Quem detém a informacéo, de modo geral, e dentro dele a midia,
detém o fator central de desenvolvimento. A midia (noticias, divertimento,
novelas, filmes, shows...) modifica a forma como as pessoas se relacionam,
como aprendem, compram, namoram... (GUARESCHI; BIZ, 2005).

A midia cria e reproduz crencas e valores que levam a crianca a acreditar
gque as pessoas, as imagens, o0s objetos, enfim tudo que apresenta sao as coisas
que existem e que, portanto, devem ser respeitadas e adquiridas. (COSTA,
2009).

Guareschi e Biz (2005, p.45), fazem uma comparacao entre a crianga que
|é e a que ndo Ié. Assim, “a crianca que |é vai criando e imaginando em sua
mente 0s personagens do texto: ela cria a figura da Chapeuzinho Vermelho, do
lobo, do lenhador, do cacador, ja a crianca que vé TV recebe todos os
personagens prontos: determinada imagem, tal tamanho, cor, som, movimento”.
Dessa forma, a crianga ndo precisa imaginar e construir, na verdade, ela nao
precisa se preocupar com nada, apenas ver e reproduzir.

Por outro lado, a midia possui uma importancia enorme da definicdo de
valores, ou seja, de como as pessoas devem se comportar, agir, se vestir, 0 que
€ importante na familia e na sociedade, sendo que as mesmas sejam
influenciadas de forma indireta por esta (LEVIN, 2007).

Conforme Feilitzen e Carlsson (2002), num exame mais critico e
MinNucioso nota-se que as pessoas sao levadas a agir sem plena consciéncia e
sem terem chances de questionar ou criticar as informacgdes que recebem. Os
comerciais procuram propositadamente ocultar e, com isso, impedem ou
impossibilitam que as pessoas reflitam, critiquem, contra argumentem ou

guestionem.

Assim, o0 processo de adquirir esses objetos passa pelo crivo de sua
importancia e seu significado social para o grupo a que o0 sujeito
pertence, e eles determinam quais as posi¢cdes e fungdes sociais que
este ocupara e desempenhara (IGNACIO, 2006, p. 47).
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Dessa forma, as criangcas buscam incansavelmente adquirir significados
nos produtos que estao disponiveis para o consumo e, assim, acabam sentindo-
se aceitas pelo grupo no qual elas se identificam.

A crianca aprende desde cedo a buscar e ser aceita na sociedade atraves
do consumo, sendo estimulada a viver novas sensagdes e novos significados.
Portanto, estes fatores nos ajudam a refletir sobre a relagdo entre o consumismo
e a aceitacdo social dos sujeitos, onde o0 ato de consumir € um fator primordial
para construir a identidade de cada um e para ser reconhecido socialmente.
(SANTOS, 2001).

Outro fator que influencia negativamente no desenvolvimento infantil é o
acumulo de brinquedos para nao brincar. A preocupacao se da, principalmente,
pela quantidade de brinquedos, incentivada pela compulsdo consumista. As
criancas viram brinquedos verdadeiros de uma sociedade que faz delas
precoces consumidores pelo desejo de possuir aquele brinquedo. (LEVIN, 2007).

Atualmente, o capitalismo se fortalece cada vez mais e, em todas as
relacdes estdo presentes, a qualificacdo das coisas, de forma que esse processo
esta sim, presente nas relacdes no processo educacional desde a educacéo
infantil. Quando confrontamos a presenca das midias no processo educacional
n&o temos como n&o relacionar dentre algumas midias. (MESZAROS,2011)

Desde que nascemos sofremos influéncias do meio em que estamos
inseridos, aprendemos através de estimulos oferecidos pelo meio. O que quer
dizer que mediante esse processo acaba construindo criancas alienadas,
consumistas e sem 0 gosto pelo convivio social, preferindo sempre um amigo
eletrénico: TV, computador, tablet ou videogame. (TAVOLA, 2009).

4.Método

Para o presente trabalho, foi escolhida a pesquisa qualitativa que pode
ser definida como a que se fundamenta principalmente em analises qualitativas,
caracterizando-se, em principio, pela nao utilizacdo de instrumental estatistico
na analise dos dados (BARDIN, 2011; VIERA; ZOUAIN, 2006;). Deste modo, ndo
€ apenas a “pesquisa nao quantitativa”, tendo desenvolvido sua propria

identidade. Assim, visa entender, descrever e explicar os fenbmenos sociais de
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modos diferentes, através da analise de experiéncias individuais e grupais,
exame de interagcdes e comunicagcbes que estejam se desenvolvendo, assim
como da investigacdo de documentos (textos, imagens, filmes ou masicas) ou
tracos semelhantes de experiéncias e integracdes (FLICK, 2009).

De acordo com Richardson (1999), os estudos que empregam uma
metodologia qualitativa podem descrever a complexidade de determinado
problema, analisar a interacdo de certas variaveis, assim como compreender e
classificar processos dinamicos vivenciados por grupos sociais. As técnicas
gualitativas focam a experiéncia das pessoas e seu respectivo significado em
relacdo a eventos, processos e estruturas inseridos em cenarios sociais
(SKINNER; TAGG; HOLLOWAY, 2000).

O enfoque qualitativo caracteriza-se pelo fato do pesquisador ser o
instrumento-chave, o ambiente ser considerado fonte direta dos dados e néo
requerer o uso de técnicas e métodos estatisticos (GODQY, 1995). Também
possui carater descritivo, cujo foco ndo consiste na abordagem, mas sim no
processo e seu significado, ou seja, o principal objetivo é a interpretacdo do
fendbmeno objeto de estudo (SILVA; MENEZES, 2005).

Dentre as metodologias de pesquisa que apresentam abordagem
qualitativa, o estudo de caso, a etnografia e a pesquisa documental configuram-
se como aqueles comumente utilizados, apesar de sua flexibilidade n&o
excluirem outras possibilidades de estratégias (GODQY, 1995). O resultado de
uma pesquisa qualitativa compreende o entendimento mais profundo de uma
realidade (MALHOTRA; ROCHA; LAUDISIO, 2005), com o objetivo de
desenvolver teorias empiricamente fundamentadas (FLICK, 2009). Deste modo,
0 pesquisador qualitativo procura assegurar ao leitor que o proposito da
investigacdo ndo é alcancar a generalizacdo, mas fornece exemplos situacionais
a experiéncia do leitor (STAKE, 2011).

A metodologia qualitativa “atravessa disciplinas, campos e temas” e
envolve 0 uso e coleta de uma variedade de materiais empiricos (DENSYN;
LINCOLN, 2006, p. 16). Assim, a pesquisa qualitativa caracteriza-se por ser
“interpretativa, baseada em experiéncias, situacional e humanistica”, sendo
consistente com suas prioridades de singularidade e contexto (STAKE, 2011, p.
41).
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O objetivo de uma pesquisa exploratéria € familiarizar-se com um assunto
ainda pouco conhecido, pouco explorado. Ao final de uma pesquisa exploratéria,
vocé conhecera mais sobre aquele assunto, e estara apto a construir hipéteses.
Como qualquer exploracdo, a pesquisa exploratoria depende da intuicdo do
explorador (neste caso, da intuicdo do pesquisador).

Utilizaremos como instrumentos de coleta de dados a entrevista

semiestruturada.

A entrevista semiestruturada é um encontro entre duas
pessoas, a fim de que uma dela obtenha informacdes a
respeito de determinado assunto, mediante uma
conversacdo de natureza profissional. E um procedimento
utilizado na investigacéo social, para a coleta de dados ou
para ajudar no diagnéstico ou no tratamento de um
problema social. (MARCONI; LAKATOS, 1996, p. 84).

4.1Participantes

Nas entrevistas dessa pesquisa, 0s entrevistados que sdo os pais das
criangas serdao chamados de P1, P2, P3, P4, P5 onde o seu significado significa
participante 1, 2, 3, 4, 5 para a melhor compreensdo. Onde a partir da
observacdo desses pais eles irdo relatar o que encontram da influéncia das
midias digitas na vida de seus filhos e como afetam essa rotina familiar. Os
nomes relatados nessa pesquisa séo todos ficticios para resguardar a imagem
desses pais e criancas. Nessa pesquisa sdo 5 criancas que participaram do
estudo, essa quantidade foi adequada para conseguir realizar a coleta das
informagdes que estavam sendo buscadas. As idades dessas criangas variam
de 3 a 6 anos, para a melhor compreensao do estudo, foi escolhida essa faixa
etaria pois tem a ver com a primeira infancia, onde eu quis me aprofundar sobre

esse periodo de desenvolvimento dessas criangas.
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Sigla P1 P2 P3 P4 P5

Nome do | Rafael Robson Aline Diana Silvana

pai/ méae

Nome da | Eduardo Alvaro Caio Cleber Thiago

crianca

Idade da | 3 anos 4 anos 4 anos 5 anos 6 anos

crianca

Descricao Vé seu filho | O pai € | Mora junto | Mora junto | A mae
de 6 em 6 |separado da|com o filho, | com ofilho, e | relatada ter
meses, pois | mae, onde elae | relata ser | por mais que | tido seu filho

atualmente o
filho

com a mae,

mora

geralmente
passa uma
temporada

com o filho,
mas quando
esta distante
procura ter

contato.

seu filho moram

no interior

de

Fortaleza, o pai

visita

frequentemente

a crianca e é

um
presente
vida do
filho.

pai
na

seu

atenta ao seu
filho no que
ele esta
brincando e/

ou assistindo

a rotina seja
corrida,
relata  que
sempre
gosta de ficar
com o0 seu
filho
brincando e
fazendo
coisas
diferentes
para motiva-

lo

muito  novo,
mora
atualmente

na casa da
sua mae com
o seu filho e
procura esta
disponivel

para ele.

Fonte: Elaborado pelo autor

4. 2Procedimentos

A pesquisa o desenvolvimento social e a influéncia das midias digitais na

infancia sob a perspectiva da familia foi submetida ao Comité de Etica do Centro

Universitario Christus (Unichristus) e devidamente aprovada para a sua
realizacdo (CAAE: 31361020.7.0000.5049) trata-se de uma pesquisa que
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envolve seres humanos e, portanto, sujeitos com histérias de vida, vivéncias e
modo Unico e singular de pensar, agir e lidar com as dificuldades advindas do
meio externo, € importante reconhecer a sua liberdade de expresséo, logo, sua
capacidade de decidir aquilo que se revela de melhor para ele.

Além disso, ao preconizar a eticidade nos processos cientificos, deve-se
considerar também sua dignidade, a fim de proteger e dar respaldo a sua
identidade. Nesse sentido, os dados dos participantes e seus cuidadores serdo
sigilosos e preservados. Eles foram informados que a qualquer momento
poderiam desistir de participar do estudo, evitando, de tal modo, impactos na
integridade biopsicossocial dos individuos. Entende-se que essa pesquisa
contém risco minimo, pois ndo pretende intervir na dimenséo biopsicossocial dos
individuos. Se houver alguma questéo especifica sera realizado o atendimento
e encaminhamento para o servi¢o de psicologia aplicada (SEPA) da Unichristus,
ser& disponibilizado o e-mail do pesquisador para que 0s participantes possam
entrar em contato e, assim, sanar suas duvidas ou demandas.

Os critérios de escolha foram de cinco pais e maes que tenham filhos de
3 a 6 anos, e tenham um olhar atento sobre como o filho se comporta durante a
influéncia das midias digitais no cotidiano, se acham que essas midias podem
interferir no desenvolvimento dessa crianga, como pode afetar no humor e como
0s pais observam a relacdo entre a midia e o consumo dessas criangas. A
pesquisa foi realizada via plataforma Google Meet ou de forma presencial, de
acordo com a disponibilidade do(a) participante.

Através da andlise de dados, tive o primeiro contato com os dados
coletados em campo, fazer uma leitura atenta e comecar a formular hipétese
sobre os dados coletados. Esse momento foca na preparacdo do material, ou
seja, é realizado tarefas como enumeracdes, classificacfes e recortes. Por fim,
tem o tratamento dos dados existe para que eu possa interpretar os dados
coletados e atribuir significados a eles. Os dados séo sigilosos, onde s6 o
pesquisador e a orientadora terdo acesso a esses dados de campo.

Na analise de dados dessa pesquisa, utilizaremos a analise de conteudo
a fim de compreender os objetivos dos estudos desenvolvidos a luz do que se
convencionou chamar Andlise de Conteudo quer dizer, acima de tudo, explicitar

0s rumos assumidos pelas préticas linguareiras de leitura de textos no “campo
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das ciéncias”. Optar por caminhos que garantam sua legitimagc&o nos conduz a
reflexdo sobre um pressuposto: uma dada concepg¢do de ciéncia, herdeira da
tradicdo iluminista, da sustentacdo as opcoes feitas pela Analise de Conteudo.
Sem pretender, a principio, configurar-se como doutrinal ou normativa, a Analise
de Conteudo se define como um “conjunto de técnicas de analise das
comunicagdes” que aposta grandemente no rigor do método como forma de nao

se perder na heterogeneidade de seu objeto. (BARDIN, 2011, p. 31).

5.Resultados e discusséao:

5.1 A influéncia da midia no desenvolvimento social da crianca

As transformacdes presentes na concepc¢do de infancia, o mundo da
fantasia em que a crianca poderia estar vivenciando, abre espacos as novas
tecnologias, e delas emergem a forma de viver e estar no mundo, pois, todos 0s
meios de comunicacéao possiveis tém se ocupado de fazer parte de nossas casas
(SILVA, 2009).

O modo de vida das criancas vai mudando em ritmo desenfreado,
acompanhando os avanc¢os tecnoldgicos aos quais se adaptam rapidamente.
Quando sdo dominadas pela opacidade técnica, elas reproduzem a uniformidade
sem mediacédo e agem diretamente, brincando e pensando cada vez menos. Os
avancos chegaram as maos das criancas que, ao invés de brincar, se inserem
no sistema da midia proposta pelo mundo adulto almejando poder desde
criancas. (LEVIN, 2007).

Uma comparacdo entre a crianca que Ié e a que ndo lé. Desta
maneira, “a crianga que Ié vai criando e imaginando em sua mente
0s personagens do texto: ela cria a figura da Chapeuzinho
Vermelho, do lobo, do lenhador, do cagador, ja a crianga que vé TV
recebe todos os personagens prontos: determinada imagem, tal
tamanho, cor, som, movimento”. Dessa forma, a crianga nao precisa
imaginar e construir, na verdade, ela ndo precisa se preocupar com
nada, apenas ver e reproduzir. (GUARESCHI E BIZ, 2005, p.45).

Por outro lado, a midia possui uma importancia enorme da definicdo de

valores, ou seja, de como as pessoas devem se comportar, agir, se vestir, o que
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7

€ importante na familia e na sociedade, sendo que as mesmas sejam
influenciadas de forma indireta por esta (LEVIN, 2007).

Outro fator que influencia negativamente no desenvolvimento infantil € o
acumulo de brinquedos para nao brincar. A preocupacao se da, principalmente,
pelo nivel de esbanjamento e obsolescéncia generalizada, alimentada pela
compulsdo consumista. Cercados por esses produtos, as criangas viram
brinquedos verdadeiros de uma civilizacdo que faz delas. Precoces
consumidores pelo desejo de possuir, num mundo competitivo.

Assim, "lembremos que a crianga nao se institui no universo infantil pela
posse, mas por aquilo que a leva a ser e estar na infancia, naguele espagco em

gue ela dialoga e recria a sua existéncia" (LEVIN, 2007, p.8).

(P1): Eu s6 dou brinquedos para ele em datas comemorativas,
como aniversario, dia das crian¢as, natal, porque crianca enjoa téo
rapido de brinquedo, tem brinquedo que eu vou dar pra ele 6 meses
depois, porque ndo adianta eu dar varios brinquedos de uma vez e ele
enjoar, e ele prefere ficar no assistindo videos no YouTube.

(P2): A influéncia do consumo é muito grande, porque se ele
nao tivesse visto aquele brinquedo na televisdo ou no YouTube ele
talvez nem iria querer ou achar legal. Tem varios brinquedos que eu
compro pra ele e ele deixa la jogado, onde muitas vezes ndo dar mais
nem importancia, s6 quer naquele momento e depois deixa de lado.

(P3): J& teve vérios brinquedos que ele viu na televisdo ou no
YouTube [...]. Mas muitos sao influenciados pelo YouTube, tipo nerf,
boneco do Lucas neto, o0 jogo do gelo do Lucas neto, porque as vezes
eu compro brinquedo pra ele e ele ndo se importa tanto.

Através da entrevista com a familia, fica claro que a midia tem uma forte
influéncia sobre essas criancas, onde muitas vezes na televisédo ou no YouTube
aparece um brinquedo e ha toda uma construcdo sedutora do marketing que
induz ao desejo infantil de compra daquele brinquedo que aquela crianga queira
pede aos pais. E estes acabam comprando, mas rapidamente o brinquedo ja ndo
€ tdo mais atrativo para aquelas criancas, pois 0 que parece interessar ndo é o
brinquedo em si, mas a sensacao de possuir (e, indiretamente, pertencer) ao
mundo magico da televisédo e do Youtube.

Pois a televisdo e o YouTube € um mundo de informacdes e acaba se
tornando mais interessante para eles, deixando consequentemente todos esses
brinquedos de lado. E cada vez mais incitando ao consumismo desses jovens

para que figuem satisfeitos ao comprar o que estdo vendo na midia.
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A midia faz com que as criangas se sintam incluidas na sociedade, pois a
partir da mesma, estes tém acesso a varios assuntos. Por meio dela, o acesso
a informacéo esta cada vez mais facil. Ela é atrativa por ser colorida, interessante
e convidativa. Como a midia faz parte do dia a dia das criancas, elas acabam
sendo influenciadas por ela, imitando o que veem. Entre as influéncias mais
frequentes da midia na vida da crianca estdo o aumento do consumo, da
obesidade, da erotizacdo precoce, da violéncia, do estresse familiar e do
sedentarismo infantil (FERRES, 1996).

O objetivo de fazer com que a crianca se torne consumidora, nao € pela
questdo de ela necessitar de algo, mas sim pelo desejo de querer. Grande parte
das acles na sociedade pos-moderna esta voltada para orientar o desejo, ndo
na forma de pura regulacdo, mas de incentivo as fantasias, ao gosto e aos
cuidados. Despertar e canalizar o desejo para certas direcdes pretendidas,
produzindo sempre novos consumidores, requer conhecimentos especializados
de udltima geracédo, verdadeiras estratégias que tém em vista estimular, dirigir e
governar o desejo e as praticas de consumo (COSTA, 2009).

Baseado nas entrevistas com esses pais, podemos observar que existe
sim uma grande influéncia da midia em relacdo ao desenvolvimento social
dessas criangas, em que os pais falaram que afetavam muitas vezes o
desenvolvimento, o0 humor e a sua rotina dentro do contexto familiar.

Sobre a questédo da influéncia da midia no desenvolvimento social dessas
criancas, muitos pais trouxeram nas entrevistas a importancia dessas midias no
desenvolvimento dos pequenos, onde citam que seus filhos aprenderam inglés
através de desenhos na televisdo e no YouTube, e ressaltam que tem grande
importancia na aprendizagem deles. O ensino do inglés na infancia também
incentiva o desenvolvimento cognitivo dos pequenos. A comunicagdo em

diferentes idiomas estimula o raciocinio e as fun¢des cognitivas.

(P1): Eu sinto que em certos pontos € benéfico, hoje o Lorenzo
fala um pouco de inglés, aprendeu assistindo alguns desenhos e
jogando alguns jogos de celular. Vejo uma grande melhora na cognigcéo
através dessas ferramentas.

(P2): [...] eu acho que isso influéncia muito porque ele também
aprendeu 0os numeros e cores de saber contar em inglés através dos
desenhos e isso ja melhora o aprendizado dele também.

(P3): Sobre a questdo do YouTube, ele ta aprendendo através
desses desenhos coisas em inglés, nessa quarentena entdo, ele
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passou muito mais tempo na tv e no celular como de costume, mas eu
acredito que ajudou muito na questéo do inglés, ele aprendeu a mexer

no google tradutor também, eu fiquei impressionada, ele é muito
esperto.

Para Levin (2007), um dos perigos que a midia se apresenta é que 0 uso
indiscriminado da tela consuma o elemento infantil, distorcendo a experiéncia
corporal, fazendo com que ele exista apenas na televisdo, nos computadores,
nos videogames, na roupa da moda, na inteligéncia artificial, na aprendizagem
eficaz e na infinidade de imagens, objetos e propostas que o mundo adulto

prepara para as criangas.

A necessidade da crianca de imitar, de se identificar e de se tornar igual
aos outros € muito forte. E, cada vez mais, ela esta exposta a midia e
aos meios de comunica¢do. O quadro se agrava com a fragilidade do
posicionamento dos pais, que ndo assumem o lugar da autoridade. “A
crianca hoje, brinca pouco e isso é grave, pois ela poderia aprender
muito com o brincar, que é uma forma de representar papéis da prépria
sociedade”. (LANNA, 2007, p. 2).

O principal meio de comunicacdo usados pelas familias estabelece
vinculos culturais. Diante do contexto atual é possivel conhecer, analisar
criticamente e responsabilizar a televisdo por estabelecer situacdes de
comunicacao entre geracdes e culturas. Isso leva a entender a TV como um meio
de comunicacdo que utiliza uma linguagem especifica para transmitir
determinados conteudos que alimentam muitos aspectos.

Através das entrevistas ficou claro que a televisdo e o YouTube
influenciam muito no comportamento e no humor de diversas criancas, afetando
diretamente a eles, onde muitas vezes eles preferem ficar no YouTube ou
assistindo televisdo do que brincando com um brinquedo.

Um dos principais problemas esta no excesso de tempo que a crianca
passa diante das telas. Isso pode acontecer porque a crianga desenvolveu certa
dependéncia, mas também por influéncia da prépria familia. Muitos pais nao
largam seus celulares e, ainda, recorrem ao YouTube como um recurso de
distracdo constante dos filhos.

Os problemas estao associados tanto a saude fisica quanto psiquica da
crianca. Uma crianca que so fica no celular ndo se relaciona com os outros ao

redor, ndo desenvolve outras atividades que estimulam seu desenvolvimento
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motor e perde a oportunidade de experimentar outros materiais e texturas, que
sao tdo importantes no seu desenvolvimento.

Muitas criancas ao assistirem alguns desenhos ou YouTube reproduzem
0 que veem atraves da televisdo o comportamento desses desenhos, isso tem

uma grande influéncia no comportamento e no humor desses pequenos.

(P1): Tem uns desenhos que n&o sei se vocé conhecel...], e
eu senti que quando ele la em casa comegou a ver ele ficava um pouco
mais explosivo do que ele era, entdo realmente eu senti que como era
uma crianca no desenho também eu senti que tinha umas coisas que
influenciavam.

(P2): Ele adora os desenhos da patrulha canina, Dora
aventureira, Galinha pintadinha, a pepa [...], Ele ama esse desenho, ja
pediu brinquedo do pocoyo e ele imita os desenhos. Provavelmente
porque viu no celular ou na televisdo e quis imitar igual ou quis que eu
comprasse.

(P3): Com certeza, [...] ele é muito fa da patrulha canina e ele
viu 0 yogurt da patrulha canina, entéo ele colocou eu e o pai dele doido
porque ele s6 queria se fosse o iogurte da patrulha canina, entdo eu
vejo que tem uma grande influéncia sim.

Sendo assim, um fator positivo que influencia no desenvolvimento infantil
pode acontecer através de programas planejados que apresentam conteudos
especificamente educativos ou que reforcem nas criancas valores positivos. As
criancas que assistem a esses programas regularmente desenvolvem valores e
habilidades que podem auxilid-las na escola. Os programas que enfatizam
comportamentos pro-sociais como compartilhar, ser bondoso e prestativo,
também tém impacto positivo. As criancas que frequentemente assistem a esses
programas apresentam comportamentos mais bondosos e prestativos
(FEILITZEN; CARLSSON, 2002).

Segundo Bandura (2008, p. 124), a influéncia, tanto positiva como
negativa, ocorre pela aprendizagem social definida por modelagdo simbdlica.
Assim, a "modelacao € o processo de aquisicdo de comportamentos a partir de
modelos, seja este programado ou incidental. As influéncias ocorrem por instinto

natural, ou seja, por identificacdo com o objeto da imitacdo”.

(P1): [...] o dia inteiro vendo milhdes de canais que existem, e
acaba que tudo que entra na cabeca de uma crianca, ela ndo tem muito
filtro pra definir, se isso pode entrar ou ndo, entdo as coisas sO vao
entrando, [...] acaba que qualquer coisa que ela procurar na internet
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vai acabar passando para ela, pode ter um impacto muito negativo,
muito mesmo.

(P2): No momento que vocé tira algo que a crianga quer, que
ela tem aquela vontade de ficar ali naquele momento, ela vai agir,
acabando ter uma acdo negativa, como por exemplo, gritar, chorar,
entdo ela vai alterar sim o humor dela.

(P3): Quando tiram o celular do Arthur ele fica extremamente
irritado ou quando a internet cai, por exemplo quando ele esta
assistindo algum video e dar aqueles comerciais ele fica muito irritado
guerendo passar logo, entdo eu vejo que indiretamente tem uma
mudanca no humor sim.

(P4): Ele gosta mais do YouTube por ser algo mais visual, mas
eu percebo que quando ele para de assistir YouTube ele fica irritado,
tipo, quando eu falo “agora chega” ele fica irritado, porque diz que nao
tem nada pra fazer, tipo assim quando ele assiste muito YouTube ele
brinca pouco, ele fica sem muita imaginacdo pra brincar, quando eu
veto o YouTube ai ele brinca.

Baseado no que os pais observaram, podemos identificar que a midia
como a televiséo e o YouTube pode ter uma ligagéao direta com a influéncia do
humor dessas criancas, onde o0 excesso de exposi¢do a midia esta associado a
alguns problemas de saude nessas criancas, quando passam a concorrer com
as horas de sono e alimentando um “vicio” delas quererem ficar cada vez mais
jogando ou assistindo, acaba aumentando o alto nivel de estresse e afetando
muito a questdo da imaginacdo dessas criancas. Vale destacar que a midia
também traz pontos positivos para o desenvolvimento dessas criangas, como
canais de educacao que ensinam inglés.

5.2 A relacéo entre a midia e o consumo das criangas

De acordo com Trindade (2005), as criangas aprendem a comprar por
referéncia de trés grupos: familia, amigos e meios de comunicacdo e
propaganda. As criangas podem ser influenciadas de maneira intencional, ou
indiretamente pela repeticdo. Com isso elas terdo as imagens midiaticas como
modelo de ser imitado. Neste sentido, quando as criancas estao vendo televisao,
ndo estdo apenas se distraindo, mas também observando vérios tipos de
personalidade, construindo assim um estilo com o qual elas se identificam.

Entender como as criancas percebem a propaganda € um assunto que
gera interesse na area sobre a socializagdo do consumo, pois 0s pesquisadores
se preocupam com o poder da influéncia da midia, e também em como a
comunicacao pode persuadir o publico infantil, levando em consideracdo sua
vulnerabilidade devido a falta de desenvolvimento de seu senso critico (JHON,
20009).
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E neste sentido que Linn (2006), observa que ha um grande foco da midia
voltado as criangcas moldado por psicologos infantis. Segundo a autora, as
criancas passam grande parte do tempo envolvidas com as midias (radio,

televisao, internet, revistas, filmes, celulares, etc.) com fins comerciais.

(P1): a midia é uma industria de fazer dinheiro né? Eles fazem
a publicidades, conquistam a crian¢a fazendo toda aquela animacéo,
toda aquela arte que tem ali por tras dos personagens, com 0S
participantes com tudo, pra depois vim a publicidade e propaganda dos
produtos que eles querem vender e atingir o piblico mais facil que séo
0s nossos filhos.

(P2): Ndo porque isso é uma regra estabelecida em casa,
entdo como la foi sempre dessa forma, ele sabe que ele ndo vai ganhar
um brinquedo do nada, porque desde pequeno ele sé ganha brinquedo
em datas comemorativas, entéo ele néo fica pedindo sempre que ver.

(P3): Com certeza, eu percebo que de uns tempos para ca isso
aumentou mais, desde comida até o brinquedo, dependendo da
conversa que eu tenho com ele, as vezes as criancas fazem a birra e
€ algo inevitavel, mas entrando em um acordo muitas vezes dar pra
contornar a situacdo. Eu s6 dou brinquedos para ele em datas
comemorativas, como aniversario, dia das criancas, natal.

Através do relato dos pais das criangas na entrevista, observamos que
dois pais enfatizaram que a midia afeta sim no consumo dos seus filhos, pois
estimulam a pedirem cada vez mais coisas que assistem na televisdo e no
YouTube, chegando a fazer até birras e ficarem irritados caso ndo ganhem o que
estdo querendo. Um pai falou que isso nao influencia tanto no seu filho, pois
existem regras estabelecidas na casa e o filho s6 ganha brinquedo em datas
comemorativas.

Jorge (2004), afirma que as criancas passam de 3 a 5 horas diarias em
frente a televisdo. Os estudos realizados pelo autor mostram que as criancas
assistem a televisdo pelo menos 50% a mais do que 0 tempo em que as mesmas
se dedicam a outras atividades de seu cotidiano, como fazer as tarefas da escola

em casa, brincar, ajudar sua familia em simples afazeres domésticos.

Surge algumas técnicas para segurar a crianca em frente a televisao:
propagandas de produtos que sejam visualmente atraentes; usar
personagens que estejam na moda, na TV; usar musicas estimulantes.
A autora ainda relata que a midia utiliza de cores, objetos e animagfes
para cativar a atencdo das criancas utilizando nos comerciais
direcionados a elas entre os intervalos de desenhos animados e
programas infantis, uma mistura de contos de fadas com realidade.
(PAULA, 2009, p. 17).
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Karsaklian (2008), considera que, em geral, as crian¢as sao publico-alvo
mais vulneravel do que os adultos, uma vez, que as criangas desconhecem 0s
objetivos da comunicacdo publicitaria. Porém, esse poder de discernir a
propaganda ira variar muito de crianca para crianga, por causa da idade e da
maturidade de cada uma.

Buchet e Feilitizen (2002), argumentam que a pressao da propaganda
sobre as criancas vem aumentando ao longo dos anos cada vez mais,
provocando a necessidade de reduzir essa pressao e estabelecer areas onde as
criancas figuem longe de anincios comerciais.

Momberger (2002) adverte que a crianga tem uma participagao importante
no processo de compra. O objetivo maior das empresas de televisdo € gerar
lucros. S&o poucos programas atendem a finalidade educativa, uma vez que os
programas Sao pagos por anunciantes que querem vender seus produtos. Desse
modo, o autor indica que uma maneira de tentar evitar que isso ocorra é
proporcionar as criancas as opcdes de canais mais educativos, onde o vinculo
de propaganda é menor, permitindo assim que as criancas se divirtam sem
serem manipuladas pela midia.

5.3 O uso das midias sociais pelas criancas: beneficios e maleficios

Os pais séo responsaveis pela criagdo dos seus filhos, em razédo disso
devem manter um acompanhamento frente ao uso, tempo, exposicdo e modos
de usar os dispositivos eletronicos, pois sdo 0os mesmos que dispdem esse
acesso precoce e exorbitante para seus filhos, favorecendo assim riscos a saude
durante o desenvolvimento e crescimento (WAISBURG, 2018)

O publico jovem em especial as criancas, passam por importantes
transformacdes fisicas e intelectuais durante sua vida, o que torna de
fundamental importancia a analise dos impactos causados pelo crescente uso
das telas, dando destaque na importancia do acompanhamento dos pais durante
a fase de interacdo da tecnologia no desenvolvimento social da crianca
(FERREIRA; OLIVEIRA, 2016).

Séo incontaveis os beneficios e as facilidades que a internet proporciona
aos usuarios, porém essas ferramentas também proporcionam danos aos
individuos devido ao uso demasiado. O uso prematuro e exorbitante de qualquer

tipo de aparelho eletrénico acarreta alguns prejuizos no desenvolvimento infantil,
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gerando problemas emocionais, fisicos e mentais no individuo. Por esses
motivos os limites de utilizagc&o e a maneira que devem ser inseridos, devem ser
analisados (FIRES, 2017).

(P1): Tem a questdo das criangas conhecerem pessoas
inadequadas, de verem contetddos que ndo é para a idade dela,
conversar com pessoas que querem fazer maldade com essas
criangcas né e entre outras coisas. A crianga ela precisa ser bem
assistida, bem amada, ela precisa saber que ela tem limites.

(P2): Acho que tudo em excesso € prejudicial né, porque ele
pode acabar se acostumando também, e eu tenho muito medo que isso
aconteca. O Rafael ele tem muita dificuldade em fazer algumas tarefas
de casa, de sentar e resolver isso, muitas vezes porque s6 quer ficar
naquele celular brincando.

(P3): Acho que talvez o problema das midias sociais € que tem
hora que a gente perde um pouco o controle, porque é muito facil
aparecer qualquer coisa para a crianca e ele assistir, as vezes perde
um pouco do foco sobre o direcionamento.

Em contrapartida, dois dos cinco entrevistados trouxeram o lado benéfico

dessas midias sociais:

(P1): [...] ele ja sabia todas as placas e sinaliza¢des, também ir
no médico ele fez toda uma questdo do porqué tomar vacina, e eu vi
gue o Joaquim ficou muito mais compreensivel falando que sabia o do
porque precisava tomar vacina, e eu nunca tinha falado sobre isso,
tudo isso através do YouTube e da televiséo.

(P2): [...] ele aprendeu a mexer no Google tradutor também, eu
fiquei impressionada, ele é muito esperto. Acho que essas plataformas
sdo muito aliadas, ajudam muito em varias coisas, coisas as vezes até
gue nés pais ndo ensinamos eles aprendem vendo.

Onde em virtude do grande avanco tecnolégico, percebe-se que esse
instrumento esta cada vez mais presente no cotidiano das familias, fazendo
impossivel imaginar uma infancia sem o contato a esses recursos. A tecnologia
por sua vez constitui como grande aliado no processo de desenvolvimento da
sociedade, tendo algumas atividades virtuais que beneficiam a aprendizagem,
além de proporcionar facilidade na comunicacéo, informacao, facilidade no meio
de trabalho e outros (SILVA; SANTOS, 2018).

O uso de aparelhos audiovisuais de forma adequada respeitando a idade
e o tempo de uso proporciona beneficios como a aproximacdo ao mundo
desenvolvido em que se encontra inserido, proporcionando a sociabilidade da
crianca, desenvolvendo assim o psicomotor da mesma. Em contrapartida esta

ocorrendo uma exposicdo precoce desses recursos, afetando no
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desenvolvimento fisico, psicolégico e social da crianca, o que pode levar a
problemas como: obesidade, transtorno de alimentag&o, problemas visuais,
agressividade, disturbios do sono, diminuicdo do rendimento escolar, dificuldade
na interacdo social e ansiedade (BARBARO, 2017).

E essencial que os pais ou responsaveis devam ter conhecimento quanto
aos riscos que o uso demasiado de aparelhos audiovisuais acarretam para o
desenvolvimento e crescimento da crianca, uma vez que 0s pais Sao as primeiras
pessoas da familia a disponibilizarem precocemente estes aparelhos para o uso.
Além de controlar o tempo € necessario que estes pais estejam cientes e
realizem um acompanhamento durante cada fase de desenvolvimento
biopsicossocial de suas criancas, observando os programas, videos e jogos
adequados para cada fase de desenvolvimento de seus filhos (FISTAROL,
2016).

Os pais sédo as principais referéncias na formacédo de seus filhos,
especialmente nos primeiros anos de vida, visto isso 0s mesmos devem realizar
um controle quanto ao tempo de uso diario dos aparelhos, supervisionar os
conteudos que sao acessados pelos seus filhos durante a navegacao na internet,
além de disponibilizarem de mais tempo com seus filhos para assim estarem
realizando atividades de lazer e brincadeiras, fora das telas, pois assim
contribuird para um efetivo desenvolvimento da crianca resguardando os

mesmos de futuros problemas em sua vida adulta (LINS, 2015).

6.Consideragdes finais

Observamos, que os pais entrevistados observaram existir uma forte
influéncia dessas midias na vida dos seus filhos, gerando uma alteracdo no
humor, na influéncia de compras e principalmente no seu desenvolvimento, que
0 acesso que as criangas tém as midias deve ser observado de forma critica por
esses pais, principalmente a televisdo que tem grande poder de influenciar na
rotina da casa.

Esta pesquisa € importante para a minha formacéao académica, pois trata
de um tema muito presente na realidade atual: O desenvolvimento social e a
influéncia das midias digitais na infancia sob a perspectiva da familia. Pude

constatar, através de artigos cientificos e entrevistas, que entre as principais
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influéncias estdo o aumento do consumo, o estresse da crianca e familiar. Este
altimo, esta diretamente ligado ao consumo, pois o0 estresse aumenta na medida
em gue as criancas querem consumir produtos muitas vezes desnecessarios, e,
muitas vezes, quando os pais ndo dao, ficam irritadas ou até sentindo-se
socialmente excluidas.

N&o se pode afirmar que a midia influi apenas negativamente na vida das
criancgas, pois ela informa, traz a tona temas atuais, culturas diversificadas, além
de aproximar as pessoas. Porém, para a crianca, ela influi negativamente,
guando né&o utilizada com moderagao e consciéncia.

Precisamos discutir mais este assunto, transformar os resultados das
conversas em projetos reais, de ensinamento, mais perto da realidade das
criancas e dos pais. Além de entender a importancia da educacao, é preciso que
se dimensione o papel desempenhado pela exposi¢cdo da crianca aos estimulos
e a influéncia dos meios de comunicacao.

Posso afirmar ainda, de modo provisorio, que a televisao e o YouTube séo
um dos meios de acesso mais facil e, portanto, interfere de maneira mais intensa
no consumismo dos produtos, pois esta mais presente no cotidiano das criancas.
Pois, como se sabe, nem sempre a midia expde a verdade. Pelo contrério,
muitas vezes ela tenta iludir o consumidor, buscando convencé-lo a comprar.

A televisdo e o YouTube atualmente séo a principal companhia diaria para
muitas criancas, que sao influenciadas quanto ao comportamento e a formacao
da personalidade. Os potenciais efeitos negativos da exposicao televisiva séo
preocupantes ndo apenas pelo conteddo em consumo. E fundamental unir
esforcos com o objetivo de ndo sé melhorar a qualidade televisiva, sobretudo de
criar e desenvolver alternativas, atividades, para entretenimento e ocupacgao do
tempo de lazer, que devem ser tdo acessiveis quanto a televisao.

Muitos pais e responséveis acabam permitindo que as criangas passem
horas vendo videos do YouTube, apenas usando aquele meio como uma
distracdo, sem se preocupar com 0 que estd sendo transmitido. Muitos
YouTubers tem uma forca muito grande para a constru¢cdo do imaginario da
crianca, podendo ser uma ma influéncia para as criangas e adolescentes. Tudo
0 que eles falam acaba impactando a crianga, 0 que pode ocasionar a

possibilidade de algumas mudangas no comportamento dos pequenos
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Pode-se afirmar que os programas televisivos tém influenciado a crianga
em seu tempo livre, pois a maioria dessas criangas jatem a TV como algo cultural
e cotidiano, sendo diretamente influenciadas por tudo que ali acontece.

A partir destes dados torna-se importante destacar responsabilidade dos
pais em ficarem atentos e acompanhar o desenvolvimento e crescimento infantil,
dando énfase no uso exagerado das midias digitais sobre a influéncia da
tecnologia no desenvolvimento da crianca. Destacando a importancia da
intervencao desses pais no processo de inclusao digital, sendo necessario que
estes saibam identificar os riscos e 0s sinais causados pelo uso exacerbado das
midias digitais pelas criancas.
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Anexos:
PARECER CONSUBSTANCIADO DO CEP

DADOS DO PROJETO DE PESQUISA

Titulo da Pesquisa: O desenvolvimento social e a influéncia das midias
digitais na infancia sob a perspectiva da familia Pesquisador: Deyseane Maria
Araljo Lima Area Tematica:

Versao: 2
CAAE: 31361020.7.0000.5049

Instituicdo Proponente: IPADE - INSTITUTO PARA O DESENVOLVIMENTO
DA EDUCACAO LTDA. Patrocinador Principal: Financiamento Proprio

DADOS DO PARECER

NUumero do Parecer: 4.137.447

Avaliacdo dos Riscos e Beneficios:
Riscos:

Entende-se que essa pesquisa contém risco minimo, pois nao pretende intervir
na dimensao biopsicossocial dos individuos.

Beneficios:

A participacdo dos pais ou cuidadores contribui para 0 aumento do
conhecimento dessa pesquisa, especificamente discussdes que envolvam as
praticas parentais e ansiedade social na infancia. E, ainda pode contribuir de
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maneira indireta para a promog¢&o de intervengdes responsaveis e provenientes
de dados de pesquisa futuramente.

Comentarios e Consideracdes sobre a Pesquisa:

Pesquisa relevante.

Consideragdes sobre os Termos de apresentacdo obrigatoéria:

Sem pendéncias de Documentos.
Recomendacdes:
Enviar Relatério Parcial e Final via Plataforma Brasil,

Maxima Atencéo dos pesquisadores ao Cronograma e determinacdes da
Resolucéao 466/2016.

Conclusdes ou Pendéncias e Lista de Inadequagdes:

Pesquisa apresentada segue as recomendacdes da Resolucdo 466/2016.

Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:

Tipo Arquivo Postagem Autor Situacao

Documento

Informacdes |PB_INFORMACOES BASICAS DO_P|09/06/2020 Aceito
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Projeto TccCompleto.docx 09/06/2020(JOAO Aceito

Detalhado / 14:22:52 |GABRIEL

Brochura FACUNDO

Investigador OLIVEIRA

TCLE / Termos |tcledocumentotcc.docx 09/06/2020 |JOAO GABRIEL | Aceito

de 14:20:23 |FACUNDO

Assentimento / OLIVEIRA

Justificativa de

Auséncia

Orcamento orcamentotccnovo.docx 30/04/2020 |JOAO GABRIEL | Aceito
11:27:32 |FACUNDO

Outros RoteirodeentrevistaTcc.docx 30/04/2020 |JOAO GABRIEL | Aceito
10:49:44 |FACUNDO

Cronograma CronogramaTcc.docx 24/04/2020 |JOAO GABRIEL [ Aceito
12:53:37 |FACUNDO
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Situacéo do Parecer:
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Necessita Apreciacao da CONEP:
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TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Vocé esta sendo convidado(a) para participar da pesquisa intitulada “O
desenvolvimento social e a influéncia das midias digitais na infancia sob a
perspectiva da familia”, sob a orientagdo da pesquisadora Deyseane Maria

Araujo Lima.

Nesta pesquisa nés estamos buscando compreender as concepc¢des de
pais e/ou cuidadores sobre as influéncias midiaticas no desenvolvimento social

de criancas de 3 a 6 anos.

O Termo de Consentimento Livre e Esclarecido sera obtido pelo
pesquisador Jodo Gabriel Facundo Oliveira. Na sua participacdo, vocé
responderd presencialmente ou online uma entrevista, que sera gravada e
transcrita. Apds a transcricdo da gravacdo para a pesquisa, a mesma sera
desgravada. Os seus dados sdo preservados, nao apresentando assim
nenhuma forma de identificacdo. Os resultados da pesquisa seréo publicados e
ainda assim a sua identidade sera preservada. Vocé nao tera nenhum gasto e

ganho financeiro por participar na pesquisa.

Esta pesquisa trata- se de envolver seres humanos e, portanto, sujeitos
com histérias de vida, vivéncias e modo Unico e singular de pensar, agir e lidar
com as dificuldades advindas do meio externo, € importante reconhecer a sua
liberdade de expresséo, logo, sua capacidade de decidir aquilo que se revela de
melhor para ele. Além disso, ao preconizar a eticidade nos processos cientificos,
deve- se considerar também sua dignidade, a fim de proteger e dar respaldo a
sua identidade. Nesse sentido, os dados dos participantes e seus cuidadores
serdo sigilosos e preservados. Eles serdo informados que a qualquer momento
podem desistir de participar do estudo, evitando, de tal modo, impactos na
integridade biopsicossocial dos individuos. Entende- se que essa pesquisa
contém risco minimo, pois ndo pretende intervir na dimenséao biopsicossocial dos

individuos.

No entanto, a participagdo dos pais ou cuidadores contribui para o

aumento do conhecimento dessa pesquisa, especificamente discussdes que
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envolvam as praticas parentais. E, ainda pode contribuir de maneira indireta para
a promocéo de intervencdes responsaveis e provenientes de dados de pesquisa
futuramente. Se houver alguma questao especifica sera realizado o atendimento
e encaminhamento para o servico de psicologia aplicada (SEPA), sera
disponibilizado o e-mail do pesquisador para que os participantes possam entrar

em contato e, assim, sanar suas ddvidas ou demandas.

Vocé é livre para deixar de participar da pesquisa a qualquer momento
sem nenhum prejuizo ou coagdo. Uma via original deste Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido ficard com vocé. Qualquer divida a respeito

da pesquisa, vocé podera entrar em contato com:

Joao Gabriel Facundo Oliveira
Unichristus — Rua Vereador Paulo Mamede 130
Fortaleza — CE

Telefone: (85) 997054529

Fortaleza, de de 2020

Assinatura do pesquisador

Eu aceito participar do projeto citado acima, voluntariamente, apés ter sido

devidamente esclarecido.

Participante da pesquisa
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Apéndices:

Roteiro de entrevista

1- Qual a sua compreenséo sobre influéncia da midia no desenvolvimento social
da crianca?

2- Qual a sua percepcdo sobre a relacdo entre a midia e o consumo das
criancas? Vocé acha que afeta esse individuo?

3- Vocé acha que as redes sociais podem interferir no humor e no
desenvolvimento social dessas criancas?

4- Na sua concepcéao vocé acha que o uso exagerado de midias sociais como
tevisdo e youtube podem trazer que tipo de maleficios para essas criancas?



