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RESUMO

O referido Trabalho de conclusao de curso aborda a elaboracéao, a nivel de
anteprojeto, de uma Policlinica voltada para criangas e adolescentes de 2 a 18 anos,
localizada no Bairro Parque Iracema, bairro de uma regiao de Fortaleza que tem tido
um crescimento significativo de novas familias. Esse Policlinica sera a primeira na
cidade especificamente dedicada a pediatria, diferenciando-se das demais que
atendem a todas as faixas etarias. Para a sua concepcdo, foram analisadas as
localizacbdes das unidades de saude existentes em Fortaleza, com foco especial nas

Policlinicas, para determinar a localizag¢ao ideal dentro do bairro mencionado.

A partir de entdo, foi realizado o estudo que abrangeu as tipologias
arquitetonicas utilizadas em ambientes de saude, desde sua evolugao histérica até as
praticas contemporaneas, visando garantir que o projeto resulte em uma estrutura
adequada e confortavel para seus usuarios. Foram considerados nesse estudo os
projetos de Policlinicas municipais (Fortaleza) e estaduais (Ceara), além dos
principios de humanizacao do ambiente conforme orientacdes do Humaniza SUS e os
conceitos de Psicologia Ambiental aplicados a espacos de saude, reconhecendo que
ambientes acolhedores contribuem para a recuperacao dos pacientes e satisfacdo de

todos os envolvidos (pacientes, profissionais e acompanhantes).

Outro aspecto abordado foi a utilizacdo da modulagao estrutural, que
permite uma padronizagao projetual, facilitando futuras ampliagdes e reformas, uma
vez que as exigéncias tecnoldgicas e de crescimento das necessidades em saude
estdo em constante evolugéo. Além disso, foi enfatizada a importancia de um estudo
eficiente das condigoes fisicas do local, visando otimizar o uso de recursos naturais
como iluminacao e ventilagdo natural, o uso de vegetacao, dentre outros aspectos,
para a disposi¢ao estratégica dos ambientes, buscando conforto e economia tanto na

construgcao quanto na manutencgao da Policlinica.

Palavras-chave: Humanizagdo, Modulagdo estrutural, Ambientes

acolhedores, Psicologia Ambiental, Conforto Ambiental

ABSTRACT

The present undergraduate thesis addresses the development, at the
preliminary design stage, of multi specialty clinic focused on children and adolescents
aged 2 to 18. Situated at Parque Iracema, Fortaleza, an area showing significant
population growth specifically for young families. The multi clinic will be the first in the
city exclusively dedicated to Pediatrics, distinguishing itself from others that cater to a
variety of age groups. In its conception, it was assessed the locations of existing clinics
health units in the city of Fortaleza to determine the optimal site within the chosen

neighborhood.

Subsequently, a study was conducted encompassing architectural
typologies used in healthcare environment, spanning from historical evolution to
contemporary practices, ensuring the project results on a suitable and comfortable
infrastructure for its users. Multi clinic projects were considered in this study at both
city (Fortaleza) and state (Ceara) levels, alongside principles of environmental
humanization as per Humaniza SUS guidelines and and the Environmental
Psychology applied to healthcare spaced, acknowledging that protected environments
are conducive to patient recovery and satisfaction of all involved parties (patients,

professionals, and caregivers).

Another aspect explored was the use of modular structures and project
standards, which enables and facilitate future expansions and renovations, given the
technological demands and evolving healthcare needs. Furthermore, significant
emphasis was placed on an efficient study of the physical conditions of the site,
optimizing the use of natural resources such as natural lighting, ventilation, and
greenery, among other factors, to strategically integrate spaces in a comfort and cost-
effective manner from the construction and to the ongoing maintenance and

housekeeping of the multi clinic.

Keywords: Humanization, Structural modulai-o, Welcoming environments,

Environmental Psychology, Environmental Comfort.
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1 INTRODU(;AO
1.1 Tema

O presente trabalho resultou na elaboragdo de um anteprojeto referente a
um Estabelecimento Assistencial de Saude - EAS de uma Policlinica dedicada a
Pediatria, localizada na cidade de Fortaleza-CE. O referido EAS é destinado ao
atendimento de criangas e adolescentes com idades compreendidas entre 2 aos 18
anos de idade. Este estabelecimento abrange diversas especialidades médicas,

administrado pelo setor publico, cujo objetivo financeiro tem carater nao lucrativo.

Além disso, o projeto inclui a implementagdo de solugdes arquitetbnicas
voltadas para a humanizagdo dos ambientes do programa, proporcionando um
ambiente propicio para a melhoria dos tratamentos oferecidos, promovendo o bem-

estar de seus usuarios.

1.2 Justificativa

A cidade de Fortaleza, localizada no estado do Ceara, Brasil, destaca-se
como uma das cidades mais populosas do pais. Segundo o censo demografico
realizado pelo Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica em 2022, a populagao
fortalezense atinge o numero de 2.428.678 habitantes (IBGE, 2022). A densidade
demografica registra 7.775,43 habitantes por quildmetro quadrado, conferindo a
Fortaleza o titulo de cidade mais populosa do Nordeste e a quarta mais populosa do
Brasil, sendo ultrapassada apenas por Sdo Paulo, que ocupa o primeiro lugar com
11,4 milhdes de habitantes, seguida em segundo lugar pelo Rio de Janeiro com 6,2
milhdes de habitantes e em terceiro lugar por Brasilia com 2,8 milhdes de habitantes
(Diario do Nordeste, 2023).

Devido a significativa populagao de Fortaleza, é necessario levar em conta
0 aumento na procura por uma variedade de servigos, com destaque para a area da
saude, que desempenha um papel crucial para atender as necessidades da
populacdo. Esses servicos sdo fundamentais infraestruturas urbanas (Daniele
Santana de Souza, SECAD).
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Segundo o Ministério da Saude, a policlinica é: Unidade de saude para
prestacado de atendimento ambulatorial em varias especialidades, incluindo ou nio as
especialidades basicas, podendo ainda ofertar outras especialidades nao médicas.
Podendo ou nao oferecer: Servigo de Apoio a Diagnose e Terapia — SADT e Pronto
atendimento 24 horas. (DataSUS).

As Policlinicas representam centros especializados de apoio diagndstico,
fornecendo consultas médicas em diversas areas especializadas, adaptadas as
necessidades epidemiolégicas de cada localidade. Seu propdsito é facilitar o acesso
ambulatorial a uma gama variada de especialidades médicas, oferecendo exames
graficos e de imagem para diagnostico, além da realizagédo de intervengbes menores
quando necessario. Esta abordagem contribui para uma maior eficacia nos cuidados
a saude, reduzindo a necessidade de encaminhamento de pacientes para hospitais

em casos que podem ser tratados de forma ambulatorial.

De acordo com o levantamento efetuado em fevereiro de 2019 pela
Secretaria Municipal da Saude de Fortaleza, a rede municipal de saude de Fortaleza
conta com 10 hospitais, 7 bases descentralizadas do SAMU, 6 unidades de pronto
atendimento, 3 policlinicas em operagao e mais 2 em construgdo. (Fortaleza, 2019).
Importante mencionar que uma das policlinicas, localizada no bairro Passare, teve a
sua obra concluida e foi inaugurada em setembro de 2020, elevando o total de

policlinicas em funcionamento para 4. (Fortaleza, 2020).

Atualmente, o municipio de Fortaleza possui quatro policlinicas publicas,
séo elas:

1 - Policlinica Jodo Pompeu Lopes Randal - Rua Estrada do Itaperi, 146 -
Jangurussu (Quadro 1);

2 - Policlinica Dr. Lusmar Veras Rodrigues - Av. Lineu Machado, 155,
Joquei Clube (anexo do Hospital da Mulher) (Quadro 2);

3 - Policlinica Dr. Luiz Carlos Fontenele - Av. Juscelino Kubischeck, 5495,
Passaré (Quadro 3);

4 - Policlinica Dr. José Eloy da Costa Filho - Av. Osorio de Paiva, 2466,
Bonsucesso (Quadro 4).
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Figura 1 - Policlinica Jodo Pompeu Lopes Randal Figura 2 - Policlinica Dr. Lusmar Veras
- Jangurussu Rodrigues - Joquei Club

Fonte:
https://saude.fortaleza.ce.gov.br/policlinicas https://saude.fortaleza.ce.gov.br/policlinicas
Figura 3 - Policlinica Dr. Luiz Carlos Fontenele - Figura 4 - Policlinica Dr. José Eloy da Costa
Passare Filho - Bonsucesso

o .

Fonte:
https://saude.fortaleza.ce.gov.br/policlinicas https://saude.fortaleza.ce.gov.br/policlinicas

O mapeamento dos Estabelecimentos Assistenciais de Saude no municipio
de Fortaleza é apresentado no mapa a seguir que indica todas as tipologias. Ao
analisar a localizagdo das policlinicas, observa-se uma concentracdo a oeste do
perimetro urbano, incluindo a totalidade das policlinicas, o que é favoravel, ja que é a

area de maior adensamento do municipio. (Fortaleza, 2019).
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Mapa 1- Equipamentos de Saude - Fortaleza - Distribuigdo por bairros e regionais
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Fonte: Prépria autora, 2023

Segundo a Lei n° 8.609, de 13 de julho de 1990, que dispde sobre o
Estatuto da Crianga e do Adolescente, em seu artigo 2°, “considera-se crianga, para
os efeitos desta Lei, a pessoa até doze anos de idade incompletos, e adolescente

aquela entre doze e dezoito anos de idade.” Importante destacar que para a
elaboragéo do projeto, a faixa etaria abordada se concentra entre 2 e 18 anos. O
propésito é simplificar o programa de necessidades, excluindo os setores da primeira
infancia, e concentrar esforgcos em uma abordagem mais detalhada, que visa
aprimorar as perspectivas internas do projeto e desenvolver solugdes que assegurem

uma melhor qualidade de vida para os usuarios.

Dessa forma, analisando a representatividade do publico infanto-juvenil,
baseado na informagao de populacao detalhada por faixa etaria, disponibilizada pela
Prefeitura de Fortaleza, com base no Censo de 2010, tem-se que o publico de até 19
anos representa 31,76% do total da populacdo fortalezense. Ainda, que quase a
metade desse publico, 48,42%, estdo concentrados nas SER V (24,68%) e SER VI
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(23,74%), o que direcionou a busca do terreno do referido equipamento para essa
regiao, em especial, mais a leste, confrontando com a informagéo anteriormente
explanada referente a concentracdo de equipamentos de saude na cidade de
Fortaleza (Quadro 5).

Tabela 1 - Populagéo detalhada por regional e por faixa etaria - Fortaleza 2021-2022
Projecao populacional com base no Censo 2010, IBGE

FAIXA ETARIA
REGIONAL
<1 1-4 5-9 10-14 15-19 20-39 40-59 60-69 70-79 80+ TOTAL

SR 5548 23138 29636 34781 36704 141725 89651 21698 12187 6128 401196
SRl 4817 18122 22689 27139 31374 145104 98094 28513 15867 8807 400636
SR 5215 21253 27795 33071 36555 141719 91033 21495 12490 6856 397482
SRIV 3719 14347 18613 22146 26193 112071 75589 19647 11521 6639 310485
SRV 9078 a7245 49487 57503 58531 215876 123588 26507 12964 6208 596987
SR VI 9992 35177 46038 55022 57586 221574 126856 25644 12614 6092 596605

TOTAL 38369 149282 194268 229662 246953 978069 604811 143504 77743 40730 2703391

Fonte: (SIMDA, 2023)

Com relagédo aos atendimentos de saude para o publico infanto-juvenil, a
cidade de Fortaleza tem vivenciado altas demandas de atendimento, por fatores
diversos. Em uma entrevista realizada em outubro de 2021, Kelvia Borges,
coordenadora da Célula de Imunizagdo da Secretaria da Saude do Ceara - Sesa,
destacou pontos de grande relevéancia relacionados a saude desse publico especifico.
Em suas palavras, enfatizou que "as criangas menores de 5 anos constituem o grupo
mais suscetivel a doencas que podem ser prevenidas por meio da imunizacao". Ela
ressaltou a importancia da vacinagdo como uma estratégia fundamental para prevenir,
controlar e, eventualmente, erradicar essas doencgas, ressaltando que o Ceara tem
registrado queda na cobertura vacinal desde o ano de 2019, reduzindo de forma
significativa no ano de 2020, com o inicio da pandemia de Covid-19, o que contribuiu
para a elevagao das doengas e inclusive o retorno de doengas que ja se encontravam
erradicadas, como o sarampo. Ainda, afirmou que o sistema de saude se encontra
sobrecarregado, gerando consequéncias para a populagdo. Outro fator que contribui
para a elevagao das doencas é a concentragao de alunos no periodo escolar, onde
ha uma circulagao viral consideravel. Em matéria mais recente, publicada pelo G1 em
03/05/2023, a Secretaria Municipal de Saude - SMS da Prefeitura de Fortaleza teve
que ampliar os servigos de atendimento de emergéncia com pediatras em 21 unidades

de saude da cidade de Fortaleza, durante os meses de maio e junho, sem a
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necessidade de agendamento, com acolhimento de segunda a sexta-feira, das 7h as

19h, motivada pelo aumento na incidéncia de casos de sindromes gripais.

Analisando os critérios utilizados para a implantacao de equipamentos
urbanos e o seu alcance geografico, pela delimitagado dos raios de abrangéncia, tem-
se varios autores que abordam essa metodologia de determinagao da capacidade dos
raios de abrangéncia e acessibilidade dos equipamentos comunitarios, nesse
contexto, destacam-se Guimaraes (2004), Gouvéa (2003), Ferrari (1988), Santos
(1988) e Brau, Merce e Tarrago (1980). Esses autores sustentam que a avaliagao do
tamanho adequado para esses servicos deve considerar fatores como a densidade
de construgdo por metro quadrado (m?), a quantidade de usuarios por habitante na
area circundante, a distancia percorrida a pé e a facilidade de acesso por transporte
publico (Batista; Orth; Bortoluzzi, 2011, p. 4180).

No que diz respeito aos equipamentos de saude, de acordo com Gouvéa
(2008), as unidades de atendimento primario, tais como postos de saude e centros de
saude, devem ser preferencialmente situadas nos bairros, enquanto os hospitais
regionais, hospitais especializados e hospitais de referéncia com capacidade para
atendimentos mais complexos devem estar posicionados em uma escala que abranja
a cidade. Com relacdo a Policlinica, compreendida como um equipamento de nivel de
atencdo secundaria por envolver o contato com profissionais da saude mais
especializados e a realizacdo de exames mais detalhados, o autor indica que o
equipamento deva estar posicionado nas proximidades das zonas residenciais em um
raio de abrangéncia maximo de 5.000 metros. (Gouvéa, 2008, apud, Neves, 2015, p.
40).

Aplicando o raio de abrangéncia as Policlinicas existentes, tem-se que as
mesmas nao abrangem a totalidade da cidade, como apresentado no Quadro 7 a

sequir:
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Mapa 2 - Policlinicas - Fortaleza - Raio de abrangéncia 5.000m

> ’ : A [] Raio de Influéncia 5000m
- Policlinicas
Policlinica Dr José Eloy da Costa Filho
Paliclinica Dr Luiz Carlos Fontenele
Policlinica Dr Lusmar Veras Rodrigues
e Policlinica Jodo Pompeu Lopes Randau

0 2,5 5km

Fonte: Prépria autora, 2023

Considerando que as atuais Policlinicas n&do atendem a abrangéncia
necessaria para a cidade de Fortaleza, vinculada também a uma grande concentragao
do publico infanto-juvenil na parte inferior do mapa de Fortaleza, onde apenas a area
mais a oeste (esquerda) encontra-se abrangida por Policlinicas, estando a area mais
a leste deficitaria quando ao referido equipamento, também, a alta demanda por
atendimento de saude para esse publico, se justifica a criagdo deste equipamento de
saude em um bairro da SER VI, promovendo um local de atendimento a saude
direcionada ao publico infanto-juvenil, com uma abordagem voltada também as
sensacbes desse publico-alvo, possibilitando um ambiente Iudico, confortavel e
seguro para a realizagao de diagndsticos e tratamentos, e também direcionando os
casos clinicos para os equipamentos de saude de menor porte com a finalidade de

descentralizar, evitando assim a lotagdo em hospitais.
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1.3 Objetivos
1.3.1 Objetivo Geral

O objetivo geral desse trabalho é desenvolver um anteprojeto de uma
Policlinica Pediatrica no municipio de Fortaleza, no estado do Ceara, abrangendo a
faixa etaria entre 2 aos 18 anos de idade, incorporando principios da psicologia

ambiental para criar ambientes ludicos e acolhedores.

1.1.2 Objetivos Especificos

Estudar sobre as tipologias arquitetébnicas de ambientes de saude.

¢ Analisar projetos das Policlinicas existentes na cidade de Fortaleza.

e Pesquisar conceitos de humanizagdo na cartiiha de ambiéncia do
Humaniza SUS.

e Estudar sobre conceitos de Psicologia Ambiental para ambientes de

salde.

e Estudar sobre modulacao estrutural.

1.4 Metodologia

A metodologia de pesquisa, a mesma pode ser classificada quanto a sua
natureza, as suas abordagens metodoldgicas, aos seus objetivos e aos seus
procedimentos de pesquisa (Nascimento, 2016). Partindo dessa premissa, € possivel
categorizar este trabalho em relagdo a sua natureza como uma pesquisa aplicada,
pois visa a geragao de conhecimento para a solugdo de uma problematica especifica.
Ja em relagdo a abordagem metodoldgica, pode ser categorizada como qualitativa
que considera os fendbmenos observados dentro da realidade em que eles estao
inseridos. Em relagao aos objetivos, pode ser classificada como exploratéria, ja que

considera a andlise de equipamentos similares existentes e como descritiva, ja que
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considera o levantamento de dados e informacdes relevantes para o desenvolvimento
do projeto. E, em relagao aos procedimentos, técnicas ou tipos de pesquisa, pode ser
classificada como estudo de caso, pesquisa documental, pesquisa bibliografica,
levantamento. (Nascimento, 2016).

A metodologia aplicada no referido trabalho de conclusdo de curso,
estrutura-se nas seguintes etapas: referencial tedrico e conceitual, referencial

projetual, diagndstico e a proposta do anteprojeto para uma Policlinica pediatrica.

Para o referencial tedrico e conceitual € abordado sobre as tipologias
arquitetbnicas de ambientes de saude; feita uma analise do projeto de duas
Policlinicas inseridas em Fortaleza nos bairros Bonsucesso e Passare, discorrido
sobre os conceitos de humanizagao na cartilha de ambiéncia do Humaniza SUS;
também sobre os conceitos de Psicologia Ambiental para ambientes de saude; e,
abordado sobre a importdncia da modulagdo estrutural na projetacdo de
equipamentos de saude.

No referencial projetual sdo analisados projetos a nivel nacional ou

internacional que sejam inspiragdes para a solugao projetual a ser proposta.

Na parte de diagnostico é realizada a escolha do terreno, analisada as
condicionantes fisicas envolvendo topografia, ventilagao, orientagao solar, ventilagéo
predominante, ruidos; legislagdo urbanistica vigente; a infraestrutura existente; a

analise do entorno.

Encerrando com a proposta projetual do equipamento, que apresenta o
programa de necessidades, o pré-dimensionamento estrutural de forma modular, o
conceito e partido arquitetdbnico e a proposta preliminar do anteprojeto para uma
Policlinica pediatrica.
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2 REFERENCIAL TEORICO E CONCEITUAL

2.1 As tipologias arquitetonicas dos ambientes de saude e sua evolugdao no

decorrer da historia

O autor Antbnio Pedro Alves de Carvalho, arquiteto e engenheiro civil, em
seu livro inicia a abordagem de seu livro Introdugéo a Arquitetura Hospitalar com um
resumo da evolugao historica das edificagbes hospitalares, onde os paradigmas de
tratamento de saude inspiraram as formas basicas de distribuicdo dos espacos ao
longo do tempo. A arquitetura dos estabelecimentos de saude esta diretamente
relacionada aos conceitos e praticas médicas adotadas durante a criagao dos seus
espacos. Examinar a arquitetura da saude equivale a explorar os paradigmas
terapéuticos que se desenvolveram ao longo da histéria da medicina. Nas edificagdes
para a saude a premissa arquitetonica de que a fungao determina a forma tem entao
muita relevancia, ja que o desempenho correto das atividades voltadas para saude

pode ser fator determinante para salvar a vida dos pacientes (Carvalho, 2014).

Conforme descrito por Lorén, “(...) ndo se pode falar de verdadeira evolugao
cientifica da Medicina até a metade do século XIX, isto &€, até o aparecimento de
Claudio Bernard, Louis Pasteur e Santiago Ramon e Cajal.” (LOREN, 1975, p.36).
Anteriormente, os estabelecimentos de saude, eram considerados locais de oracgao,
de morte e de puni¢cao de pecados. Na Idade Média, o hospital ficava em uma area
do monastério com a finalidade de abrigar pobres e peregrinos em rota para lugares
santos, cujo objetivo era voltado para a caridade. Assim, vale destacar que nessa
época, o tratamento de saude era realizado nas préprias moradias, sendo, 0s
hospitais, locais dedicados aos que nao tinham condi¢gdes desse tipo de cuidado
familiar. Assim, a primeira tipologia arquitetbnica hospitalar tem a forma de igreja,
tipologia denominada nave, basilica, ndo mais utilizada nos dias de hoje e que com
as mudangas no decorrer da historia, apresentaram outras tipologias/configuragdes
(Carvalho, 2014).

As tipologias arquitetbnicas de ambientes de saude desempenham um
papel fundamental na organizagdo e no funcionamento das instalagbes dos

equipamentos de saude, influenciando a eficiéncia dos servigcos prestados, a
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experiéncia do paciente e a seguranga dos profissionais de saude (Carvalho, 2014).

A sequir, a descrigao das tipologias mais comuns:

Figura 5 - Tipologias arquitetonicas de edificagdes hospitalares — Desenho esquematico das formas
hospitalares — MIQUELIN - 1992

NAVE CRUZ E CLAUSTRO PAVILHONAR MONOBLOCOS
E MISTO
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Fonte: Arquitetura e saude, visao historica.

http://othaudoblog.blogspot.com/2013/11/arquitetura-e-saude-visao-historica.htmi

2.1.1 Nave

Este modelo é a forma predominante dos hospitais da idade média. E
caracterizado por um unico corredor central que conecta todas as areas do hospital,
com pé direito elevado e janelas altas. E uma abordagem linear que facilita o acesso
rapido a diferentes partes do hospital, tornando-o adequado para hospitais de menor
porte ou clinicas. A simplicidade da solugao arquitetdbnica demonstra, também a
simplicidade do tratamento disponibilizado, a segregagao que ocorria era apenas por
sexo e nao havia limitagcdo do quantitativo de doentes a serem recebidos, que em

virtude das demandas passavam por ampliagdes frequentes (Carvalho, 2014).
2.1.2 Claustro
A necessidade de crescimento das edificagdes tipo nave, conduziu as

formas de claustro. O modelo de claustro foi inspirado em solugcbes de monastério e

€ caracterizado por um patio central cercado por edificios ou alas. Essa tipologia cria
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um ambiente mais protegido e tranquilo, proporcionando uma melhor iluminagéo dos
ambientes, facilitando o deslocamento entre os setores. E utilizado em instalacdes
que buscam um ambiente mais sereno. Mesmo assim, os doentes ainda eram
dispostos sem limite de quantidade de pessoas e diferenciacdes quanto as doencas,
0 que contribuia para o agravamento do estado de saude deles (Carvalho, 2014).

Figura 6 - Hospital da Santa Cruz de Barcelona — Evolugéo da tipologia arquiteténica nave para
claustro por sucessivas ampliagdes
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Fonte: Livro: Introdugdo a arquitetura hospitalar - Autor: Anténio Pedro Alves de Carvalho
Carvalho, 2014

2.1.3 Cruz ou Radial

Essa tipologia, tipica do final da idade média, € caracterizada por terem
corredores formando uma configuragado de cruz, como consequéncia do aumento de
pessoas atendidas em virtude do crescimento das cidades, assim como das
pandemias. Essa configuragdo permite que diferentes areas sejam facilmente
acessadas a partir de um ponto central, gerando economia de mao de obra, assim
como uma melhor vigilancia do equipamento. E usado em hospitais maiores para
facilitar a circulagdo e a orientagdo dos pacientes e da equipe médica (Carvalho,

2014).
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Figura 7 - Hospital de Toledo, do arquiteto Enriques Egas — Tipologia arquiteténica radial

Fonte: Livro: Introducdo a arquitetura hospitalar - Autor: Anténio Pedro Alves de Carvalho
Carvalho, 2014

2.1.4 Pavilhonar

A referida tipologia foi resultado de um lento processo evolutivo, os edificios
sao separados em pavilhdes independentes, cada um dedicado a uma especialidade
meédica ou servico especifico. Isso pode facilitar a expansdo modular e a separacao
de areas de risco, como cirurgias das areas de internagdo. Também, esse tipo de
arquitetura proporciona melhor uso dos recursos naturais, como iluminacao,
ventilagdo, proporcionando ambientes mais salubres e com menor riscos de
contaminagdes, 0 que traz uma humanizagdo ao programa de necessidades. A
disposigao da edificagdo em pavilhdes institucionalizou a segrega¢ao por sexo e por

tipo de doenca, representando um avanco formal e funcional na histdria da arquitetura

hospitalar (Carvalho, 2014).
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Figura 8 - Hospital Lariboisiére — Tipologia pavilhonar
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Fonte: Livro: Introducgéo a arquitetura hospitalar - Autor: Anténio Pedro Alves de Carvalho
Carvalho, 2014

2.1.5 Base-Torre

Esta tipologia envolve uma base horizontal (geralmente com servigos de
apoio e diagndstico, como estacionamento, recepgao e areas de espera) e uma torre
vertical que abriga os departamentos médicos e as unidades de internagdo. E
frequentemente usado em hospitais de grande porte, onde o espacgo vertical € uma
consideragao importante, haja vista a escassez cada vez maior de grandes terrenos
em areas urbanas. Também foi fator representativo para essa tipologia, a criagdo de

uma solugéo de deslocamento vertical, com o uso elevadores. (Carvalho, 2014).

Cada tipologia tem suas vantagens e desvantagens, e a escolha depende
das necessidades especificas de cada instituicdo de saude. Fatores como o tamanho
do hospital, a disponibilidade de espago, o orcamento, as regulamentagcbes de
seguranga e as necessidades dos pacientes desempenham um papel crucial na
determinacao da tipologia arquitetbnica mais adequada. (Carvalho, 2014).

Além disso, as tendéncias modernas na arquitetura de saude também se
concentram em criar ambientes mais humanizados, com abundante luz natural, areas
de lazer ao ar livre, espagos acolhedores e acomodacgdes que promovam o conforto

dos pacientes e o bem-estar da equipe médica. Isso é particularmente importante para
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melhorar a experiéncia do paciente e reduzir o estresse associado ao ambiente
hospitalar. (Carvalho, 2014).

Analisando as tipologias explicitadas, e considerando ainda fatores como,
viabilizar a ampliacao horizontal e/ou vertical, o preco do m? dos terrenos cada vez
mais elevados, a possibilidade de deslocamentos verticais, a otimizagao
orcamentaria, a proposta € de uma edificagao horizontalizada, com 2 andares,
modulada, que permita ampliagao.

2.2 Analisar projetos das Policlinicas existentes na cidade de Fortaleza

Em solicitagdo a Secretaria Municipal de Infraestrutura — SEINF, 6rgéo
responsavel pela elaboragao e fiscalizagdo de projetos da Prefeitura de Fortaleza,
foram disponibilizados os Memoriais Descritivos das Policlinicas do bairro Bonsucesso
e do Passaré, cujas caracteristicas sdo apresentadas a seguir, baseado no referido

documento:
2.2.1 Policlinica Bonsucesso

Segundo analise do Memorial Descritivo elaborando em abril de 2017, pelo
arquiteto Ricardo Sabodia Barbosa, da empresa Architetus, a Policlinica do Bairro
Bonsucesso foi implantada em um terreno de formato irregular, cuja area é de
aproximadamente 3.898,05m?, sendo a principal via de acesso pela Avenida Osoério
de Paiva. O acesso ao equipamento por meio do sistema de transporte publico é feito

por linhas de 6nibus convencionais e alternativos.
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Figura 9 - Mapde Iocalizag__é_ da Policlinica

Fonte: Memorial Descritivo — Architectus —2017

Conforme o Plano Diretor de Fortaleza do ano de 2009, a referida area
encontra-se em uma Zona de Ocupagéao Restrita (ZOR), porém trata-se de um Projeto
Especial, com parametros especificos (Barbosa, 2017).

Ainda, as atribui¢des para a proposta assistencial do referido equipamento
de saude basearam-se na RDC 50/2002 e se resume ao atendimento ambulatorial e
apoio ao diagnostico e terapia, contando também com um Centro Especializado em
Odontologia. O acesso principal é realizado pela Avenida Augusto dos Anjos, sendo
controlado pela mesma guarita da sede da Regional V que fica a frente do
equipamento, o acesso de servico é realizado pela Rua Valter Cavalcante, o
estacionamento destinado ao publico € compartiihado com o estacionamento da
Regional V, onde sao ofertadas 43 vagas para veiculos, 7 vagas para motos e 1
bicicletario. Com relagao a area edificada, possui aproximadamente 3.671,01m? entre
edificio principal (area = 3.610,29m?) e os anexos (area = 60,79m?) — casa de bombas
da cisterna, casa de gases medicinais, gas liquefeito de petréleo — GLP, abrigo de
residuos solidos, castelo d’agua e lixeira. A edificagcdo possui dois pavimentos, o

primeiro pavimento, denominado térreo, encontram-se os ambientes de maior acesso
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ao publico externo e no segundo pavimento os ambientes de fluxo externo mais
reduzido. (Barbosa, 2017).

Figura 10 - Setorizag&o da Policlinica

SETORIZACAO TERREO

RREI
[

SETORIZACAO PAV. SUPERIOR

Fonte: Memorial Descritivo — Architectus — Abril/2017

Com relagdo ao Programa de Necessidades, ele esta dividido em seis
setores, sendo:
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Atendimento Ambulatorial (area aproximada = 1.191,58m?) o Contendo: Recepcao CEO, Atendimento e Administragao

o Contendo: Espera ambulatorial / imagem, Arquivo, Servigo de CEO, Consultério Cirurgia, Raio-X, Consultorio Coletivo,

atendimento médico e estatistico — SAME, Arquivo SAME,
Sala de situacdo, Farmacia, Guarda de medicamentos,
Consultério farmacéutico, Recepcao do laboratério, Box de
coleta, Coleta em repouso, Guarda de amostras, Espera dos
consultérios, Recepgdo ambulatorial infantil, Brinquedoteca,
Recepcdo ambulatorial da mulher, Consultérios médicos
(multiplas especialidades), Utilidades, Curativos, Espacgo para
pré diabético, Sala de procedimentos, Sala de profissionais,
Vestiario de profissionais, Escovacéao, Utilidades, Depdsito de
material de limpeza — DML, Rouparia, Preparo / Guarda de
equipamentos, Copa, Sala de observagdao e recuperacio
infantil, Sala de observacgéao e recuperagao adulto, Servigo de
enfermagem, Sanitarios diversos (masculino, feminino,

acessivel).

Apoio ao Diagndstico e Imagem (area aproximada = 662,50m?)
o Contendo: Recepcao imagem, Cadastro / administracgao,

Laudos, Espera interna, Imagenologia, Vestiario, Preparo /
recuperacao, Consultério endoscopia, Endoscopia, Processo
endoscopia, Colonoscopia, Radiologia, Sala de comando,
Componentes técnicos, Revelacgao, Tomografia
computadorizada, Consultério traumatologia / ortopedia,
Gesso, Utilidades, DML, Laboratério de andlises clinicas,

Espaco saude, Sanitarios diversos.

Reabilitagdo (area aproximada = 159,94m?)

o Contendo: Atendimento Fisioterapia, Consultorio

Fisioterapia e Terapia Ocupacional — TO, Vestiarios para
pacientes, Area Técnica, Saldo para atividades de
fisioterapia, Sala para preparo de materiais, Consultorio

Fonoaudiologia, Sanitarios diversos.

Centro Especializado em Odontologia — CEO (area aproximada =
113,87m?)

Laboratério de préteses.
o Apoio Técnico e Logistico (area aproximada = 346,45m?)

o Contendo: Copa de Distribuigdo, Refeitdrio dos funcionarios,
Vestiarios funcionarios, Farmacia, Inflamaveis, Volateis,
Controlados, Almoxarifado, Armazenamento e distribuicdo de
roupa limpa, Armazenamento e saida de roupa suja,
Lavagem de carrinhos, Guarda de carrinhos, Banheiro
expurgo, Hall Expurgo, Expurgo, DML, Central de
Processamento de Dados — CPD, Area Técnica.

o Apoio Administragao (area aproximada = 127,55m?)

o Contendo: Recepcao administracdo, Apoio Administragao,
Contas Meédicas, Sala reunides, Diretoria Técnica
Administrativa, Banheiro Diretoria Técnica Administrativa,
Setor pessoal e financeiro, Copa Administragdo, Banheiro

Administracao, Ouvidoria. (Barbosa, 2017)

Ainda, Ricardo Sabdia Barbosa, apresenta em seu Memorial Descritivo, a

perspectiva volumétrica do equipamento, conforme segue:

Figura 11 - Perspectiva volumétricas da Policlinica

Fonte: Memorial Descritivo — Architectus — Abril/2017
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Os principais aspectos do projeto estdo na setorizacdo e no uso das
circulagdes extrasetoriais, visando aprimorar os fluxos, agilizando o atendimento as
demandas, evitando congestionamentos e também garantindo que os pacientes n&o

precisem atravessar setores adicionais para alcangar o destino desejado.

2.2.2 Policlinica Passaré

Segundo analise do Memorial Descritivo de agosto/2015, elaborado pelo
arquiteto Ricardo Sabodia Barbosa, da empresa Architetus, a Policlinica do Bairro
Passaré foi implantada em um terreno de formato irregular, cuja area é de
aproximadamente 8.459,607m? sendo a principal via de acesso pela Avenida
Juscelino Kubistchek. O acesso ao equipamento por meio do sistema de transporte

publico é feito por linhas de énibus convencionais e alternativos.

Figura 12 - Mapa de localizagao da Polic!inia

S N
B Terreno Policlinica Passaré
Delimitagao Terreno

Fonte: Memorial Descritivo — Architectus — Agosto/2015
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Conforme o Plano Diretor de Fortaleza do ano de 2009, a referida area
encontra-se em uma Zona de Ocupacédo Restrita (ZOR), tendo que atender aos

seguintes itens (Barbosa, 2015):

Quadro 1 - Parametros urbanisticos exigidos (ZOR) x projetado

Art. 101. Sdo parametros da ZOR Projetado

indice de aproveitamento basico: 1,0 indice de aproveitamento basico: 0,39
Taxa de permeabilidade: >40% Taxa de permeabilidade: 40%

Taxa de ocupacgdo: <45% Taxa de ocupacao: 41%

Taxa de ocupagdo de subsolo: <45% Taxa de ocupagao de subsolo: -

Altura maxima da edificagdo: 15m Altura méaxima da edificagdo: 7m

Fonte: Memorial Descritivo — Architectus — Agosto/2015

Ainda, as atribui¢cdes para a proposta assistencial do referido equipamento
de saude basearam-se na RDC 50/2002 e se resume ao atendimento ambulatorial e
apoio ao diagnéstico e terapia. O acesso principal é realizado pela Avenida Juscelino
Kubitschek, ao norte do terreno encontram-se a saida de veiculos do estacionamento
interno e 0 acesso de pedestres, ja no lado sul do terreno estdo os acessos ao
estacionamento e de servigo (carga e descarga e funcionarios) que € controlada por
uma unica guarita. Sao ofertadas 32 vagas para veiculos (28 comuns, 2 pessoas com
deficiéncia e 2 idosos), 22 vagas para motos e 1 bicicletario. Com relagdo a area
edificada, possui aproximadamente 3.296,79m? entre edificio principal (area =
3.174,83m?) e os anexos (area = 122,00m?) — guarita, subestagdo, castelo d’agua,

abrigo de gases medicinais, ar comprimido e vacuo clinico e lixeira. (Barbosa, 2015).
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wem sy GUARITA

Fonte: Memorial Descritivo — Architectus — Agosto/2015

A edificagdo possui um pavimento denominado térreo, que é dividido em
trés blocos conectados entre si, tendo entre eles jardins internos para o
aproveitamento da luz natural e para humanizacdo dos corredores. Ja se encontra
prevista a possibilidade de ampliacdo futura para o bloco central B de forma
verticalizada, premissa de projeto que considera a possibilidade de agregar novos
programas aos equipamentos publicos de saude. O equipamento possui
entrada/saida para o publico pela fachada principal e uma entrada/saida de servico
por uma das fachadas laterais. (Barbosa, 2015).
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Figura 14 - Blocos da edificagdo

ACESSO
SERVICO

BLOCO A s BLOCOB, . BLOCO G- .

ACESS0
PRINCIPAL

Fonte: Memorial Descritivo — Architectus — Agosto/2015

Com relagédo ao Programa de Necessidades, ele esta dividido em cinco
setores, sendo:
o Atendimento Ambulatorial (area aproximada = 725,72m?)
o Contendo: Recepcéo principal, DML, Recepg¢ao Ambulatorio,
Recepcgao Materno-Infantil, Brinquedoteca, Sala de situagao,
Servigo de atendimento médico e estatistico — SAME, Arquivo
SAME, Farmacia, Guarda de medicamentos, Consultorio
farmacéutico, Espago saude, Consultérios médicos (multiplas
especialidades), Espaco para pré diabético, Sala para
procedimentos invasivos, Sala de profissionais, Vestiarios
profissionais, Escovacao, Sala de observagao e recuperacgao,
Banheiro funcionarios, Copa funcionarios, DML, Utilidades,
Preparo e guarda de equipamentos, Banheiros diversos.
o Apoio ao Diagndstico e Imagem (area aproximada = 512,50m?)
o Contendo: Recepcao imagem, Cadastro / administragao,
Espera interna, Laboratério de analises clinicas,
Imagenologia, Banheiro ultrassonografia, Sala de Indugéo

anestésica e recuperagdo, Endoscopia, Processo
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Endoscopia, Colonoscopia, Banheiro  colonoscopia, Figura 15 - Setorizagdo da Policlinica

Tomografia computadorizada, Radiologia, Sala de Comando,

Componentes Técnicos, Revelacdo, Sala para laudos,

Consultério  Endoscopia, Consultério  Traumatologia/

Ortopedia, Gesso, Utilidades, DML, Banheiros diversos.
Reabilitagdo (area aproximada = 177,52m?)

o Contendo: Atendimento Fisioterapia, Banheiros para
pacientes, Vestiarios para pacientes, Consultorio
Fonoaudiologia, Consultério Fisioterapia e Terapia
Ocupacional — TO, Salao para atividades de fisioterapia, Sala
para preparo de materiais, DML.

Apoio Técnico e Logistico (4rea aproximada = 216,61m? | e

o Contendo: Copa de Distribuicdo, Refeitério dos funcionarios,

ACESSO
PRINCIPAL

Vestiarios funcionarios, Farmacia, Almoxarifado, At Arbuliois

. . Vo~ . Apoio ao Dianéstico e Imagem
Armazenamento e distribuicdo de roupa limpa, Reabilitagao @ Acessos Exiamos
Apoio Técnico e Logistico & Percursos Intemos

Armazenamento e saida de roupa suja, Lavagem de Apoio Administragao

carrinhos, Guarda de carrinhos, Esterilizagdo, Expurgo, Fonte: Memorial Descritivo — Architectus — Agosto/2015
Banheiro expurgo, Oficina, DML.
Apoio Administrac&o (area aproximada = 223,52m?) Ainda, apresenta em seu Memorial Descritivo, a perspectiva volumétrica do
o Contendo: Recepgédo administragdo, Apoio Administracéo, equipamento, conforme segue:

Diretoria geral, Banheiro Diretoria geral, Sala de reunides,

Setor pessoal, Setor financeiro, Arquivo médico, Contas

médicas, Telefonista, Central de Processamento de Dados -

CPD, Rack, Copa Funcionarios, Banheiro Funcionarios,

Miniauditério para 35 pessoas, Ouvidoria. (Barbosa, 2015)
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Figura 16 - Perspectiva volumétrica a Policlinica

Fonte: Memorial Descritivo — Architectus — Agosto/2015

Os principais aspectos do projeto estdo na utilizagdo de jardins entre os
blocos que permitem um ambiente de descompressao e também de captagcao da

iluminacao natural.

2.2.3 Policlinicas estaduais tipo | e tipo Il

Em relacdo as Policlinicas do interior do estado do Ceara foi solicitado a
Superintendéncia de Obras Publicas — SOP, vinculada ao Governo do Estado do

Ceara, a disponibilizagdo do mesmo material. Na ocasido, em conversa com a sra.
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Aline Cordeiro, Diretora de Projetos e Edificagdes da SOP, ela esclareceu que para
as Policlinicas estaduais existem dois padrdes de projetos arquitetdnicos,
denominados de tipo | e tipo Il, para esses, foram disponibilizados apenas parte do
projeto arquiteténico, ndo sendo fornecido o Memorial Descritivo.

2.2.3.1 Policlinicas estaduais tipo |

O projeto padrao para as Policlinicas estaduais tipo | setoriza o
equipamento em Bloco Administrativo / Recepgédo / Coleta, Bloco de Imagem /

Consultdrios / Terapia, Bloco de Apoio, Bloco Residuos Sdlidos.

Figura 17 - Projeto de Policlinica Tipo |
L,

"/_-
oam| |1 — o
[ |
e

Fonte: Arquivo disponibilizado pela SOP — Governo do Estado do Ceara
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Com relagéo ao Programa de Necessidades, ele esta dividido nos quatro o Contendo: Almoxarifado, Imunobioldgicos, Diluicao
blocos, tendo em cada um deles: germicida, Controle, Farmacia, Depdsito inserviveis,
. Bloco Administrativo / Recepgéao / Coleta (area aproximada = 735m?) Inflamaveis, Eng. clinica, CPD, Triagem, Lavagem, Varal,
o Contendo: Recepcao e espera, Arquivo, Recepcao / Apoio, Oficina, Chefia oficina, Apoio oficina, Guarda, Passagem,
Financeiro, Direcdo administrativa, Dire¢cao técnica, Diregao WC, DML, Compressor, Gases medicinais.
geral, Direcdo clinica, Sala de reunides, Setor pessoal, o Bloco de Residuos Solidos (area aproximada = 50m?)
Contas médicas, Cons. Farmacia, Desp. médicas, Recepcéo o Contendo: Balanga, Lixo reciclado, Residuo comum, Residuo
da coleta, Posto de coleta, Sala de apoio 1, Sala de apoio 2, infectante, DML.

Sala pré-diabético, Sala troca de gesso, Guarda de amostras,
Sala trat, Auditorio, Ouvidoria, Material, WC Fem Adm, WC
Mas Adm, WC Fem Espera, WC Mas Espera, WC Fem PNE

Espera, WC Mas PNE Espera, WC Sala de apoio, Copa, O projeto padrdo para as Policlinicas estaduais tipo Il setoriza o

2.2.3.2 Policlinicas estaduais tipo Il

DML. equipamento em Bloco Administrativo / Recepgédo / Coleta, Bloco de Imagem /
e Bloco de Imagem / Consultérios / Terapia (area aproximada = Consultérios / Terapia, Bloco de Apoio.
1.275m?)
o Contendo: Espera 1 Consultorio, Espera 2 Consultorio, Figura 18 - Projeto de Policlinica Tipo Il
Consultérios 1 a 5, WC Fem Consultorio, WC Mas

Consultdrio, Copa 1 e 2, Copa de distribuicdo, Sala de terapia,

tie

& Fo

i
:

&
=1
N

L
-—

WC terapia, Consultério ginecoldgico, Consultdrio fisioterapia

Tie
1

e terapia ocupacional, Consultério de fonoaudiologia,

e - 4

S | —

Audiometria, Rouparia, Preparo, Box do preparo, Depdsito, | §

T

@
=

Utilidades, DML 1 e 2, Procedimentos especiais, Preparo i | _ i

pacientes, Otorrino e oftalmologia, Posto de enfermagem, 1 N

Sala de observagdo, Recepgdo / Espera de imagem,

ol

Ultrasom, WC Ultrasom, Telecomando, Ecocardiograma, o

Revelagcdo, Ergometria, Mamografia, ECG / Mapa, llha Q

profissionais, Raio X, Sala de laudos, Endoscopia,

Consultério endoscopia, Preparo, Lavagem, Arquivo de
chapa, Esterilizagdo, Arsenal, Lavagem, Paramentacéo,
Guarda de macas e cadeiras, Depdsito de materiais 1 e 2,

WC Fem sala de laudos, WC Mas sala de laudos, Vestiario

jb

com WC Fem 1 e 2, Vestiario com WC Mas 1 e 2, Despensa,

Refeitério / estar, Agua / café Fonte: Arquivo disponibilizado pela SOP — Governo do Estado do Ceara

) Bloco de Apoio (area aproximada = 260m?)



50

Com relagdo ao Programa de Necessidades, ele esta dividido nos trés
blocos, tendo em cada um deles:
o Bloco Administrativo / Recepgéao / Coleta (area aproximada = 785m?)
o Contendo: Recepcao e espera 1 e 2, Recepcionistas,
Arquivo, Recepcéao diretorias, Financeiro, Direcao técnica
administrativa, Diregao assistencial, Direcdo geral, Sala de
reunides, Setor pessoal, Arquivo, Telefonistas, Contas
médicas, Cons. Farmacia, Despensa de medicamentos,
Distribuicdo de medicamentos, Coleta 1 e 2, Posto, Sala de
apoio 1, Sala de apoio 2, Sala pré-diabético, Guarda de
amostras, Sala tratamento, Auditorio, Ouvidoria, Utilidades,
WC Fem Adm, WC Mas Adm, WC Fem Espera, WC Mas
Espera, WC Fem PNE Espera, WC Mas PNE Espera, WC
Sala de apoio, Depésito, Copa, DML 1 e 2.
) Bloco de Imagem / Consultérios / Terapia (area aproximada =
1.455m?)
o Contendo: Recepcdo, Espera 1 Consultério, Espera de
acompanhantes 1 e 2, Consultérios 1 a 6, WC Fem
Consultério, WC Mas Consultério, Copa 1 e 2, Copa de
distribuicdo, Sala de terapia, Consultério ginecoldgico,
Consultdrio fisioterapia e terapia ocupacional, Consultério de
fonoaudiologia, Rouparia, Preparo, Box do preparo 1 e 2,
Depdsito 1 e 2, Utilidades 1 e 2, DML 1 e 2, Preparo
pacientes, Otorrino e oftalmologia, Ultrasom 1 e 2, WC
Ultrasom 1 e 2, Telecomando, Ecocardiograma, Revelagao,
Ergometria, Mamografia, Eletrocardiograma / Mapa,
Eletroencefalograma, Tomdégrafo, Ilha profissionais, Raio X,
Sala de laudos, Endoscopia 1 e 2, Consultorio endoscopia,
Lavagem endoscopicos, Esterilizacdo, Procedimento
ambulatorial de pequeno porte, Sala de observacio, Posto,
Sala de geso, Lavagem, Paramentacdo, Materiais e
equipamentos, Guarda de macas e cadeiras, WC Fem sala
de exames, WC Mas sala de exames, MC Fem Terapia, WC
Mas Terapia, Vestiario com WC Fem 1 e 2, Vestiario com WC
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Mas 1 e 2, WC Fem Exames, WC Mas Exames, WC Especial,
Refeitdrio.
o Bloco de Apoio (area aproximada = 230m?)

o Contendo: Almoxarifado, Imunobiolégicos, Circulagdo /
Conferéncia e Recebimento, Inflamaveis, Diluentes,
Farmacia, Deposito inserviveis, Eng. clinica, CPD, Roupa
suja externa, Lavagem, Varal, Roupa limpa passagem,
Oficina, Apoio oficina, Guarda, WC servico, DML, Casa de

maquinas.

2.3 Conceitos de humanizagao na cartilha de ambiéncia do HumanizaSUS

De acordo com o Governo Federal, a Constituicdo Federal reconhece a
satide como um direito fundamental, instituindo o Sistema Unico de Saude — SUS para
atender ao mandamento constitucional que define a saude como um direito de todos
e dever do Estado, conforme a Lei n°. 8.080/1990. Anteriormente a isso, apenas quem
pagava previdéncia tinha acesso ao atendimento a saude. A partir da sua criagao,
toda a populagao brasileira adquiriu o direito a assisténcia médica universal gratuita,
financiada por meio de recursos da Unido, dos estados, do Distrito Federal e dos
municipios, conforme estabelecido no artigo 195 da Constituicdo. A Constituicao
estabelece também, cinco principios fundamentais que legalmente norteiam o SUS,
sdo eles: universalidade (artigo 196), integralidade (artigo 198 — Il), equidade (artigo
196 — “acesso universal e igualitario”), descentralizag&o (artigo 198 — |) e participagéo
social (artigo 198 — IIl) (Ministério da Saude, 2022).

Em 2003, o Ministério da Saude cria a Politica Nacional de Humanizacao —
HumanizaSUS. Como uma politica que permeia as mais diversas acdes e instancias
do Sistema Unico de Saude, abrangendo diversas dimensées da Atencdo e da
Gestao, possibilitando ofertar cuidados abrangentes, resolutivos e humanizados
(Ministério da Saude, 2022).

Segundo a Cartilha de Ambiéncia do HumanizaSUS, entende-se por
humanizagdo a “valorizagdo dos diferentes sujeitos implicados no processo de

producdo de saude.” Ainda, a cartilha conceitua Ambiéncia na saude como “ao
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tratamento dado ao espaco fisico entendido como espaco social, profissional e de
relagdes interpessoais que deve proporcionar atengdo acolhedora, resolutiva e
humana.” Dessa forma, atribuir o conceito de Ambiéncia nos projetos arquitetdnicos
de edificacdes de saude significa um progresso na qualidade no tratamento

humanizado.

Segundo o Ministério da Saude, os conceitos de Ambiéncia podem ser
divididos em trés eixos (Ministério da Saude, 2022).

O primeiro eixo é a Confortabilidade. Esse eixo, foca na privacidade e
individualidade dos usuarios ao mesmo tempo em que valoriza que sejam inseridos
elementos no ambiente que se relacionem com as pessoas, para o conforto de todos
0s usuarios, sejam profissionais, sejam pacientes, sendo qualificadores do ambiente
para estimulo da percepg¢ao de forma a criar ambiéncias acolhedoras que contribuam
de forma significativa para a produgéo de saude. A confortabilidade pode ser inserida
com a contribuigcdo de elementos como: morfologia (formas, dimensdes e volumes),
luz (natural ou artificial) em conformidade com a sua incidéncia quantidade e
qualidade, cheiro, som (musica ambiente, protecdo acustica), sinestesia (percepgao
do espago pelo movimento, uso de texturas), arte (sensag¢des humanas), cor (estimulo
aos sentidos), tratamento de areas externas (ambientes de estar, descanso dos
profissionais), privacidade e individualidade (protecao a intimidade do paciente, com
uso de cortinas, divisérias, guarda de pertences), confortabilidade (acesso as

instalagdes diversas também para os portadores de deficiéncia) (BRASIL, 2010).
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Figura 19 - Confortabilidade em ambiente hospitalar

Fonte: Fractal Solu¢gdes em Engenharia Hospitalar — Maio/2022

O segundo eixo é que o ambiente seja um Espago de encontros entre os
sujeitos. O espago deve potencializar as agoes e reflexdes sobre os processos de
trabalho, possibilitando que sejam produzidas novas subjetividades, por meio da
reflexdo das praticas que vem sendo utilizadas. Os diversos profissionais como
enfermeiros, médicos, recepcionistas, dentre outros, sdo chaves na construcao
dessas melhorias, além disso, muitos deles também trazem as opinides dos pacientes
(BRASIL, Ministério da Saude, 2010).

O terceiro eixo € de um espaco como Ferramenta facilitadora de mudanca
do processo de trabalho, por meio do uso dos recursos de forma otimizada, do
atendimento humanizado, acolhedor e resolutivo. Dessa forma, sendo um instrumento
de construgao de espacgos que os profissionais e usuarios anseiam, com garantia da
biosseguranga, indo além da arquitetura normativa (BRASIL, Ministério da Saude,
2010).

2.4 Conceitos de Psicologia Ambiental para Policlinica Pediatrica

Sylvia Cavalcante, doutora em psicologia, e Gleice A. Elali, arquiteta

urbanista e psicologa, em seu livro Psicologia Ambiental — Conceitos para a leitura da
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relagdo pessoa-ambiente, cuja 12 edi¢cao foi publicada em 2018, abordam o quanto a
problematica ambiental tem sido cada vez mais evidente na vida das pessoas e que
esse assunto precisa ser tratado nos mais diversos niveis, seja como nos
alimentamos, nos deslocamos, na escolha de nossa moradia e a postura que tem sido
adotada nas demandas politicas, econdmicas e sociais, devendo ser entendida como
‘questdes humano-ambientais”. Dessa forma, as autoras definem a Psicologia
Ambiental “como a area que aborda o entendimento de como os ambientes

influenciam diretamente o comportamento das pessoas”. (Cavalcante; Elali, 2018).

Dos diversos conceitos da Psicologia Ambiental abordados pelas autoras,

destaca-se, o que segue:

A Ambiéncia, é abordada pelas autoras como a proximidade entre a
nogao de ambiéncia e a percepg¢ao. A ambiéncia esta diretamente ligada a experiencia
vivenciada, ao que se sente, mais do que o que € percebido. A ambiéncia € coberta
de emocao e sensibilidade, caracteristicas que diferencia o ser humano de uma
maquina. Assim, ambiéncia ndo esta ligada apenas a um entendimento, mas sim
expressa um valor e exprime afetividade do momento vivenciado (Cavalcante; Elali,
2018).

Para as Emogoes e afetividade ambiental, € ressaltada a importancia das
emocbes tanto para a avaliacdo quanto para a transformacdo dos ambientes,
considerando também a ética como fundamental para a criacdo de espacos de
interesses e necessidades coletivas e ecologicamente responsaveis (Cavalcante;
Elali, 2018).

Com relagdo a Paisagem, a abordagem trazida para a projetagcdao de
espacos livres considera o enfoque no ser humano, ja que ha uma assimilagéo
perceptiva e cognitiva, que influencia no comportamento humano (Cavalcante; Elali,
2018).

Na matéria “A importancia do espaco ludico no ambiente hospitalar’ (FAG
Journal of Health, 2020), é abordado o resultado de uma pesquisa de campo com
aplicagao de questionario, ou seja, com abordagem qualitativa, que tem o parecer do

Comité de Etica, e que demonstra a importancia do espaco ludico para as criancas
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hospitalizadas. Referida pesquisa contemplou entrevista com acompanhantes de
pacientes pediatricos, onde metade dos entrevistados era de um hospital sem espaco

ludico e a outra metade de outro hospital que contempla espaco ludico.

No que diz respeito a utilizagcdo do espaco ludico do hospital, 90% dos
participantes relataram efeitos positivos, tais como: felicidade, tranquilidade,
relaxamento, entusiasmo e contentamento, além de terem observado um aumento na
interacdo entre acompanhantes e criangas, conforme mencionado pelos proprios
entrevistados (FAG Journal of Health, 2020).

O resultado demonstra que o espaco ludico colabora para o bem-estar do
paciente pediatrico, auxiliando no seu tratamento, afastando o estado de 6cio dos
pacientes e auxiliando a aceitagdo da alteragao de rotina, ja que os pacientes estao
submetidos aos horarios regrados de medicagbes e plantonistas (FAG Journal of
Health, 2020).

2.5 Modulagao estrutural em equipamentos de saude

A modulagado na arquitetura consiste na concepgao de um projeto com o
uso de um méddulo definido, que pode ser a partir de uma medida especifica a ser
usada como parametro base, ou de dimensdes de um material construtivo. Dentre as
vantagens da adogao desse sistema modular tem-se a reducdo de custos pela
otimizacdo de matéria prima, racionalizagdo do processo projetual, aumento de
produtividade de mao de obra, reducédo de desperdicios, facilidade de expansao do
equipamento, reducao de prazo de execucao de obra, economicidade. Com relagao a

modulagao estrutural, Rauber (2005) cita:

Diz respeito a adog¢do de um modulo dimensional ao qual
obedecerdao as dimensdes do projeto. Em outras palavras, as
dimensdes do projeto serdo multiplas deste modulo. A modulagéo
serve tanto para ordenar os elementos de forma coerente quanto
para garantir proporgdes espaciais harmoniosas. (Rauber, 2005, p.
50).
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Figura 20 - Representagdo esquematica do sistema construtivo para a execugéo dos hospitais da
rede Sarah — Médulo(M) de 1,25m

0,625

M=1.25

Fonte: https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/modulacao_hospitais_sarah.pdf

Os Estabelecimentos Assistenciais de Saude — EAS’s sdo equipamentos
em que se faz necessario prever a sua necessidade de adaptagao e expansao, sendo
um equipamento que também tem um programa arquitetdbnico mais complexo que
demais outros equipamentos, requerendo uma solugao arquitetdnica sustentavel, que
permita mudancgas rapidas, econdmicas, que gerem conforto e minimize os impactos

ambientais.

O livro Introducdo a Arquitetura Hospitalar comenta que a modulagao
basica que tem sido utilizada para projetos de EAS é de 1,20m, com base na antiga
portaria 400 que afirma que “A modulagao apropriada aos projetos hospitalares é de
1,20m” (BRASIL, 1979, p.71). O referido mddulo é tido por muitos como vantajoso
tanto em sua subdivisdo quanto na definicdo de multimédulos. Ainda, que ha uma
justificativa antropométrica para o referido modulo, considerando que 60cm é a largura

meédias de passagem para uma pessoa.

S7
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3 REFERENCIAL PROJETUAL

Nesse tépico, sdo apresentados a analise de projetos cujas caracteristicas
foram utilizadas como referéncias, partidos arquitetbnicos, para a elaboragdo do

anteprojeto da Policlinica Pediatrica em Fortaleza-CE.

3.1 Campus do Colégio Pequeno Principe

O Campus do Colégio Pequeno Principe é uma escola primaria situada em
Ribeirao Preto, interior de Sdo Paulo, Brasil, projetada pelo escritério Gusmao Otero
Arquitetos Associados, cuja obra foi executada pela empresa IT'S Informov, concluida
em 2022, possuindo uma area de 9.300m?, cuja curadoria do texto foi realizada por
Susanna Moreira (Archdaily, 2023).

Figura 21 - Fachada do Campus do Colégio Pequenq Principe

Fonte: Archdaily — Agosto/2023

A escola é dividida em quatro blocos independentes, sendo trés deles
dedicados aos diferentes ciclos escolares — educacéo infantil, fundamental e ensino
médio — e um deles dedicado as atividades coletivas de convivéncia. Também possui
uma praga central ampla, para a comunidade escolar, pisa de atletismo, quadra a céu

aberto e quadra de areia (Archdaily, 2023).

A topografia do terreno € praticamente regular tendo um discreto decline
para o lado oeste, tendo os edificios sido posicionados de forma a minimizar as

movimentacgdes de terra (Archdaily, 2023).
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Figura 22 - Implantacdo dos blocos das edificagdes - Campus do Colégio Pequeno Principe

Fonte: Archdaily — Agosto/2023

Os blocos de edificagbes integram-se com as areas externas,
proporcionando permeabilidade visual, e com a natureza no seu entorno, que incluiu
o plantio de 250 novas arvores, enfatizando a intencdo de conceber edificios que
sejam acolhedores e harmoniosamente conectados com o ambiente circundante
(Archdaily, 2023).

Com relagao a concepcéo estrutural, o projeto das edificagcbes do campus
foi idealizado de forma modular em toda a sua extensao, gerando padronizagéo,

facilidade futuras ampliagdes, gerando unicidade ao conjunto (Archdaily, 2023).
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Figura 23 - Concepgao estrutural modular, com estruturas e instalagdes aparentes
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Fonte: Archdaily — Agosto/2023

Sobre os elementos estruturais tem-se fundagdes, pilares e vigas em
concreto armado moldados in loco e lajes pré-fabricadas. A estrutura e suas
instalagdes elétricas e hidraulicas se apresentam de forma aparente. Como vantagens
se tem uma execucdo mais econdmica, rapida, e com relacdo as pecgas pre-

fabricadas, com menor geragao de entulhos (Archdaily, 2023).

Fonte: Archdaily — Agosto/2023
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O projeto das edificagdes de cada um dos blocos também utilizou brises —
elementos de protecdo da incidéncia solar - e sheds - dispositivos utilizados na
cobertura cujas aberturas permitem a passagem da iluminagéo e da ventilagdo natural
para os ambientes internos - gerando economicidade com o aproveitamento dos
recursos naturais - iluminacdo e ventilacido natural, barrando também a incidéncia
solar direta nos ambientes. Outras estratégias utilizadas no projeto envolveram a
abertura de vaos que permitem a ventilagcdo cruzada, minimizando o uso de ar
condicionado, a captagao de aguas das chuvas para reuso, painéis fotovoltaicos para
geracgao de energia, criagdo de um microclima mais umido e com baixa temperatura
gerado pela insergdo intensa de vegetagdes, proporcionando, por consequéncia, o
conforto ambiental (Archdaily, 2023).

Figura 25 - Brises e sheds Figura 26 - Brises e sheds

Fonte: Archdaily — Agosto/2023 Fonte: Archdaily — Agosto/2023

Para os brises foram considerados trés posicionamentos: horizontais,
verticais e inclinados. Nos brises horizontais e verticais, foi utilizado o steelframe na
cor azul e para os brises inclinados, foi utilizada telha ondulada na cor terracota. Nos

sheds, foram utilizadas estruturas de ago pintadas na cor verde (Archdaily, 2023).
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Figura 27 - Orientacdo solar e reservatoério de aguas pluviais para reuso

Fonte: Archdaily — Agosto/2023

Em sintese, baseado na analise do referido projeto de referéncia, seguem
as percepgoes positivas, assim como os pontos de aproveitamento que viabilizardo a

concepgao do anteprojeto da Policlinica pediatrica.

Quadro 2 - Quadro sintese da analise do Campus do Colégio Pequeno Principe

Pontos positivos Pontos para Imagens de referéncia
aproveitamento
Concepgao modular Modulacao
em toda a extensao estrutural
do campus
Uso de sheds, Conforto
brises, reuso das ambiental,
aguas pluviais, aproveitando a
vegetacéo, ventilagao e
ventilagdo cruzada iluminagao
como estratégias natural
bioclimaticas e de
conforto

Fonte: Prépria autora, 2023
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3.2 Hospital Infantil Nemours

O Hospital Infantil Nemours esta situado em na Cidade Médica do Lago
Nona (Lake Nona Medical City) - um parque de saude e ciéncias biolégicas - em
Orlando, Flérida, nos Estados Unidos, projetado pelos arquitetos Stanley Beaman &
Sears, projeto de interiores de Perkins & Will, cuja obra foi concluida em 2012,
possuindo uma area de 192.000m2 (Archdaily, 2013).

Figura 28 - Fachada do Hospital Infantil Nemours

Fonte: Archdaily — Dezembro/2013

O empreendimento de uso misto é considerado um projeto de padrao
diferenciado, onde o hospital tem foco na afirmacgéao da vida, gerando um ambiente de
tranquilidade e encantamento para pais e criangas, sendo conhecido como um
“ambiente de cura”. A solugao arquitetbnica, envolveu, além dos préprios projetistas,
um trabalho colaborativo dos profissionais, administradores e comité familiar
composto por pais e criangas, onde a pergunta central para todo questionamento
focava no “O que é melhor para as criangas?”, para as tomadas de decisao, sendo,
portanto, a humanizagao com foco nas criancas e cuidado centrado na familia, um

aspecto muito forte no projeto. (Archdaily, 2013).
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Figura 29 - Vista interna do Hospital Infantil Nemours

Fonte: Archdaily — Dezembro/2013

Com relagao a disponibilizagéo da edificagao, ela conta com 6 pavimentos.
Dentre as plantas disponibilizadas no site Archdaily (2013), o primeiro pavimento
contempla espagos como atendimento imediato, lazer infantil, administragéo, centro

de aprendizagem com diversas salas e auditorio, restaurante, centro logistico, data
center (Archdaily, 2013).

Figura 30 - 1° pavimento — Hospital Infantil Nemours
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Fonte: Archdaily — Dezembro/2013
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O segundo pavimento contempla centro cirurgico, salas de pré-operatorio,

Figura 31 - 2° pavimento — Hospital Infantil Nemours
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Fonte: Archdaily — Dezembro/2013

salas de recuperagao, area de jardim externo, salas de atendimento clinico comum e
especializado. (Archdaily, 2013).
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O quarto pavimento contempla area de jardim externo, centro de infusao,
internacdo de pacientes, salas de atendimento clinico comum e especializado.
(Archdaily, 2013).

Figura 32 - 4° pavimento — Hospital Infantil Nemours
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Fonte: Archdaily — Dezembro/2013

De forma geral, o hospital foi pensando considerando ambientes
diferenciados para a comodidade do publico-alvo, como quartos de pacientes
abrangendo acomodagao para dois pais, lavandeira, amplas salas de estar e
recreagao com acesso e vista para areas ao ar livre de lazer e descompresséo,
terracos ajardinados, instalagdes aquaticas interativas, palco comunitario para
apresentagcdes ao ar livre, dentre outros, estabelecendo um grande enfoque no
atendimento humanizado. Um aspecto que considero de grande destaque é a
possibilidade de as criangas poderem acionar de seus quartos a iluminag¢ao colorida
de realce, que ela reflete na fachada da edificagdo, gerando uma ludicidade

arquitetdnica.
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Figura 33 - lluminagéo da fachada a partir dos quartos de internagao infantil - Hospital Infantil
Nemours
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Fonte: Archdaily — Dezembro/2013

Relacionada as estratégias de conforto, a edificagcdo considera o
sombreamento de espacos externos com uma diversidade de areas verdes, central
de energia com uso de painéis solares, ainda o uso de vidros para a passagem da
iluminagao e ventilagado natural. O nivel do lencgol freatico local é alto, o que resultou
em considerar a cota do primeiro pavimento da edificagao elevada, com acesso via
rampa, e a criagdo de um pordo iluminado aproveitando a area para entregas e

Servigos.
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Figura 34 - lluminagao da fachada a partir dos quartos de internagao infantil - Hospital Infantil
Nemours

\

Fonte: Archdaily — Dezembro/2013

Em sintese, baseado na analise do referido projeto de referéncia, seguem
as percepgoes positivas, assim como os pontos de aproveitamento que viabilizardo a

concepgao do anteprojeto da Policlinica pediatrica.

Quadro 3 - Quadro sintese da analise do Hospital Infantil Nemours
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Setorizacbes bem

definidas na relagao

Planta baixa

otimizada, com

de interdependéncia, solugdes de
circulagao setorizagao
extrasetorial bem funcionais

resolvida

Pontos positivos Pontos para Imagens de referéncia

aproveitamento

Uso de cores e Diminuicado da
texturas esterilidade;
internamente e ludicidade
externamente arquiteténica na
fachada

Fonte: Prépria autora, 2023

3.3 Casa Kenz

A Casa Kenz é uma residéncia unifamiliar que esta situada em um terreno
ao lado da National Highway 66, na india, projetada pelo arquiteto Srijit Srinivas, cuja

obra foi concluida em 2023, possuindo uma area de 745m? (Archdaily, 2023).

Fonte: Archdaily — Setembro/2023

Em virtude da proximidade da Highway e ao mesmo tempo da demanda do
cliente quanto a um lugar tranquilo para a familia, o desafio do projeto considera em
seu programa a necessidade de privacidade e ao mesmo tempo de espagos abertos

e fluidos interligados com a natureza.
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Figura 36 - Estratégias de conforto ambiental —

Casa Kenz

Fonte: Archdaily — Setembro/2023

O projeto considera uma sobreposigdo de formas, sendo no térreo uma
forma retangular e no 1° andar uma forma triangular inserida de forma adjacente a
anterior. O material utilizado na elevacao da edificagao foi o tijolo queimado aparente,
sendo parte como vedagao completa e parte dispostos uns sobre os outros, em
tramas, criando vaos para a passagem de ventilagdo e de iluminagao natural, o que
gera um jogo de luz e sombras nos ambientes. Ainda, o telhado foi disposto de forma
inclinada, o que contribui para a redugéo do calor e a drenagem das aguas de forma
mais rapida. Também o uso de claraboias. E ainda, a disposicdo dos setores
intercalados com vegetagdes internas. Todos esses elementos geram uma casa

ecologicamente correta, quanto ao consumo de energia.
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Fonte: Archdaily — Setembro/2023

Quadro 4 - Quadro sintese da analise da Casa Kenz

Pontos positivos

Pontos para

aproveitamento

Imagens de referéncia

Uso claraboias, de
tijolos queimado
aparente disposto
criando tramas para
a passagem de
iluminacao e
ventilagao e
economicidade na
execucgao e na

manutengao

Materialidade,
uso de material

vernacular

Fonte: Prépria autora, 2023
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4 DIAGNOSTICO
4.1 Justificativa

Conforme abordado anteriormente, na justificativa do referido trabalho de
conclusao de curso, as atuais Policlinicas ndo atendem a abrangéncia necessaria
para a cidade de Fortaleza. Vinculado a essa informagdo, ha uma grande
concentragédo do publico infanto-juvenil na parte inferior do mapa de Fortaleza, onde
apenas a area mais a oeste encontra-se abrangida por Policlinicas, estando a area

mais a sudeste deficitario quanto ao referido equipamento.

Mapa 3 - Policlinicas - Fortaleza - Raio de abrangéncia 5.000m

SER 1

SER 7

@ Policlinicas
[ Raio de abrangéncia (5000m)
Secretarias executivas regionais
0 2,5 5 km Bairros Fortaleza
| T FONTE: (SMS, 2023; IPLANFOR, 2019)

Fonte: Prépria autora, 2023

Ainda, ratificado por pesquisa do Radar Imobiliario, disponibiliza em matéria
do Diario do Nordeste, diversos bairros da regido sul da cidade de Fortaleza estéo
sendo procurados para moradia. A matéria informa que apesar dos bairros mais
procurados na cidade para compra e locagcdo ainda serem o Meireles e a Aldeota,
esses, tem perdido espago para a demanda crescente de bairros da regidao sul,
dotados de infraestrutura e cujo valor do metro quadrado € mais atrativo para as
familias mais jovens - consequentemente, que tem ou terdo filhos - tendo ganhado

destaque no ranking os bairros do Cambeba e do Passaré.

7

Mapa 4 - Mapa das regionais por bairro - Fortaleza
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Fonte: G1 — Janeiro/2021

Dessa forma, a implantacao da Policlinica Pediatrica foi proposta no bairro
Parque Iracema, na divisa com o bairro Cambeba, que ja possui consideravel
demanda local e tem facil acesso aos demais bairros do entorno, em um terreno de
9.343,26 m?, situado na Rua Pedro Lazar, entre a Rua Amancio e a Avenida
Engenheiro Agrénomo José Guimardes Duque, na proximidade de equipamentos
como o Centro Administrativo do Cambeba e o Lago Jacarey, préximo as vias de

acessos para a BR 116 e a CE 040.
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Mapa 5 - Localizagao do terreno proposto
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Fonte: Prépria autora, 2023

4.2 Condicionantes Legais

4.2.1 Adequabilidade

Com base na Lei n® 236/2017 de Parcelamento, Uso e Ocupacao do Solo
- LUOS (Fortaleza, 2017), o terreno proposto é analisado para verificagdo da
viabilidade de construgdo do equipamento Policlinica pediatrica no local, conforme

sera apresentado a seguir.

Inicialmente foi verificado o anexo 5 - Classificagao das atividades por
grupo e subgrupo - onde o projeto € identificado dentro do grupo de Servigos e do

subgrupo Servigos de Saude (SS) (Fortaleza, 2017).

Quadro 5 - Anexo 5 - Classificagdo das atividades por grupo e subgrupo

5.6 H

HOSPEDAGEM
8.7 PS PRESTAGAO DE SERVIGOS
58 SAL  SERVICOS DE ALIMENTAGAO E LAZER
59 SP SERVICOS PESSOAIS

5.10 SOE  SERVICOS DE OFICINA E ESPECIAIS
5.11 SE SERVICOS DE EDUCAGAD

513 SUP  SERVICOS DE UTILIDADE PUBLICA
5.14 SB SERVICOS BANCARIOS E AFINS

Fonte: Fortaleza — 2017, adaptado pela autora
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Em seguida, analisou-se a tabela 5.12, a atividade em que o equipamento
se enquadra é de Clinica sem internamento, classe PGV1 que considera um porte
entre 1.001 a 2.500m? de area construida (Fortaleza, 2017).

Quadro 6 - Anexo 5 — Tabela 5.12 - Classificagdo das atividades por subgrupo — Servigos de Saude

: CLASSE PORTE N° MINIMO DE VAGAS
copiGo ATIVIDADE sS m? (obs.1) | DE ESTACIONAMENTO
1 Até 250
Clinica sem intemamento 2 2513 1000 1vaga /100 m*A.C.C.
(médica, odontolégica, psicolégica etc.).
PGVA | 100122500 (obs.3) | Sera definido pelo RIST.

Fonte: Fortaleza — 2017, adaptado pela autora

Analisou-se o Sistema viario a partir do mapa 6 do anexo 2, e verificou-se
que o terreno esta situado entre uma Via Coletora na Rua Pedro Lazar, uma via
Arterial | na Avenida Engenheiro Agronomo José Guimardes Duque e uma via Local
na Rua Amancio Valente, tendo a parte posterior do terreno limitagdo com outro

terreno (Fortaleza, 2017).

Mapa 6 - Sistema viario basico
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Fonte: Prépria autora, 2023

Para o macrozoneamento, analisou-se 0 mapa 1 do anexo 2, o terreno se
encontra na Zona de Ocupagédo Moderada 2 — ZOM2, subzona 1, que, segundo a
LUCS:
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VII - Zona de Ocupacao Moderada 2 (ZOM 2) - caracteriza-se

pela insuficiéncia ou auséncia de infraestrutura, caréncia de Quadro 7 - Adequabilidade ao sistema viario — Via Arterial | — Tabela 9.2
_ o o _ L TABELA 9.2 - VIA ARTERIAL |
equipamentos publicos, tendéncia de intensificacdo da SUBGRUPOS CLASSE DAS ATIVIDADES

Sl 1 | 2 |3 |4 [5]6]7]8]9[10

implantacédo de equipamentos privados comerciais e de servigos

de grande porte e areas com fragilidade ambiental, destinando-

se ao ordenamento e controle do uso e ocupagdo do solo
condicionados a ampliagdo dos sistemas de mobilidade e de
implantagéo do sistema de coleta e tratamento de esgotamento

sanitario; (Fortaleza, 2017, paginas 5 e 6).

Mapa 7 - Zonem ________

:‘J‘?t. 7"

Zona de Ocupagio Moderada 2 SUBZONA
1

Taxa de Permeabilidade 40
Taxa de Ocupagéo do Solo: 50
Taxa de Ocupagdo do Subsoio: 50
indice de Aproveitamento Bésico: 2
indice de Aproveitamento Minimo: 0.1
indice de Aproveitamento Maximo: 2
Bl Altura Maxima da Edificagdo: 72
Y| Testada Minima do Lote: 6
Profundidade Minima do Lote: 25
Area Minima do Lote: 150

Fracdo: 45

Fonte: Fortaleza — 2017, adaptado pela autora

Dessa forma, foi constatada a adequabilidade para a instalagcdo de uma

Policlinica pediatrica no referido terreno proposto.

4.2.2 Parametros urbanos

Fonte: Google Earth Pela analise da tabela 8.12 do anexo 8 — Normas e adequacgao dos usos

ao sistema viario — foram verificados os recuos minimos frontal, lateral e de fundos a
A adequabilidade do equipamento ao sistema viario foi verificada a partir serem atribuidos. Para tanto, foi considerada a via de maior hierarquia viaria, Arterial
do anexo 9, considerando a via de maior hierarquia, no caso a Arterial | pela Avenida I, onde tem-se para cada recuo a largura minima de 10m (Fortaleza, 2017).

Engenheiro Agrbnomo José Guimaraes Duque.
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Quadro 8 - Parametros do sistema viario — Via Arterial | — Tabela 8.12

TABELA 8.12 - GRUPO SERVICO - SUBGRUPO SERVICOS DE SAUDE - SS
VIA AL | | VIAARTERIAL Il | VIACOLETORA | VIACOMERCIAL | VIA LOCAL

VIA EXPRESSA

RECUOS (m) | NORMAS RECUOS (m) NORMAS RECUOS (m) NORMAS

CLASSE

Aneox:
rr‘u|rn 82 n||.r|Fn 82 H‘L'r|rn 82

i A 7 3 3 A 7 3 3 A 7T 3 3 - A k4 3 3
A 10 5 8 478 A 10 & & 45 A 10 § 5 4/5 A 10 &5 8 418
A 10 10 10 4/s A 0 1 10 ars A 10 10 10 4/s A 1 10 10 4/s
'SERA OBJETO DE ESTUDO
'SERA OBJETO DE ESTUDO

16 A 10 10 10 4/S/6IT A 10 10 10 4/S/6IT I - - - 18
A 0 10 10 4151817 A 10 10 10 4/8I81T 1 - - - 16 A 10 10 10 4/8/817 A 0 10 10 4/51817 1 - - - 16
A 10 10 10 4/8/BIT A 10 10 10 4/5/6IT I R 16 A 10 10 10 4/8/8/7 A 10 10 10 4iSIBIT I = || =5 | = 18

‘GV4 A 10 10 10 4181817 A 10 10 10 4181617 1 - - - 16 A 10 10 10 4/8/617 A 0 10 10 4/8/817 1 - - - 16

Fonte: Fortaleza — Agosto/2017, marcagéao prépria autora

O anexo 4 trata dos parametros urbanos da ocupacéo, estando na tabela
4.2 — macrozona de ocupagao urbana — as informagdes pertinentes a Zona de
Ocupagao Moderada 2 — ZOM 2, subzona 1, cujos valores sao apresentados em

destaque a seguir:

Quadro 9 - Parametros urbanos da ocupagao — ZOM2 subzona 1 — Anexo 4.2
ANEXO 4.2 - MACROZONA DE OCUPAGAO URBANA

Fonte: Fortaleza — Agosto/2017, marcagéao prépria autora

4.3 Caracterizagao do sitio e do entorno

4.3.1 Bairro

O terreno proposto esta localizado no bairro Parque Iracema, sendo um

dos lados do mesmo limitrofe com o bairro Cambeba. O referido bairro pertence a
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Secretaria Regional VI, estando limitado ao Norte pelo bairro Cidade dos
Funcionarios, ao sul pelo bairro Messejana, ao leste pelo bairro Cambeba e ao oeste

pelo bairro Passaré (Google Maps, 2023).

O referido terreno tem formato retangular irregular, medindo 72,4m pela
Avenida Pedro Lazar e medindo 128,8m de fundos pela Avenida Engenheiro
Agronomo José Guimaraes Duque, possuindo uma area de 9.343,26m?2. Com relagdo
a topografia, € bem favoravel a instalagao do equipamento, sendo praticamente plano,

estando a maior parte do terreno na cota 20.

Figura 38 - Carta Digital Planimétrica 22-35 e 22-36

LOTEAMENTO
CARRAPICHO

PARQUE
IRACEMA

08

Fonte: Prefeitura de Fortaleza — 2017 - Medidas realizadas no CAD pela autora, 2023

Considerando um raio de abrangéncia de 1.000m, observa-se que o
equipamento proposto abrange n&o apenas o préprio bairro, mas aqueles no seu
entorno como Cidade dos Funcionarios e Cambeba. Ampliando esse raio de
abrangéncia para 5.000m, limite de abrangéncia de Policlinicas, percebe-se que o
terreno proposto abrange diversos bairros que nao s&o atendidos por outras
Policlinicas, estando apenas a oeste o limite desse raio préximo a um desses

equipamentos de saude.



84

Mapa 8 - Terreno - Raio de abrangéncia 1.000m Mapa 9 - Terreno - Raio de abrangéncia
5.000m

[ Parque Iracema

Fonte: Prépria autora, 2023 Fonte: Prépria autora, 2023

e 4.3.1.1 Histbrico

O bairro Parque Iracema é um bairro da regido administrativa da cidade de
Fortaleza, que tem tido seu crescimento em funcao de sua estreita proximidade com
o bairro Cambeba, que surgiu na década de 1980, a partir da instalagédo do Centro
Administrativo Governador Virgilio Tavora, mais conhecido como Centro

Administrativo do Cambeba e que abriga diversas Secretarias (Guia Banco, 2023).

4.3.2 Entorno do terreno

Para a analise do entorno do terreno foi definido um raio de quinhentos
metros em fungdo da caminhabilidade, que é a distdncia recomendada a ser

percorrida pelo pedestre para acessar diversas partes da cidade.

e 4.3.2.1 Recursos ambientais

Relacionado aos recursos hidricos, o terreno proposto tem a influéncia da
bacia do Rio Coco (Fortaleza em Mapas, 2023). Sua nascente fica na vertente da
Serra de Aratanha, na cidade de Pacatuba, Ceara, passando pela regido
metropolitana de Fortaleza, assim como por diversos bairros de uma extrema a outra

da cidade de Fortaleza até chegar a sua foz na Praia da Sabiaguaba.
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Mapa 10 - gg#rsos ambientais e topografi‘a
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Fonte: Prépria autora

Um grande atrativo de lazer, esporte e convivéncia é o Lago Jacarey, que
faz parte da bacia hidrografica do Rio Cocdé. O espelho d’agua de 1,51 hectare fica
rodeado por uma praga, residéncias, na sua maioria unifamiliares, e por comércios,
sendo administrado por uma associagao de moradores locais (Fortaleza em fotos,
2011).

Fonte: Fortaleza em fotos - julho/2011
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e 4.3.2.1 Infraestrutura

A partir da analise do mapa a seguir, observa-se para o raio de influéncia
adotado, a existéncia de rede de abastecimento de agua para as moradias e comércio

do entorno.

/

AN

QE

/ I __i Raio de abrangéncia (500m)
Rede de abastecimento
de &gua
— Hidrografia
Bl Terreno

=

Fonte: Prépria autora, 2023
Ja em relagao a rede de esgoto, percebe-se a auséncia de abastecimento
de infraestrutura publica para seu esgotamento, sendo muitas edificagées providas do
uso de fossas ou sumidouros. Com relagao a Policlinica pediatrica devera considerar

uma Estac&o de Tratamento de Esgoto — ETE.

Mapa 12 - Rede de esgoto
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Fonte: Prépria autora, 2023
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e 4.3.2.1 Uso do solo

Quanto ao uso do solo, percebe-se uma variedade de atividades no entorno
do terreno proposto, sendo predominantemente ocupado por areas residenciais,
tendo também, em menor quantidade, atividades comerciais, institucionais, de uso

misto, de instrugao, prestagao de servigos.

E consideravel também as dreas de vazios que abrigardo futuras

edificacées e/ou equipamentos urbanos e ainda, sem informacoes.

, Mapa 13 - Uso do solo

Fonte: Prépria autora, 2023

e 4.3.2.1 Cheios e vazios

Ratificando a informagao supramencionada com base nas areas ocupadas
por atividades e de vazios, e unificando essas atividades em edificagbes denominadas
de cheios urbanos, percebe-se que ainda ha uma area representativa ndo ocupada
por edificagcdes e/ou equipamentos, denominadas de vazios urbanos, muitas delas

abrangidas por vegetacoes.



88

Fonte: Prépria autora, 2023

e 4.3.2.1 Equipamentos

Na delimitagcdo do raio de influéncia, percebe-se a inexisténcia de
equipamentos, com exceg¢ao da praga do Lago Jacarey. Ampliando para fora desse
raio de caminhabilidade, é verificada a existéncia de equipamentos sociais, areninha,
equipamentos de saude e parque escolar municipal, porém, para acessar 0s mesmos,

se faz necessario o uso de outros meios de deslocamento.

ntos

Mapa 15 - Equipame
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Fonte: Prépria autora, 2023
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e 4.3.2.1 Gabarito das edificagcbes

Resgatando os parametros urbanisticos ja apresentados, a altura maxima
para as edificagbes local, segundo a LUOS (2017) é de 72m. Analisando o gabarito
das edificagdes existentes, ratifica-se a predominéncia de moradias unifamiliares,
sendo a grande apresentando altura de até 9m, com pouquissimas edificagdes

proximas ao limite legal do gabarito.

Fonte: Prépria autora, 2023

e 4.3.2.1 Sistema viario e mobilidade

Na abrangéncia do raio de influéncia, o sistema viario € dotado das vias
arterias | e vias coletoras. O entorno é abrangido por diversas paradas de Onibus,
onde se percebe o direcionamento das rotas, em especial, para o Centro
Administrativo do Cambeba. Ainda, ha o provimento de sistema cicloviario que atende
demandas ndo s6 de deslocamento como meio de transporte, mas também de
praticas esportivas e de lazer, haja vista a proximidade com o Lago Jacarey, tendo

também estag¢des do Bicicletar.
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aa 17 - Mobilidade

Fonte: Prépria autora, 2023

e 4.3.2.1 Coleta de lixo
O bairro é provido de coleta domiciliar que ocorre no periodo noturno, tendo

em sua proximidade diversos Ecopontos.

Mapa 18 - Coleta de lixo
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Fonte: Prépria autora, 2023

Segundo informagao do Instituto de Pesquisa e Estratégia Econdmica do
Ceara — IPECE, em seu Informe n° 44 de novembro de 2012 que trata de “As
condigdes Domiciliares dos Bairros”, Fortaleza tem 98,75% de suas residéncias

abrangida com a prestacdo do servico de coleta de lixo, seguindo para a
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universalizagdo desse servico na cidade. Conforme apresentado no referido
documento, os 10 maiores e os 10 menores bairros com essa prestagao de servigo

em termos percentuais da proporgcdo de domicilios com a cobertura da coleta de lixo.

Quadro 10 - Quadro de percentual de domicilios abrangidos por coleta de lixo
Tabela 1: Percentual de domicilios com coleta de lixo realizada por servigo de limpeza
para os dez maiores e menores Bairros - Fortaleza - 2010

0,
dor /?_de % de domicilios
. lomicilios com .
Bairros : Bairros com coleta de
coleta de lixo i
ixo adequada
adequada
Ceara 75,34 | Fortaleza 98,75
10 maiores 10 menores
Amadeo Furtado 100,00 | Sabiaguaba 78,18
Jardim Guanabara 100,00 | Pedras 79,46
José Bonifacio 100,00 | Manuel Dias Branco 87,33
Parque Araxa 100,00 | Parque Presidente Vargas 90,60
Varjota 100,00 | Arraial Moura Brasil 90,86
Vila Ellery 100,00 | Siqueira 90,99
Henrique Jorge 100,00 | Praia do Futuro Il 94,22
Parque Manibura 100,00 | Canindezinho 94,36
Aerolandia 100,00 | Ancuri 94,56
Joquei Club (Sao Cristovao) 100,00 | Barroso 95,70

Fonte dos dados: Censo Demografico do IBGE, 2010, dados preliminares. Elaboragéo: IPECE.
Obs.: Os bairros Pan-Americano, Cidade 2000, De Lourdes e Gentilandia também tiveram 100% de
cobertura de coleta de lixo.

Fonte: IPECE — Novembro/2012
O IPECE ainda apresenta a distribuicdo por bairro, classificando
percentualmente por faixa, onde o bairro Parque Iracema esta na faixa de maior

percentual de abrangéncia da referida prestagao de servigo.

Mapa 19 - Quadro de percentual de domicilios abrangidos por coleta de lixo

% DE DOMICILIOS COM COLETA DE LIXO REALIZADA POR
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Mapa 1: % de domicilios com coleta de lixo realizada por servico de limpeza
segundo bairros de Fortaleza - 2010.

Fonte: IPECE — Novembro/2012
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4.3.2.1 Energia

Segundo informagéao do Instituto de Pesquisa e Estratégia Econdmica do
Ceara — IPECE, em seu Informe n° 44 de novembro de 2012 que trata de “As
condicdes Domiciliares dos Bairros”, Ceara tem 98,94% de suas residéncias
abrangida com a prestacdo do servico de fornecimento de energia, sendo em
Fortaleza, 99,70%, seguindo para a universalizagdo desse servico no estado.
Conforme apresentado no referido documento, o Cambeba, que fica limitrofe com o
terreno, esta entre os 10 maiores bairros tendo 100% da area abrangida.

Quadro 11 - Quadro de percentual de domicilios abrangidos por energia elétrica

Tabela 3: Percentual de domicilios com presenga de energia elétrica para os dez
maiores e menores Bairros - Fortaleza - 2010

% de % de domicilios
Hulias domicilios com Bairros com energia
energia elétrica elétrica

Ceara 98.94 | Fortaleza 99.70
10 maiores 10 menores

Cidade 2000 100.00 | Manuel Dias Branco 95.02
Praia de Iracema 100,00 | Sabiaguaba 97.42
José Bonifacio 100.00 | Pirambu 97.86
Cambeba 100,00 | Parque Presidente Varaas 98.41
Damas 100.00 | Granija Portuqal 99,02
Varjota 100,00 | Pedras 99,19
Guarapes 100,00 | Praia do Futuro Il 99,19
Meireles 99,99 | Mata Galinha 99,21
Conjunto Ceara | 99,08 | Sdo Bento 99,26
Alagadico 99.98 | Jacarecanaa 99.35

Fonte dos dados: Censo Demografico do IBGE, 2010, dados preliminares. Elaboracao: IPECE.

Fonte: IPECE — Novembro/2012

O IPECE ainda apresenta a distribuicdo por bairro, classificando
percentualmente por faixa, onde o bairro Parque Iracema esta na faixa de maior

percentual de abrangéncia da referida prestagao de servigo.
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Mapa 20 - Quadro de percentual de domicilios abrangidos por coleta de lixo
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Mapa 3: % de domicilios ligados com existéncia de energia elétrica segundo bairros de
Fortaleza - 2010.

Fonte: IPECE — Novembro/2012

4.4 Caracterizagao da populagao

Segundo projecgao populacional realizada pela Prefeitura de Fortaleza, com
base no Censo/2010, IBGE, o bairro Parque Iracema conta com 9.270 habitantes, no
periodo de 2021-2022 (Fortaleza, 2023).

O mapa a seguir caracteriza a populagdo conforme a sua renda mensal
média, estando a maior parte da populacdo abrangida por rendas superiores ao
salario minimo, na faixa entre R$ 1.900,00 a R$ 4.000,00.
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Fonte: Prépria autora, 2023

Com relagdo a densidade demografica, observa-se que a ocupagao
maxima é de até 74 habitantes/hectare, ratificada pela abrangéncia de moradias
unifamiliares e de espagos vazios em seu entorno, onde as moradias multifamiliares

estdo em recente insergéo local.

7 Terreno -
L7 Raio de abragéncia (500m)
Densidade/Ha 2
7-14

. 14-34
1 34-74

Fonte: Prépria autora, 2023
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4.5 Condicionantes fisicas

Nesse topico sdo abordadas as condicionantes fisicas do terreno proposto
quanto a orientagao solar, a orientagdo dos ventos predominantes a topografia e as

visuais do terreno proposto.

e 4.5.1 Orientagdo solar

Considerando a posigao do terreno e a carta solar da cidade de Fortaleza,
€ apresentada a incidéncia solar para cada fachada do terreno proposto, que auxiliou

na etapa de implantagao da edificagao.

Para a fachada norte, cuja orientagao é de 20°, a incidéncia solar ocorre na
referida fachada em maior permanéncia, das 06:00 as 18:00, em junho, das 06:00 as
12:00 de marco a setembro e sem incidéncia em dezembro. Por ter baixa incidéncia
solar, essa fachada é indicada para receber areas de maior permanéncia, assim como

0 acesso principal da Policlinica.

Figura 40 - Carta solar — Fortaleza — Fachada norte

Latitude : -3.78 N
Fortaleza
Transfendor : 20.00 0

Fonte: Analysis Sol-ar 6.2 — outubro/2023

Para a fachada sul, cuja orientagao € de 200°, a incidéncia solar ocorre na
referida fachada em maior permanéncia, das 06:00 as 18:00, em dezembro, das 12:00

as 18:00 de marco a setembro e sem incidéncia em junho. Por ter baixa incidéncia
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solar, essa fachada também é indicada para receber areas de maior permanéncia.

Outro aspecto a ser considerado € a ventilagdo predominante leste/sudeste.

Figura 41 - Carta solar — Fortaleza — Fachada sul
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Fonte: Analysis Sol-ar 6.2 — outubro/2023

Para a fachada leste, cuja orientagcdo é de 110°, a incidéncia solar ocorre
na referida fachada em maior permanéncia, das 06:00 as 12:30, em dezembro e em
menor permanéncia, das 06:00 as 11:00, em junho. Essa é uma fachada que recebe
sol durante todo o ano, no periodo da manha. Outro aspecto considerado nas

decisdes projetuais foi a ventilagao predominante leste/sudeste.

Figura 42 - Carta solar — Fortaleza — Fachada leste
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Fonte: Analysis Sol-ar 6.2 — outubro/2023
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Para a fachada oeste, cuja orientagao € de 290°, a incidéncia solar ocorre
na referida fachada em maior permanéncia, das 11:45 as 17:45, em junho e em menor
permanéncia, das 13:00 as 18:00, em dezembro. Essa € uma fachada que recebe sol
durante todo o ano, no periodo da tarde. Dessa forma, indicada para inser¢cao de

ambientes de menor permanéncia ou estacionamentos.

Figura 43 - Carta solar — Fortaleza — Fachada leste
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Fonte: Analysis Sol-ar 6.2 — outubro/2023
o 4.5.2 Ventos

A partir da analise da rosa dos ventos para a cidade de Fortaleza é
verificado que os ventos predominantes incidem sobre o leste e sudeste, com
velocidades que chegam em até 6m/s nas estagbdes da primavera e do inverno, mas
recebendo ventilacdo em todas as estacdes do ano. Ja na estagao do verao, os ventos
mais fortes sdo provenientes da dire¢cao norte com velocidade de 5m/s e na estagéo.
E na estacdo do e do outono, os ventos mais fortes sdo provenientes da direcéo

sudoeste com velocidade de 4m/s.
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Figura 44 - Rosa dos ventos - Velocidade e frequéncia - Fortaleza
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Fonte: Analysis Sol-ar 6.2 — outubro/2023

e 4.5.3 Topografia
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A topografia do terreno proposto tem pequena declividade, estando

inserida apenas uma curva de nivel de 1m de desnivel. O entorno apresenta um

pequeno aclive em direcao a CE 040 (leste) e um pequeno declive em diregéo a

BR116 (oeste).
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Fonte: Prépria autora, 2023
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e 4.5.4 Visuais do terreno

O terreno proposto esta inserido em uma area de edificagbes de baixo
gabarito, onde ha uma concentracéo de edificagdes predominantemente residenciais
unifamiliares, pontos comerciais, mas também uma grande area de vegetagao e de

vazios que esta sendo explorada pelo mercado imobiliario.

Figura 45 - Visdo aérea
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Fonte: Google Earth — Outubro/2023

Figura 46 - Frente Avenida Pedro Lazar Figura 47 - Frente Avenida Eng® Agrbnomo

Fonte: Google Maps — Novembro /2023

Fonte: Google Maps — Novembro /2023
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O projeto do equipamento proposto tem uma relagao direta com o entorno,
onde serao observados os aspectos legais, as condicionantes fisicas, de forma que o
projeto seja além de um equipamento necessario para a populagao local, também seja

funcional e ambientalmente confortavel para os seus usuarios.



PROJETO
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5 PROJETO
5.1 Conceito

A proposta do projeto da Policlinica Pediatrica considera que seus usuarios,
em especial, as criancas e adolescentes que serdo atendidas pelo equipamento, se

sintam em um ambiente acolhedor, que proporcione seguranga e bem-estar.

Ciente de que a arquitetura hospitalar pode despertar uma variedade de
sensacoOes, positivas ou negativas, nas pessoas e buscando a humanizagdo do
projeto para o publico-alvo, o primeiro conceito utilizado refere-se a LUDICIDADE NA
ARQUITETURA, que visa a busca de conexdo e pertencimento das criangas e
adolescentes ao local, e o afastamento das sensa¢des de medo, que tanto sao
inerentes aos equipamentos de saude, o que auxilia, inclusive, no éxito da

recuperacao de seus pacientes.

Outro conceito utilizado, que ¢é de extrema importancia para os
equipamentos de saude em geral, € a FLEXIBILIDADE. Baseado nas informacgdes
supramencionadas, apresentadas na Introdugcéo e no Diagnostico, a localizagao da
Policlinica Pediatrica, esta em uma regido de crescimento populacional, sendo
procurada para moradia, em especial, por familias jovens, que terdo demanda desse
tipo de servico para seus filhos. Outro aspecto considerado para o referido conceito é
o da necessidade de ampliagdes de equipamentos de saude, seja por aumento de
demanda ou aumento de servigos a serem prestados, seja pelos avangos tecnologicos
mais frequentes nas areas de analises clinicas, patologias clinicas, imagenologia, que

irdo requerer ampliagcdes de seus ambientes.

5.2 Partido arquitetonico

Enquanto o Conceito € intangivel, o Partido arquitetdnico esta diretamente
ligado as ag¢des que seréo feitas para fazer frente ao Conceito que foi definido para o
projeto, trazendo tangibilidade ao que foi proposto.

Baseado nesse entendimento, para fazer frente ao conceito de
LUDICIDADE NA ARQUITETURA para humanizagdo do equipamento, a edificacao
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conta com patio interno com vegetagao, funcionando como um ambiente de
descompressao para seus usuarios. Ainda, focado no publico infanto juvenil, a
edificacdo conta com jogo de iluminagao com variedade de cores em uma das
fachadas a serem acionadas pelos usuarios, que gera ludicidade, momentos de
descontracdo e leveza para os usuarios e traz uma atratividade também para quem

observa a edificagao por fora.

Baseado no segundo conceito de FLEXIBILIDADE, a edificag&o inserida
em um terreno de area de 9.343,26m?, que ja conta com uma previsibilidade para
ampliagao horizontal e vertical da edificagdo originalmente proposta. Para que a
construgéo da edificagao proposta, assim como da(s) ampliagdo(des) futuras ocorram
de forma mais otimizada, com menor custo e mais rapidez de execugao, o projeto
conta com a sua concepgao interna em modulagao estrutural ortogonal, em multiplos
de 1,20m. Ainda, o projeto conta com o posicionamento estratégico das
circulagoes extrasetoriais, gerando fluidez no trajeto entre setores, de forma a ndo
congestionar as circulagdes intrasetoriais. E por fim, o uso de pé direito amplo,
contemplando espaco entre piso e forro confortavel para os usuarios e espaco entre

forro e laje suficiente para a inser¢ao de equipamentos e instalagdes prediais.

Ainda, levando em conta que todo projeto arquitetbnico deve ter como
premissa basica o conforto ambiental, o projeto foi concebido considerando as
condicionantes fisicas locais, e buscou otimizar o uso dos recursos naturais de
iluminagao e ventilagao predominante na definicdo da posi¢do dos ambientes de
curta e longa permanéncia, na adogéo de hall de circulagao por todo o perimetro
interno da edificagdo, nas aberturas de fachada com uso de tijolinho para
captacao da iluminacao e ventilagcdo promovendo a permeabilidade visual e no uso
de clarabéia na coberta, projetando a iluminagcéo no patio central, que possui area
aberta para captacao dessa iluminacao até o térreo. Referidas estratégias promovem
a economicidade na manutencao do equipamento, além de promover o conforto aos

usuarios.



106

5.3 Programa de necessidades

O programa de necessidades para a Policlinica pediatrica foi baseado na
analise das policlinicas estaduais do Ceara e na Resolugao da Diretoria Colegiada -
RDC 50 da Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria - ANVISA, que determina o
escopo para os estabelecimentos de saude, segregando de forma macro as
denominadas “atribuicdes” e setorizando cada atribuicdo em “unidades funcionais”
diversas. Para a Policlinica pediatrica proposta, foi definido o Programa de

Necessidades sintetizado no quadro a seguir:

Quadro 12 - Sintese do Programa de necessidades
PROGRAMA DE NECESSIDADES
ATRIBUI(,‘f)ES UNIDADES FUNCIONAIS
1.1: ACOES BASICAS DE SAUDE
1.2: ENFERMAGEM
1.3: CONSULTORIOS

1: ATENDIMENTO AMBULATORIAL

3.1: FARMACIA
4,1: SERVICOS ADMINISTRATIVOS/
SERVICOS CLINICOS. DE ENFERMAGEM E
TECNICO _

5.1: CENTRAL DE ADMINISTRAGAO DE
MATERIAIS E EQUIPAMENTOS

5.2: MANUTENGAO

5.3: LIMPEZA E ZELADORIA

5.4: SEGURANCA E VIGILANCIA
5.5: INFRAESTRUTURA PREDIAL

3: APOIO TECNICO

4: APOIO ADMINISTRATIVO

5: APOIO LOGISTICO

Fonte: Prépria autora, 2023

Quadro 13 - Programa de necessidades — Detalhamento e dimensionamento
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PROGRAMA DE NECESSIDADES - POLICLINICA PEDIATRICA

ATRIBUIGAO 1: ATENDIMENTO AMBULATORIAL

|UNIDADE FUNCIONAL 1.1: ACOES BASICAS DE SAUDE

DIMENSIONAMENTO

UNIDADE / AMBIENTE =
QUANTIFICACAO | DIMENSAO (m?) | TOTAL PARCIAL
Sala de atendimento individualizado 1 7,76 7,76
Sala de demonstracdo e educagdo em salde 1 24,32 24,32
Sala de imunizacao 1 7,76 7,76
Sala de armazenagem e distribuicao de alimentos de programas especiais 1 7,76 7,76
Sala de relatorio 1 7,76 7,76
AMBIENTES DE APOIO
Sala de espera para pacientes e acompanhantes 1 50,06 90,06
Area para registro de pacientes/marcagdo 1 10,40 10,40
Sanitarios para pacientes e publico 2 3,71 7,42
Area para guarda de macas e cadeira de rodas 1 4,05 6,00
TOTAL 169,24
Circulacoes e paredes (25%) 42,31
TOTAL GERAL 211,55
JUNIDADE FUNCIONAL 1.2: ENFERMAGEM
UNIDADE / AMBIENTE - DINENINAMERTO
QUANTIFICACAO | DIMENSAO (m?) | TOTAL PARCIAL
|Posto de enfermagem e servicos 1 8,80 8,80
Sala de preparo de paciente (consulta de enferm., triagem, biometria) 1 5,74 5,74
Sala de servigos p ] 5,20 5,20
Sala de curativos / suturas e coleta de material (exceto ginecoldgico) 1 7,76 7,76
Sala de reidratac3o (oral e intravenosa) 1 16,04 16,04
Sala de inalacao individual 1 7,76 7,76
Sala de inala¢do coletiva 3 16,04 16,04
Sala de aplicacdo de medicamentos F 1 16,04 16,04
AMBIENTES DE APOIO
|Depdsito de material de limpeza 3 3,71 3,71
Sanitarios para funciondrios 2 3,71 7,42
Copa 1 8,80 8,80
Sala de utilidades (expurgo) 1 5,20 5,20
TOTAL 108,51
Circulacdes e paredes (25%) 27,13
TOTAL GERAL 135,64
JUNIDADE FUNCIONAL 1.3: CONSULTORIOS
UNIDADE / AMBIENTE - DIMENSllON,'_AMENTD
QUANTIFICACAO | DIMENSAO (m?) | TOTAL PARCIAL
Consultorio indiferenciado 1 10,87 10,87
Consultdrio de servigo social - consulta de grupo 1 8,80 8,80
Consultério de ortopedia 1 11,90 11,90
Consultdrio diferenciado (endocrinologista) 1 11,90 11,90
Consultdrio diferenciado (nutricionista) 1 8,80 8,80
Consultdrio diferenciado (oftalmologia) g 11,90 11,90
Consultorio diferenciado (otorrinolaringologia) 1 11,90 11,90
Consultdrio diferenciado (pediatria) 1 15,01 15,01
Consultdrio diferenciado (psicologia) 1 11,90 11,90
Consultdrio diferenciado (psiquiatria) 1 11,90 11,90
Consultdrio odontoldgico 1 18,07 18,07

AMBIENTES DE APOIO
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Sala de espera : | 9,18 9,18
TOTAL 142,13
Circulacbes e paredes (25%) 35,53
TOTAL GERAL 177,66
UNIDADE / AMBIENTE DIMENSIONAMENTO
QUANTIFICACAO DIMENSAO TOTAL PARCIAL

|Box de coleta de material 3 3,48 10,44
Sala para coleta de material 1 5,90 5,90
Area para classificacdo e distribuicdo de amostras 1 8,80 8,80
AMBIENTES DE APOIO

Area para registro de pacientes 1 10,40 10,4
Sala de espera para pacientes e acompanhantes 1 42,36 42,36
|Deposito de material de limpeza 1 3,71 3,71
Sanitarios para pacientes e publico 2 3,71 7.42
Sala administrativa 1 8,80 8,80
Sala de esterilizacdo de material 1 4,21 4,21
Sanitarios para funciondrios 2 3,71 7,42
Copa 1 8,80 8,80
|Depésito de equipamentos e materiais 1 3,81 3,81
Sala para funcionarios 1 20,00 20,00
Sala de utilidades (expurgo) 1 4,21 4,21

Circulagdes e paredes (25%) | 3657

DIMENSIONAMENTO
UNIDADE / AMBIENTE
QUANTIFICACAO DIMENSAO TOTAL PARCIAL

|Radiologia

Sala de preparo de pacientes 1 13,19 13,19
Sala de preparo de contraste 2 4,20 8,40
Sala de indugdo anestésica e recuperagdo de exames 1 9,83 9,83
Sa!a de exames (com comanda) 5 24,32 48,64
|Raio X

Sala de interpretacao e laudos 1 10,09 10,09
AMBIENTES DE APOIO

Area para registro de pacientes 1 10,40 10,40
Sala de espera para pacientes e acompanhantes d; 42,36 42,36
Sanitarios para pacientes e pUblico 2 3,71 7,42
Vestidrios de pacientes - Laboratorio de processamento de chapas ou 5 7,75 155
filmes

Guarda e entrega de exames q 4,05 4,05
Area para guarda de macas e cadeira de rodas 1 4,05 4,05
|Brinquedoteca 1 43,14 43,14
Sanitarios para pacientes e pablico (brinquedoteca) 2 371 7,42
Tomografia

Sala de exames de tomografia 1 53,93 53,93
Area de comando 1 8,02 8,02
|Posto de enfermagem e servigos 1 9,83 9,83
Sala de componentes técnicos (computadores, etc.) 1 9,84 9,84
|Ultrasonografia

Sala de exames e terapias de ultra-sonografia - Geral - Oftamolégico 2 8,80 17,60
Sala US (para litotripsia) 1 25,37 25,37
Area de comando (para litotripsia) 1 10,09 10,09
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Sala de ecocardiograﬁa 1 20,70 l 20,70
AMBIENTES DE APOIO

Sanitarios para pacientes e publico 3 3,71 11,13
|Ressonancia magnética

Area de deteccdo de metais 1 1,00 1,00
Sala de exames de ressondncia magnética 1 66,62 66,62
Area de comando 1 8,02 8,02
|Endoscopia Digestiva e Respiratdria

Sala de .ex.ames e procedimentos - Area para limpeza e desinfeccio de 1 13,19 13.19
endoscdpios

Circulagdes e paredes (25%) | ]| 119%

UNIDADE / AMBIENTE DIMENSIONAMENTO
QUANTIFICACAO DIMENSAO TOTAL PARCIAL

|Fisioterapia
|Box de terapias 2 4,21 8,42
Sala de fisioterapia 1 30,67 30,67
AMBIENTES DE APOIO
Area para registro de pacientes 1 6 6
Sala de espera para pacientes e acompanhantes 1 31,64 31,64
Sanitarios com vestidrios de pacientes 2 5,69 11,38
|Depésito de material de limpeza 1 3,71 3,71
Consultorio de fisioterapia 1 8,80 8,80
Area para guarda de macas e cadeira de rodas 1 4,05 4,05
Copa 1 9,83 9,83
Sala administrativa 1 9,83 9,83
|Rouparia (fisioterapia) 1 5,69 5,69
|Depc’:sito de equipamentos e materiais 1 5,69 5,69
Sanitarios para funciondrios 2 3,71 7,42
Sanitarios para pacientes e publico 2 3;71 7,42
Terapia ocupacional
Consultério de terapia ocupacional - consulta individual 2 8,80 17,60
Sala de terapia ocupacional - consulta de grupo 1 18,31 18,31
|Fonoaudiologia
Consultério de fonoaudiologia 2 17,60
Sala de psicomotricidade e ludoterapia 1 18,11

Circulacdes e paredes (25%) _— 55,54

[UNIDADE FUNCIONAL 3.1: FARMACIA
DIMENSIONAMENTO
UNIDADE / AMBIENTE
QUANTIFICACAD DIMENSAO TOTAL PARCIAL
Area para recepcio e inspe¢do T 5,74 6
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Area para armazenagem e controle (CAF)

» Material prima: inflamaveis e ndo inflamaveis;

» Material de embalagem e envase;

» Quarentena;

. Med|camer'|tos: termoldbeis (23 a 25 grausC), imunobioldgicos(4 a 8 1 2334 2334
|erausC e 18 a 20 grausC), controlados, outros;

» Materiais e artigos médicos descartaveis;

* Germinicidas;

* SolugBes parentais;

» Correlatos

Area de distribuicdo 1 2 2
Area para dispersdo 1 3,74 3,74
AMBIENTES DE APOIO

Sanitarios para funcionarios 2 3,71 7,42
|Depdsito de material de limpeza 1 3,71 |
TOTAL 45,95
Circulagdes e paredes (25%) 11,49
TOTAL GERAL 57,44

ATRIBUICAO 4: APOIO ADMINISTRATIVO
UNIDADE FUNCIONAL 4.1: SERVICOS ADMINISTRATIVOS/ SERVICOS
CLINICOS. DE ENFERMAGEM E TECNICO
DIMENSIONAMENTO
UNIDADE / AMBIENTE "
QUANTIFICACAO DIMENSAO TOTAL PARCIAL

Sala de direcdao 1 18,11 18,11
Sala de reunides 1 24,32 24,32
Sala administrativa 1 8,79 8,79
Area para execu?ao.dos servigos administrativos, clinicos, de 1 8,79 879
enfermagem e técnico

Arquivo administrativo 1 9,83 9,83
Area para controle de funciondrio (ponto) 5 1 5
Protocolo 1 7,76 7,76
Tesouraria 1 7,76 7,76
|Posto de informacdes (administrativas e/ou clinicas) 1 7,76 7,76
AMBIENTES DE APOIO

Sanitarios para funcionarios 2 3,71 7,42
Sanitarios para pacientes e publico 2 3,71 7,42
Copa i 9,83 9,83
[Depésito de material de limpeza 1 3,71 3,71
[

!Documenta;ﬁo e Informacdo

[Recepcﬁo administrativa 1 6,00 6,00
Arquivo ativo 1 11,91 11,91
Arquivo passivo i 11,91 11,91
AMBIENTES DE APOIO

Sala de espera administrativa 1 35,69 35,69
Sala de funciondrios 1 18,11 18,11
TOTAL 210,12
Circulacoes e paredes (25%) 5253
TOTAL GERAL 262,65

ATRIBUICAO 5: APOIO LOGISTICO
|UNIDADE FUNCIONAL 5.1: CENTRAL DE ADMINISTRACAO DE MATERIAIS E EQUIPAMENTOS
IArea para recebimento, inspec¢ado e registro 1 5,74 5,74

Area para armazenagem:
* Equipamento

* Mobiliario

. Pegas‘d‘e reposicao 1 11.86 11,86
 Utensilios

* (Material de expediente

* Roupa nova

» Inflamaveis

Area de distribuicdo 1 5,74 5,74
Depdsito de equipamentos / materiais f 1 5,74 5,74
Area para guarda de macas, cadeira de rodas 1 6,12 6,12
TOTAL 35,20
Circulacdes e paredes (25%) 8,80
TOTAL GERAL 44,00
|UNIDADE FUNCIONAL 5.2: MANUTENGAO

Area de recepgao e inspe¢do de equipamentos, mobilidrio e utensilios 1 6,24 6,24
Serralheria 1 6,38 6,38
Marcenaria e carpintaria 1 6,38 6,38
|Pintura 1 6,52 6,52
|etétrica 1 6,52 6,52
Hidrdulica 1 6,52 6,52
Refrigeracdo 1 6,52 6,52
Gasotécnica 1 6,52 6,52
Mecinica 1 6,52 6,52
|Eletrénica 1 6,52 6,52
|Eletromecanica 1 6,52 6,52
Otica 1 6,52 6,52
Mecéanica fina 1 6,52 6,52
|Usinagem 1 6,38 6,38
|estofaria 1 6,38 6,38
Area de inserviveis 1 12,20 12,20
AMBIENTES DE APOIO

Banheiros com vestidrios para funcionarios 2 7,76 15,52
|Rouparia 2 2,36 4,72
Area de armazenagem de pecas de reposicao 1 7,76 7,76
Sala administrativa 1 5,90 5,90
TOTAL 143,06
Circulagdes e paredes (25%) 35,765
TOTAL GERAL 178,83
|UNIDADE FUNCIONAL 5.3: LIMPEZA E ZELADORIA (RESIDUOS)

Sala de utilidades com pia de despejo 1 6,48 6,48
Abrigo de recipientes de residuos (lixo)?

» Depésito (min. 2 boxes - residuos biolégicos e comuns) (0,64m?) 4 1.00 3.00
= Depdsito de residuos quimicos (2m?) ’ !

» Higienizacdo de recipientes coletores (0,32m?)

TOTAL 9,48
Circulagbes e paredes (25%) 237
TOTAL GERAL 11,85
JUNIDADE FUNCIONAL 5.4: SEGURANCA E VIGILANCIA

Area para identificacdo de pessoas e/ou veiculos - Portaria publico 1 5,06
Area para identificacdo de pessoas e/ou veiculos - Portaria Servigo 1 3,45
Sanitarios para funcionarios - Portaria publico 1 3,30
Sanitarios para funcionarios - Portaria servico 1 3,30
TOTAL 15,11
Circulaces e paredes (25%) 3,78
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TOTAL GERAL 18,89
JUNIDADE FUNCIONAL 5.5: INFRAESTRUTURA PREDIAL
Sala para grupo gerador 1 13,74 13,74
Sala para subestagdo elétrica i1 13,74 13,74
Sala para equipamentos de ar condicionado 1 24,15 24,15
Area para gas i, 3,00 3,00
|Estacionamento (Ambuléncia) 2
|Estac‘|onamento(Veicu\os} 74
IEstac‘lonamento (Veiculos para PCD) 12
|Estac‘|ona mento (Caminhdo) 2
|Estac‘|ona mento (Moto) 21
|estacionamento (Bicicleta) 15
TOTAL 54,63
Circulagbes e paredes (25%) 13,66
TOTAL GERAL 68,29
|TOTAL GERAL (SOMA DE TODAS AS ATRIBUICOES) 2.227,14 |

Fonte: Prépria autora, 2024
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5.4 Fluxograma

Apresenta-se a seguir, o fluxograma geral das unidades funcionais, que
estabelece as relagbes entre os setores do equipamento. O projeto considera
circulagdes extrasetoriais, de forma a otimizar o fluxo dentro do equipamento, sem
que seja necessario transitar por dentro de um setor que nao seja o objeto de uso.
Também considera circulagdes intrasetoriais que direcionam o fluxo dentro de

atribuicao.

Figura 48 - Fluxograma geral

ACESSO PEDESTRES
ACESSO VEICULOS
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ACOES BASICAS T
DE SAUDE

T ACESSO PEDESTRES

ACESSO VEICULOS
ACESSO PEDESTRES

ACESSO PEDESTRES

Fonte: Prépria autora, 2024

5.5 Setorizagao

Consolidando as informagdes quanto a dimenséao e formato do terreno, a
topografia, as condicionantes climaticas, as vias de acesso ao EAS, o programa de
necessidades e os conceitos e partidos arquiteténicos, propde-se a implantacao

esquematica a seguir:
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O pavimento térreo conta com as unidades funcionais de maior acesso do

publico externo e de manutengao e abastecimento por meio das Docas.

Figura 49 - Setorizagédo — Térreo

N
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DE SAUDE r—‘ CONSULTORIOS CONSULTORIOS

IMAGENOLOGIA (BRINQUEDOTECA)

| [y w——

INFRA PREDIAL ATRIBUICOES:

() ATENDIMENTO AMBULATORIAL
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@ APOIO ADMINISTRATIVO

@ APOIO LOGISTICO

Fonte: Prépria autora, 2024

LIMPEZA E ZELADORIA

Ja para o 1° andar foram consideradas as areas administrativas e de
reabilitagcdo que tem uma procura mais especifica, sendo de menor demanda.

Figura 50 — Setoriza¢do — 1° andar

®

©

INFRA PREDIAL

ATRIBUICOES:

(O ATENDIMENTO AMBULATORIAL
@ APOIO DIAGNOSTICO E TERAPIA
@ APOIO TECNICO

@ APOIO ADMINISTRATIVO

@ APOIO LOGISTICO

Fonte: Prépria autora, 2023
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O acesso de pedestres e de veiculos se da pelas duas avenidas
perpendiculares entre si — Avenida Engenheiro Agrébnomo José Guimardes e a
Avenida Pedro Lazar — permitindo uma melhor distribuicdo do fluxo para acessar o
equipamento. A edificacdo conta com um bloco principal, contendo pavimento térreo
e 1° andar operacionais, e ainda, previsibilidade de ampliagdo horizontal e/ou vertical,
atendendo ao conceito proposto da flexibilidade. O bloco principal concentra os
diversos setores das cinco atribui¢des — atendimento ambulatorial, apoio diagnostico
e terapia, apoio técnico, apoio administrativo e apoio logistico — que contam com
acesso extrasetorial, faciltando o fluxo interno. As areas de atendimento e
permanéncia do publico-alvo — as criangas e adolescentes — estao voltadas para as
avenidas principais, de forma a promover uma fachada ativa e ludica, atendendo ao
outro conceito proposto, por meio do uso de luzes e cores. Ha um pequeno bloco
secundario, que concentra parte das unidades do apoio logistico, para facilitar
acessos de manutencéo, localizado aos fundos do terreno. Também duas portarias,

sendo uma de acesso ao publico geral e outra de servigo.

5.6 Estudo de massas

Considerando todos os aspectos de concepg¢ao que foi apresentado na
setorizacao das unidades funcionais, foi desenvolvido o estudo de massas / volumetria

da referida implantagao.

A edificagao considera em sua implantagao o uso da modulagao estrutural,
permitindo a sua ampliagédo de tanto de forma horizontal quanto vertical, otimizando o

custo do metro quadrado do terreno que ele esta inserido.
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Figura 51 — Volumetria Figura 52 — Terrago — 1° andar

Fonte: Prépria autora, 2024 Fonte: Prépria autora, 2024

5.7 Memorial Projetual A edificacdo também conta com um espagco de estar ludico, a
brinquedoteca, para que os pacientes possam interagir com outras criangas e
5.7.1 Ludicidade na arquitetura . .
adolescentes e poder aguardar seu atendimento brincando.
Para atender ao conceito de ludicidade na arquitetura, a edificagéo conta Figura 53 — Brinquedoteca — Térreo
com o uso de vegetagao interna e externa. A interagdo proxima com a natureza
beneficia tanto a saude fisica quanto mental dos seres humanos, o que € demonstrado
pela neurociéncia. Estar em contato com areas verdes, ar puro, espacos abertos, luz
solar e temperaturas amenas amplia a percepgao dos diferentes estimulos sensoriais,

como visuais, sonoros e olfativos.

Fonte: Prépria autora, 2024
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Outro aspecto relevante do projeto atendendo ao conceito de ludicidade foi
o de inserir aberturas nas fachadas com uso de tijolinhos (material vernacular) que
permite a captacdo de iluminagao e ventilacdo natural e ainda, péde-se com isso,
explorar o uso de iluminagao colorida, acionada pelos diversos usuarios, tendo como
referéncia a proposta do Hospital Nemours. As cores podem ser utilizadas de varias
formas, deixando a fachada bem dinamica, inclusive variando essas cores de acordo

com as campanhas mensais de saude, datas comemorativas, dentre outros.

Figura 54 — lluminacgdo de fachada — Noite

Fonte: Prépria autora, 2024

5.7.2 Flexibilidade

Para atender ao conceito de flexibilidade, foram utilizados diversos
aspectos. O primeiro € a previsibilidade para ampliagcao horizontal e vertical. A
edificacdo conta com dois andares operacionais (térreo e 1° andar). O 1° andar ja
conta com uma area de convivéncia interna, além do terraco externo, que permite a
ampliacdo horizontal de uso operacional, independente desse terraco. Também,
considerando os parametros de gabarito cuja altura da edificagdo € compativel com o
gabarito local e indice de aproveitamento, que estao folgados, a edificagado pode ser
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ampliada verticalmente. Para tanto, o projetista estrutural ja deve considerar na
analise do sistema estrutural inicial que os elementos estruturais suportem referidas
cargas, dentre fatores como: o dimensionamento das fundag¢des para comportar até
mais trés andares, o dimensionamento da laje de coberta com sobrecarga de piso (e

nao de forro), o uso de laje alveolar para vencer vaos maiores, dentre outros.

Ainda, foi utilizado na concepcédo o uso da modulagao estrutural em
multiplos de 1,20m. Entre eixos de pilares a distancia € de 7,20m e no vao central de
circulagao, que tem area de vazio no 1° andar (para passagem de luz proveniente da
claraboia da coberta e a permeabilidade visual, entre os espacgos, gerando mais
conforto e impedindo assim o confinamento), foi considerado entre eixos a distancia
de 12m.

Figura 55 — Modulagao estrutural a cada 1,20m
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Fonte: Prépria autora, 2024

Juntamente com a setorizagdo do projeto, foram definidas as circulages.
Primeiramente, a partir do acesso principal da edificagdo, que se da pela Acgdes
basicas de saude, foram concebidas circulagbes longitudinais, sendo uma de acesso
ao publico, duas circulagdes mistas (acesso publico e servigo) no patio central e uma

circulagao de servigo. O que auxiliou na elaboragao da planta de layout.
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Figura 56 — Circulagdes intrasetoriais e extrasetoriais - Térreo
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Fonte: Prépria autora, 2024

Definidas as setorizagdes, foram inseridas as circulagdes intrasetoriais
nas unidades funcionais que se referem aquelas para o0 movimento de pessoas ou

materiais dentro de um setor especifico.

Para delimitar a circulagao intrasetorial foram criadas divisérias de tijolinho

ceramico branco modulado de forma vazada, o que gera permeabilidade visual, de

iluminagao e de ventilagao.
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Fonte: Prépria autora, 2024
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As demais sao circulagoes extrasetoriais, que se referem ao movimento
de pessoas e materiais entre setores distintos da edificagcdo. Essas circulagbes sao
essenciais para o funcionamento eficiente, pois facilitam e direcionam o fluxo sem que
haja a necessidade de atravessar entre diferentes setores ou areas distintas, tornando

o fluxo rapido e gerando também bem-estar aos usuarios.

Figura 58 — Circulagdes intrasetoriais e extrasetoriais — 1° andar

L=l 0
] e~

Circulagao intrasetorial
Circulagao extrasetorial

Fonte: Prépria autora, 2024

Outro aspecto que contribui para a flexibilidade do projeto é o uso de pé
direito elevado associado ao forro com placas removiveis. O pé direito elevado
permite a passagem de instalagcdes de varias disciplinas com facilidade de acesso

para inspecdes e manutencdes periodicas.

5.7.3 lluminagéao e ventilagao

Para aproveitar os recursos naturais de forma mais otimizada, permitindo a
permeabilidade visual, o aproveitamento da iluminagdo e da ventilagdo natural,

impedindo também a insolagéo direta, foram utilizadas algumas decisées projetuais.

Toda a edificagao é circundada por um hall, assim, as alvenarias de

vedacdes dos ambientes sdo menos impactadas pela luz solar direta.



122

Nas fachadas foram criadas aberturas com o uso de modulagdées em
tijolinho branco, gerando uma dinamicidade arquitetdénica, permitindo a entrada de
ventilagao e de iluminagao natural, o que gera economicidade. Para tanto, as areas
de maiores permanéncias foram inseridas nas areas de menor incidéncia solar e maior

incidéncia dos ventos predominantes.

O terraco localizado no 1° andar é posicionado na area de maior incidéncia
de ventilagado e tem vao aberta para areas internas. Na coberta foram inseridas areas
de clarabéia com vidro, permitindo o melhor aproveitamento da iluminagao natural
até o pavimento térreo, ja que ha uma grande area de vazio no 1° andar, equivalente

a projecao dessa claraboia.

Figura 59 — Circulagdes intrasetoriais, jardins internos e clarabdia

Fonte: Prépria autora, 2024

5.7.4 Reforgo da horizontalidade da edificagao

Para a definicdo das fachadas da edificacdo foram criadas faixas
horizontais em acabamento de concreto aparente. Entre essas faixas, a vedagdo em
alvenaria com acabamento em pintura na cor branca intercala com aberturas variaveis

em tijolinho branco. Essa composicao reforga a horizontalidade da edificagao.
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Figura 60 — Fachada principal

Fonte: Prépria autora, 2024

5.8 Imagens complementares

Figura 61 — Recepc¢éao
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Fonte: Prépria autora, 2024
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Figura 62 — Consultério
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Figura 64 — Portaria de acesso ao publico, estacionamento, acesso pela Imagenologia, vegetacéo
externa

Fonte: Prépria autora, 2024

Fonte: Prépria autora, 2024
Figura 63 — Patio central, circulagdes intrasetorias com diviséria em tijolinho branco, circulagdes

extrasetoriais, clarabdia, vegetagdes

Figura 65 — Patio de manobra e Docas, vegetagéo externa — Acesso de servico

A IR

Fonte:

Propria autora, 2024

Fonte: Prépria autora, 2024



126 127

Figura 66 — Fachada Leste, vista do terrago, vegetagao interna e externa 5.9 Pranchas

Figura 67 — Implantagéo
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Fonte: Prépria autora, 2024

AVENIDA ENGENHEIRO AGRONOMO JOSE GUIMARAES DUQUE

PATIO DE MANOBRA
i o

&
v = SR g Vg et gy |
I

Fonte: Prépria autora, 2024
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Figura 69 — Planta baixa — 1° andar

Figura 68 — Planta baixa — Térreo

Fonte: Prépria autora, 2024

Fonte: Prépria autora, 2024



Figura 70 — Planta de coberta

=

Fonte: Prépria autora, 2024
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Figura 71 — Fachadas

Fonte: Prépria autora, 2024
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QUADRO DE ESQUADRIAS
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PORTARIA SERVI Q 0O LEG. |LARGURA| ALTURA | PEITORIL | ABERTURA MATERIAL/FOLHAS QUANT.
P3 0,70 2,10 - |ABRIR ALUMINIO ANODIZADO BRONZE G/ VENEZIANA, 01 FOLHA 02
P7 0,60 2,10 - |ABRIR TIPO PARANA ACAB. PINTURA BRANCA, 01 FOLHA 02
@ @ JANELA
T T LEG. |LARGURA| ALTURA | PEITORIL | ABERTURA MATERIAL/FOLHAS QUANT.
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