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RESUMO

O Transtorno do Espectro Autista (TEA) apresenta desafios especificos no acesso ao
atendimento odontolégico, impactando a saude bucal dessa populagdo. Este estudo
piloto objetivou avaliar a satisfacdo dos responsaveis por pacientes com TEA quanto
ao atendimento odontoldgico na Clinica Escola da UNICHRISTUS e a autopercepcéo
de qualidade de vida desses cuidadores, buscando identificar potencialidades e
fragilidades do servico e das condi¢Oes de vida dos cuidadores. Foi realizado um
estudo quantitativo, transversal, com questionarios estruturados aplicados a seis
cuidadores de pacientes com TEA. A maioria era do sexo masculino (66,6%), com
ensino fundamental incompleto (66,6%), metade desempregados (50%) e renda
familiar predominantemente entre um e dois salarios-minimos (50%). Todos o0s
cuidadores atribuiram nota maxima ao servi¢o e recomendariam a clinica; os aspectos
mais valorizados foram a atitude do profissional/aluno e a clareza das informacfes
(83,3% muito satisfeitos em ambos). Quanto a qualidade de vida, 80% a avaliaram
como boa, demonstrando resiliéncia psicologica, embora 60% relatassem
sentimentos negativos como ansiedade ou depressao com alguma frequéncia, e 80%
gueixas de dor fisica moderada. Conclui-se que a Clinica Escola oferece atendimento
de boa qualidade com elevada aprovacéao pelos cuidadores de pessoas TEA. Quanto
a qualidade de vida dos cuidadores, as principais fragilidades residem nas condicdes
socioeconémicas e de saude geral dos cuidadores, reforcando a necessidade de

programas de apoio psicossocial direcionados a esse grupo.

Palavras-chave: Transtorno do Espectro Autista (TEA); qualidade de vida; qualidade
de servicos de saude.



ABSTRACT

Autism Spectrum Disorder (ASD) presents specific challenges in accessing dental
care, impacting the oral health of this population. This pilot study aimed to evaluate the
satisfaction of caregivers of patients with ASD regarding dental care provided at the
UNICHRISTUS School Clinic, as well as the self-perceived quality of life of these
caregivers, seeking to identify strengths and weaknesses of the service and the
caregivers' living conditions. A quantitative, cross-sectional study was conducted using
structured questionnaires administered to six caregivers of patients with ASD. The
majority were male (66.6%), had incomplete primary education (66.6%), half were
unemployed (50%), and family income was predominantly between one and two
minimum wages (50%). All caregivers gave the service the highest possible rating and
would recommend the clinic; the most valued aspects were the attitude of the
professional/student and the clarity of information provided (83.3% very satisfied in
both). Regarding quality of life, 80% rated it as good, demonstrating psychological
resilience, although 60% reported negative feelings such as anxiety or depression with
some frequency, and 80% reported moderate physical pain. It is concluded that the
School Clinic offers good quality care with high approval among caregivers of
individuals with ASD. Concerning caregivers' quality of life, the main weaknesses lie in
their socioeconomic and general health conditions, reinforcing the need for
psychosocial support programs directed at this group.

Keywords: Autism Spectrum Disorder (ASD); quality of life; quality of health services.
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1. INTRODUCAO

O Transtorno do Espectro Autista (TEA) é uma condicdo do
neurodesenvolvimento caracterizada por dificuldades na comunicacgéo social, padrées
restritos e repetitivos de comportamento e respostas atipicas a estimulos sensoriais
(Salari et al., 2022).

A prevaléncia global do TEA foi estimada em 1 a cada 100 pessoas, ap0s uma
revisao sistematica abrangente e meta-analise. O estudo de Salari et al. (2022) relatou
gque a prevaléncia varia entre diferentes regibes geograficas e contextos
socioecondmicos, mas esses dados reforcam a importancia crescente de entender e
adaptar os cuidados de saude, incluindo os odontoldgicos, para uma populacdo cada
vez mais significativa. Além disso, os individuos com TEA enfrentam desafios Unicos
gue impactam diretamente sua interacdo com o ambiente clinico, especialmente
guando expostos a estimulos sensoriais intensos, comuns em consultorios
odontolégicos.

Além dos desafios comportamentais e sensoriais, 0 acesso aos cuidados
odontoldgicos para pessoas com TEA € frequentemente limitado devido a falta de
integracdo dos servicos de salde e a escassez de profissionais treinados para lidar
com as particularidades desses pacientes. Fulceri et al. (2019) apontam que um dos
maiores obstaculos no cuidado de pessoas com TEA é a fragmentacdo dos servigos,
gue resulta em uma falta de continuidade no atendimento. A auséncia de um caminho
de cuidado integrado compromete a qualidade do tratamento, e muitas vezes as
familias enfrentam dificuldades para encontrar profissionais capacitados para oferecer
um atendimento odontolégico adaptado. Essas barreiras tornam o acesso ao cuidado
odontoldgico mais dificil e agravam as disparidades na saude bucal em comparacao
a populacédo geral. Estratégias para superar essas barreiras incluem o treinamento
especializado de profissionais, a criacdo de ambientes sensorialmente adaptados,
além do uso de sedacdo como uma abordagem eficaz para reduzir a ansiedade e
facilitar o tratamento odontolégico em pacientes com TEA (Ferrazzano et al., 2020).

A satisfacdo dos responsaveis por pacientes autistas no contexto do
atendimento odontolégico € um fator crucial na avaliacdo da qualidade dos servigcos
prestados. A satisfacdo pode ser definida como uma resposta emocional resultante

da comparacao entre as expectativas e a experiéncia real do servico (Ohtawa,



Yoshida, & Fukuda, 2020). No campo da saude, em especial na Odontologia, a
satisfacdo ndo se limita apenas ao sucesso técnico do tratamento, mas envolve
também a forma como o0 paciente e seus responsaveis percebem aspectos como
acolhimento, comunicacao e ambiente.

A satisfagcdo dos responsaveis por pacientes autistas no atendimento
odontoldgico esté diretamente ligada a forma como eles percebem a preparacéo da
equipe em lidar com as particularidades do TEA e a capacidade do servico em
proporcionar um ambiente acolhedor e adaptado (Kind et al., 2021). Estudos como o
de Ohtawa et al. (2020) indicam que a satisfacdo dos responsaveis depende nédo
apenas do resultado clinico, mas também da comunicacao eficiente e do envolvimento
da familia no planejamento do tratamento. Outros estudos recentes, como o de Kind
et al. (2021), indicam que a satisfacdo dos responsaveis com o atendimento pode
estar relacionada a varios fatores, como problemas com a escovacdo dos dentes do
filho, como a cooperacao do filho no consultério odontolégico e como o estado de
saude do filho; esses fatores podem mudar entre pais que estavam satisfeitos com o
atendimento e pais que estavam insatisfeitos. Krut e Horachuk (2020) ressaltam que,
em populacdes com necessidades especiais, a satisfacdo também esta relacionada a
confianca e a seguranca transmitidas pela equipe de saude, sendo um fator
determinante na continuidade do tratamento e na adesao aos cuidados odontologicos.

O impacto da satisfacao dos responsaveis vai além da percep¢cao momentanea
do servigco prestado, influenciando a decisdo sobre a repeticdo do atendimento e a
recomendacdo dos servicos a outros cuidadores. Quando 0s responsaveis sentem
que suas preocupacdes sado consideradas e que o atendimento odontoldgico oferece
estratégias adequadas para minimizar o desconforto do paciente, a relacdo com o
servico de saude tende a se fortalecer, promovendo um ciclo positivo de confianca e
retorno para finalizagcdo e acompanhamento do tratamento (Kind et al., 2021). Por
outro lado, uma experiéncia negativa pode levar a descontinuidade do tratamento,
exacerbando os riscos de complicagbes bucais como caries, lesdes periodontais,
alteracdes da microbiota oral e, por causa de sua possivel hiperatividade e atitudes
estereotipadas e auto lesivas, uma maior probabilidade de ter trauma oral; entretanto,
essas doencas podem ser, se nao eliminadas, reduzidas caso haja abordagens
preventivas personalizadas e adequadas para o paciente com TEA (Ferrazzano et al.,
2020).



A qualidade de vida é definida pela Organizacdo Mundial da Saude (WHOQOL
GROUP, 1995) como a percepcéo do individuo sobre sua posi¢ao na vida, no contexto
da cultura e dos sistemas de valores nos quais vive, relacionando-se diretamente com
seus objetivos, padrbes e preocupacfes. No cenario do Transtorno do Espectro
Autista (TEA), hd uma estreita e complexa relacao entre o ato de fornecer assisténcia
continua e a qualidade de vida, uma vez que a rotina imp6e uma sobrecarga

multidimensional ao cuidador.

A avaliacdo da qualidade de vida é realizada a partir de dimensdes
fundamentais, divididas em oito tépicos principais: capacidade funcional, aspectos
fisicos, dor, estado geral de saude, vitalidade, aspectos sociais, aspectos emocionais
e saude mental. O equilibrio das oito dimensdes representa boa qualidade de vida, e
seu desequilibrio pode ocorrer no desempenho de atividades diarias de rotina de
cuidado (Al-Hadithi et al., 2023).

Diante desse contexto, torna-se fundamental compreender como o0s
responsaveis por pacientes com Transtorno do Espectro Autista percebem sua
qualidade de vida e o atendimento odontolégico recebido, considerando que essas

b

variaveis se relacionam diretamente a qualidade da assisténcia, a adesdo ao
tratamento e a possibilidade de continuidade dos cuidados em saude bucal. A
investigacdo dessa tematica pode contribuir para a identificacdo de potencialidades e
fragilidades na qualidade de vida dos cuidadores e nos servicos odontolégicos
subsidiando o desenvolvimento de estratégias que promovam um atendimento mais

humanizado, inclusivo e adequado as necessidades dessa populacéo.
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2. OBJETIVOS
2.1Objetivo Geral

Avaliar a satisfacdo dos responséveis por pacientes com TEA em relacéo ao
atendimento odontolégico na Clinica Escola da UNICHRISTUS, e a autopercepcéao

de qualidade de vida desses cuidadores.

2.2 Objetivos Especificos

2.2.1 Ampliar o conhecimento sobre os fatores que influenciam a satisfagéo dos
cuidadores de pacientes com TEA com o atendimento odontoldgico na

Clinica Escola de Odontologia;

2.2.2 Identificar potencialidades e fragilidades percebidas pelos cuidadores no

atendimento a pacientes com TEA na Clinica Escola de Odontologia;

2.2.3 Avaliar a autopercepcao de qualidade de vida de cuidadores de pacientes
com TEA;

2.2.4 Identificar potencialidades e fragilidades das condicbes de vida dos
cuidadores de pacientes com TEA atendidos na Clinica Escola de

Odontologia.

11



3. METODOLOGIA

3.1Caracterizacédo do estudo

Foi realizada uma pesquisa quantitativa, transversal, na qual um questionério
estruturado sobre a qualidade de atendimento odontolégico (ANEXO 1) e um
questionario de avaliacdo de qualidade de vida (ANEXO 2) foi aplicado a cuidadores
de pacientes TEA atendidos na Clinica Escola de Odontologia para Pacientes

Especiais e Geriatricos da Universidade Christus.

3.2Cenério do estudo

O estudo transcorreu na Clinica Escola de Odontologia (CEO) da Universidade
Christus — UNICHRISTUS, na cidade de Fortaleza-CE. A CEO € um complexo de
saude que permite alunos, professores e pacientes do curso de Odontologia da
Unichristus exercerem atividades de promocdo e prevencdo da saude, além de
realizar procedimentos odontolégicos em varios niveis de complexidade. No
momento, o Complexo Odontoldgico da Unichristus dispde de 84 equipamentos que
permitem, em média, o atendimento de 168 pacientes por dia, e mais de 3000

atendimentos por més.

3.3 Populacao do estudo
Foram consultados seis cuidadores de pacientes com TEA atendidos na Clinica

Escola de Odontologia da Unichristus.

3.4 Critérios de incluséo
Foram incluidos cuidadores de pacientes com TEA que estavam acompanhando
pacientes que recebiam atendimento no local de estudo, que assinaram o Termo de

Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) (ANEXO 3) e eram maiores de 18 anos.

3.5 Analise dos dados
Os dados numeéricos foram organizados em tabelas de valores absolutos e

percentuais.
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3.6 Beneficios
Esta pesquisa servira como estudo piloto de um estudo que visa obter dados para

orientar a melhoria do atendimento odontolégico a pacientes com TEA em nosso

servico, e avaliar a qualidade de vida desses cuidadores.

3.7 Riscos
A pesquisa apresenta riscos minimos, podendo ocorrer eventual desconforto ao

responder algumas perguntas.

3.8 Aspectos éticos e legais

O estudo foi realizado ap6s submissao, avaliacdo e aprovacédo do Comité de Etica
em Pesquisa da Universidade Christus — UNICHRISTUS, estando em conformidade
com os preceitos éticos das Diretrizes e Normas Regulamentadoras de Pesquisas
Envolvendo os Seres Humanos (Resolugdo n° 466/12 — CNS/MS). Todos os
documentos relativos a solicitacdo para a pesquisa foram produzidos anteriores a

provacéo pelo Comité de Etica em Pesquisa.
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4. RESULTADOS

Participaram do estudo 6 cuidadores de individuos com TEA (CTEA), sendo
maioria do sexo masculino (66,6%), parentes de primeiro grau dos pacientes
atendidos (88,33%). Quanto a escolaridade, 66,6% tinham ensino fundamental
incompleto. Metade dos cuidadores se declararam desempregados (50%), e esse
mesmo percentual declarou ter renda mensal entre um e dois salarios-minimos.

A Tabela 1 mostra a divisdo dos cuidadores que participaram da pesquisa quanto
ao sexo, grau de parentesco com o0s pacientes atendidos, escolaridade, situacao

profissional e renda mensal.

TABELA 1: Distribuicdo demogréafica dos cuidadores CTEA

Sexo

Masculino 4 (66,66%)

Feminino 2 (33,33%)

Grau de parentesco

Grau 1 5 (83,33%)

Grau 2 1 (16,66%)

Escolaridade

Ensino fundamental incompleto 4 (66,66%)
Ensino fundamental completo 0 (%)
Ensino médio incompleto 0 (%)
Ensino médio completo 1 (16,66%)
Nivel superior incompleto 0 (%)
Nivel superior completo 1 (16,66%)

Situacao profissional do responsavel

Empregado 3 (50%)

Desempregado 3 (50%)

Renda familiar mensal (salario minimo de R$ 1.412,00)

Menos de 1 salario minimo 1 (16,66%)

1-2 salarios minimos 3 (50%)

3 salarios minimos 2 (33,33%)

14



Mais de 5 salarios minimos

0 (%)

A maior porcentagem dos cuidadores avaliou sua qualidade de vida como boa

(80%), tendo 60% relatado que aproveita bastante a vida, e esse mesmo percentual

tendo declarado que sua vida tem bastante sentido.

A média satisfacdo (mais ou menos/nem satisfeito nem insatisfeito) teve
destaque nos quesitos: dor fisica (80%), necessidade de tratamento médico (80%),

seguranca na vida diaria (80%), ambiente fisico (100%), oportunidades para laser

(60%).

Quanto aos sentimentos negativos, 60% dos CTEA declararam sentir mau

humor, desespero, ansiedade ou depressao algumas vezes.

Os dados referentes a qualidade de vida dos cuidadores TEA sdo mostrados

na Tabela 2.

TABELA 2: Distribuicdo dos cuidadores de pacientes TEA quanto a qualidade

15

de vida
1. Como vocé avaliaria sua qualidade de vida?
Muito ruim 0 (%)
Ruim 0 (%)
Nem ruim nem boa 1 (20%)
Boa 4 (80%)
Muito boa 0 (%)

2. Quao satisfeito(a) vocé esta com a sua saude?

Muito insatisfeito 0 (%)
Insatisfeito 2 (40%)
Nem satisfeito nem insatisfeito 2 (40%)
Satisfeito 0 (%)
Muito satisfeito 1 (20%)

3. Em que medida vocé acha que sua dor (fisica) impede vocé de fazer o que precisa?

Nada 1 (20%)
Muito pouco 0 (%)
Mais ou menos 4 (80%)

Bastante

0 (%)
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Extremamente 0 (%)
4. O quanto vocé precisa de algum
tratamento médico para levar sua vida diaria?
Nada 0 (%)
Muito pouco 1 (20%)
Mais ou menos 4 (80%)
Bastante 0 (%)
Extremamente 0 (%)
5. O quanto vocé aproveita a vida?
Nada 0 (%)
Muito pouco 2 (40%)
Mais ou menos 0 (%)
Bastante 3 (60%)
Extremamente 0 (%)
6. Em que medida vocé acha que a sua vida tem sentido?
Nada 0 (%)
Muito pouco 0 (%)
Mais ou menos 0 (%)
Bastante 3 (60%)
Extremamente 2 (40%)
7. O quanto vocé consegue se concentrar?
Nada 0 (%)
Muito pouco 0 (%)
Mais ou menos 0 (%)
Bastante 2 (40%)
Extremamente 3 (60%)
8. Quado seguro(a) vocé se sente em sua vida diaria?
Nada 0 (%)
Muito pouco 0 (%)
Mais ou menos 4 (80%)
Bastante 1 (20%)
Extremamente 0 (%)
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9. Quéo saudavel é o seu ambiente fisico (clima, barulho, poluigdo, atrativos)?

Nada 0 (%)
Muito pouco 0 (%)
Mais ou menos 5 (100%)
Bastante 0 (%)
Extremamente 0 (%)
10.Vocé tem energia suficiente para seu dia-a-dia?

Nada 0 (%)
Muito pouco 1 (20%)
Médio 2 (40%)
Muito 2 (40%)
Completamente 0 (%)

11.Vocé é capaz de aceitar sua aparéncia fisica?

Nada 0 (%)

Muito pouco 1 (20%)
Médio 1 (20%)
Muito 2 (40%)
Completamente 1 (20%)

12.Vocé tem dinheiro suficiente para satisfazer suas necessidades?

Nada 0 (%)
Muito pouco 3 (60%)
Médio 2 (40%)
Muito 0 (%)
Completamente 0 (%)

13.Quao disponiveis para vocé estdo as infor

macdes que precisa no seu dia-a-dia?

Nada 0 (%)
Muito pouco 1 (20%)
Médio 2 (40%)
Muito 2 (40%)
Completamente 0 (%)

14.Em que medida vocé tem oportunid

ades de atividade de lazer?

Nada

0 (%)
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Muito pouco 2 (40%)
Médio 3 (60%)
Muito 0 (%)
Completamente 0 (%)

15.Quéao bem vocé é capaz de se locomover?

Muito ruim 0 (%)
Ruim 0 (%)
Nem ruim nem bom 0 (%)
Bom 4 (80%)
Muito boa 1 (20%)

16.Quao satisfeito(a) vocé esta com o seu sono?

Muito insatisfeito 0 (%)
Insatisfeito 1 (20%)
Nem satisfeito nem insatisfeito 3 (60%)
Satisfeito 1 (20%)
Muito satisfeito 0 (%)

17.Quado satisfeito(a) vocé esta com sua capacidade de

desempenhar as atividades do seu dia-a-dia?

Muito insatisfeito 0 (%)
Insatisfeito 0 (%)
Nem satisfeito nem insatisfeito 1 (20%)
Satisfeito 4 (80%)
Muito satisfeito 0 (%)

18.Quao satisfeito(a) vocé esta com sua

capacidade para o trabalho?

Muito insatisfeito 0 (%)
Insatisfeito 0 (%)
Nem satisfeito nem insatisfeito 2 (40%)
Satisfeito 3 (60%)
Muito satisfeito 0 (%)

19.Quado satisfeito(a) vocé esta consigo mesmo?

Muito insatisfeito

0 (%)

Insatisfeito

2 (40%)
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Nem satisfeito nem insatisfeito 1 (20%)
Satisfeito 1 (20%)
Muito satisfeito 1 (20%)

20.Quao satisfeito(a) vocé esta com suas relacfes pessoais

(amigos, parentes, conhecidos, colegas)?

Muito insatisfeito 0 (%)
Insatisfeito 0 (%)
Nem satisfeito nem insatisfeito 2 (40%)
Satisfeito 3 (60%)
Muito satisfeito 0 (%)

21.Quaéo satisfeito(a) vocé esta com sua vida sexual?

Muito insatisfeito 1 (20%)
Insatisfeito 0 (%)
Nem satisfeito nem insatisfeito 1 (20%)
Satisfeito 3 (60%)
Muito satisfeito 0 (%)

22.Quéo satisfeito(a) vocé esta com o ap

0io que vocé recebe de seus amigos?

Muito insatisfeito 0 (%)
Insatisfeito 0 (%)
Nem satisfeito nem insatisfeito 2 (40%)
Satisfeito 2 (40%)
Muito satisfeito 1 (20%)

23.Quéo satisfeito(a) vocé esta com as condi¢des do local onde mora?

Muito insatisfeito 1 (20%)
Insatisfeito 0 (%)
Nem satisfeito nem insatisfeito 1 (20%)
Satisfeito 3 (60%)
Muito satisfeito 0 (%)

24.Quéo satisfeito(a) vocé esta com o seu acesso aos servigos de saude?

Muito insatisfeito

0 (%)

Insatisfeito

1 (20%)

Nem satisfeito nem insatisfeito

2 (40%)
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Satisfeito 2 (40%)

Muito satisfeito 0 (%)

25.Quado satisfeito(a) vocé estd com o seu meio de transporte?

Muito insatisfeito 0 (%)
Insatisfeito 2 (40%)
Nem satisfeito nem insatisfeito 1 (20%)
Satisfeito 2 (40%)
Muito satisfeito 0 (%)

26.Com que frequéncia vocé tem sentimentos negativos,

tais como mau humor, desespero, ansiedade, depresséo?

Nunca 1 (20%)
Algumas vezes 3 (60%)
Frequentemente 1 (20%)
Muito frequentemente 0 (%)
Sempre 0 (%)

De modo geral os cuidadores de pacientes TEA entrevistados se mostraram
satisfeitos ou muito satisfeitos com o atendimento odontol6gico realizado. Melhores
niveis de satisfacdo foram observados nos quesitos resultados do tratamento (66,6%
muito satisfeitos), atitude dos profissionais e alunos em relacdo ao paciente (83,3%
muitos satisfeitos) e condi¢cdes do consultério (66,6% muito satisfeitos). Além disso
todos os cuidadores recomendariam atendimento na clinica escola e deram nota geral
10 para a qualidade do atendimento prestado.

A Tabela 3 mostra as respostas obtidas de CTEA quanto a sua satisfacdo com
o atendimento odontologico recebido na Clinica Escola de Odontologia da
Universidade Christus.

TABELA 3: Distribuicdo dos cuidadores CTEA quanto a satisfagdo com o

atendimento odontoldgico na clinica
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Quao satisfeito vocé estd com os resultados do tratamento oferecido pela clinica?

Insatisfeito

0 (%)

Pouco satisfeito

0 (%)

Satisfeito

2 (33,33%)

Muito satisfeito

4 (66,66%)

Quao satisfeito vocé esta com

alocalizacdo da nossa clinica?

Insatisfeito 0 (%)
Pouco satisfeito 0 (%)
Satisfeito 3 (50%)
Muito satisfeito 3 (50%)

Quéo conveniente é sualocomocéao até o local do atendimento?

Facil acesso

1 (16,66%)

Normal

5 (83,33%)

Dificio acesso

0 (%)

Quéo satisfeito vocé esta com

afrequéncia dos atendimentos?

Insatisfeito 0 (%)
Pouco satisfeito 0 (%)
Satisfeito 3 (50%)
Muito satisfeito 3 (50%)

Fez algum tratament

o utilizando sedacéo?

N&o 5 (83,33%)
Sim 1 (16,66%)
Fez algum tratamento que precisou utilizar estabilizagcédo protetora?
N&o 4 (66,66%)
Sim 2 (33,33%)
Quaéo satisfeito vocé esta com a atitude do profissional/aluno em relagéo ao
paciente (Qudo amigavel foi a atitude)?

Insatisfeito 0 (%)

Pouco satisfeito 0 (%)

Satisfeito

1 (16,66%)

Muito satisfeito

5 (83,33%)
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Quédo satisfeito vocé esta com a clareza das informagdes que recebeu sobre a

situacdo odontol6gica do paciente?

Insatisfeito

0 (%)

Pouco satisfeito

0 (%)

Satisfeito

1 (16,66%)

Muito satisfeito

5 (83,33%)

Quaéo satisfeito vocé esta com as condigdes no consultério

(limpeza, iluminacao, temperatura do ar, condicdo dos méveis, etc.)?

Insatisfeito

0 (%)

Pouco satisfeito

0 (%)

Satisfeito

2 (33,33%)

Muito satisfeito

4 (66,66%)

Houve algum problema em relagcéo ao atendimento odontolégico em nossa clinica?

N&o 5 (83,33%)

Sim 1 (16,66%)

Outro 0 (%)
E primeira vez que inicia um tratamento nessa clinica?

N&o 3 (50%)

Sim 3 (50%)

Se seus parentes/conhecidos precisarem de cuidados odontoldgicos, vocé os

recomendaria a entrar em contato com nossa clinica?

N&o 0 (%)

Sim 6 (100%)

Qual notavocé da em geral com a qualidade do atendimento em nossa clinica?

Nota 1-10

100% deram 10

Ao serem questionados sobre problemas no atendimento odontolégico em

nossa clinica, um dos participantes relatou que houve demora de atendimento para

retorno apc')s recesso.



5. DISCUSSAO

No presente estudo, a maioria dos cuidadores de pacientes com TEA era
composta por parentes de primeiro grau (83,33%), sendo os demais irméos dos
pacientes (16,66%). Esse achado esta em consonancia com o descrito por Herrero et
al. (2024), em estudo com 250 cuidadores de individuos com TEA, observaram que
os familiares exercem o papel principal de cuidadores, sendo as mées a maioria dos
responsaveis. Warreman et al. (2023) corroboram que esse cuidado recai
predominantemente sobre membros da familia imediata, dado o alto nivel de
dependéncia que muitos desses pacientes apresentam ao longo da vida, configuracéo
que também reflete a auséncia de suporte institucional suficiente para distribuir essa
carga.

Quanto a escolaridade, 66,66% dos cuidadores possuiam ensino fundamental
incompleto. Al-Hadithi et al. (2023), em estudo com cuidadores de criancas com TEA,
constataram que menor escolaridade esta associada a menor conhecimento sobre o
transtorno e maiores barreiras na compreensao de orientacdes de saude. No contexto
odontoldgico, isso reforca a necessidade de que as equipes adotem estratégias
comunicativas acessiveis e adaptadas, uma vez que a baixa escolaridade pode
comprometer a compreensao das orientagcbes de higiene bucal e a adesdo aos
cuidados preventivos domiciliares.

Em relacdo a situacdo profissional, metade dos cuidadores declarou estar
desempregada (50%), com renda familiar predominantemente entre um e dois
salarios-minimos (50%). Naidoo et al. (2023) constataram que mais de um terco dos
cuidadores de criangcas com TEA estavam desempregados, com parte dependendo
exclusivamente de auxilios governamentais. A demanda por acompanhamento
intensivo em consultas, terapias e atividades educacionais especializadas €
frequentemente incompativel com um vinculo empregaticio formal, e a sobrecarga
econdmica resultante pode representar uma barreira adicional ao acesso continuo ao
cuidado odontoldgico (Naidoo et al., 2023).

Apesar das adversidades socioeconémicas identificadas, 80% dos cuidadores
avaliaram sua qualidade de vida como boa, com 60% relatando que aproveitam
bastante a vida e que ela tem sentido. Bekhet et al. (2012) identificaram que

cuidadores com indicadores de resiliéncia tendem a manter percepc¢éo positiva de
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bem-estar mesmo diante de condi¢cdes objetivamente dificeis. No entanto, 60%
relataram sentimentos negativos como mau humor, desespero, ansiedade ou
depressdo com alguma frequéncia, o que é consistente com Bravo-Benitez et al.
(2019), que destacam a sobrecarga emocional intensa e continua vivenciada por
esses cuidadores, reforcando a importancia de programas de apoio psicossocial
direcionados a esse grupo.

No que se refere a saude fisica, 80% dos cuidadores relataram dor corporal
moderada interferindo nas atividades diarias, e esse mesmo percentual declarou
necessitar de algum tratamento médico. Bar et al. (2024) constataram que cuidadores
de criangas com TEA apresentam maior probabilidade de desenvolver condi¢cdes
fisicas crbnicas em comparacdo a outros cuidadores, e Warreman et al. (2023)
demonstraram piora em marcadores biolégicos associados ao estresse cronico nesse
grupo, o que pode contribuir para o agravamento de queixas fisicas. Esses achados
reforcam a importancia de uma abordagem integral que considere também as
necessidades de saude do cuidador.

Quanto a percepc¢ao dos cuidadores sobre o atendimento odontolégico recebido
na Clinica Escola, os dados da Tabela 3 revelam elevados niveis de satisfacdo em
praticamente todos os dominios avaliados. Os aspectos mais bem avaliados foram a
atitude do profissional/aluno em relacdo ao paciente e a clareza das informagdes
fornecidas, com 83,33% dos cuidadores declarando-se muito satisfeitos em ambos os
quesitos. Os resultados do tratamento e as condigcdes do consultério também
obtiveram avalia¢des positivas, com 66,66% muito satisfeitos em cada dominio. Todos
os cuidadores recomendariam a clinica a familiares e conhecidos, e 100% atribuiram
nota 10 ao atendimento.

Esses resultados contrastam positivamente com os de Kind et al. (2021), que, em
estudo com pais de criangcas holandesas com TEA, observaram que 21% dos
responsaveis estavam insatisfeitos com o atendimento odontolégico, sendo a
insatisfacdo associada a presenca de dor durante o Ultimo ano e a maior gravidade
do TEA. A alta satisfagcdo encontrada em nossa amostra pode estar relacionada ao
carater especializado da Clinica Escola de Odontologia para Pacientes Especiais e
Geriatricos da UNICHRISTUS, bem como ao fato de que 83,33% dos cuidadores

relataram nao ter vivenciado nenhum problema durante o atendimento.
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No presente estudo, dois cuidadores relataram a necessidade de estabilizagdo
protetora durante o atendimento odontoldgico de pacientes com TEA, e um cuidador
relatou necessidade de sedacao para realizacdo do atendimento. A sedacdo é uma
estratégia que pode ser utilizada para minimizar o estresse e a ansiedade durante o
tratamento odontolégico de pacientes com TEA, faciltando o procedimento e
garantindo um atendimento mais tranquilo. Estudos recentes destacam a eficacia da
sedacdo em pacientes com TEA, reduzindo a necessidade de contencédo fisica e
promovendo uma experiéncia menos traumatica (Alyahyawi et al., 2024).

De acordo com Alyahyawi et al. (2024), o uso de sedac¢ao consciente, por meio de
inalagdo de oxido nitroso e administragdo de farmacos orais, como Midazolam e
Diazepam, tem se mostrado seguro e eficaz, resultando em maior cooperacao dos
pacientes, podendo influenciar diretamente na satisfacdo dos responsaveis. Além
disso, a anestesia geral também tem sido amplamente empregada em casos mais
complexos, nos quais 0 manejo comportamental isolado € insuficiente, permitindo a
realizacdo de tratamentos odontologicos extensos de maneira controlada e segura.

O anico problema relacionado ao atendimento odontolégico relatado por um
dos cuidadores de pacientes TEA foi a demora para retorno do atendimento apés
recesso. Como o servigo tem funcionamento em uma clinica escola, as marcacdes
dos pacientes ocorrem de acordo com o calendario letivo dos alunos de graduacéo
em Odontologia, havendo dois intervalos, correspondentes as férias escolares durante
0 ano.

A opinido dos cuidadores sobre o atendimento odontoldgico nao parece ter sido
influenciada pelo tempo de atendimento no servico, pois 50% dos cuidadores estavam
sendo atendidos pela primeira vez na clinica escola e a outra metade ja havia recebido

atendimento no servigo.

25



6. CONCLUSAO

O presente estudo avaliou a satisfacdo dos responsaveis por pacientes com TEA
em relacdo ao atendimento odontoldgico na Clinica Escola da UNICHRISTUS e a
autopercepcao de qualidade de vida desses cuidadores, respondendo aos objetivos
propostos.

Os resultados obtidos indicaram que o nivel de satisfacéo foi elevado em todos os
dominios avaliados. A totalidade dos cuidadores atribuiu nota maxima (10) ao servico
e recomendaria a clinica a terceiros. Os aspectos mais valorizados foram a atitude
humanizada dos profissionais e estudantes e a clareza das informagdes fornecidas.

A viabilidade de abordagens como estabilizacdo protetora e sedagéo consciente
foi reconhecida como potencialidade do servico. Como fragilidade operacional,
registrou-se uma queixa pontual sobre a demora no retorno pdés-recesso letivo,
decorrente do calendario académico da graduacéao.

Quanto a qualidade de vida dos cuidadores, os achados revelam um cenario
ambiguo. A maioria dos cuidadores avaliou sua qualidade de vida global como boa,
demonstrando resiliéncia psicolégica significativa frente a sobrecarga diaria do
cuidado.

Identificou-se como potencialidade a capacidade dos cuidadores de encontrar
sentido na vida e de manter relacdes pessoais satisfatérias. Entretanto fragilidades
como: desemprego, baixa renda, queixas de dor fisica interferindo nas atividades
diarias, necessidade de tratamento médico, sentimentos negativos como ansiedade
ou depressao com alguma frequéncia, e insatisfacdo com a propria saude, reforcam
a necessidade de programas de apoio psicossocial e de saude direcionados
especificamente a esse grupo.

Por fim, reconhece-se o carater piloto desta pesquisa, cujo tamanho reduzido de
amostra limita a generalizacdo dos achados. Contudo, as evidéncias obtidas oferecem
subsidios préticos para o aperfeicoamento continuo do servigco e enriquecem o debate
sobre o acesso a saude bucal inclusiva para pessoas com TEA, apontando tanto os
avancos ja alcancados pela Clinica Escola quanto as demandas ainda ndo atendidas

na vida dos cuidadores.
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7.APENDICES
7.1Apéndice | - Questionario sobre a qualidade do atendimento

odontolégico

Pesquisa de satisfagdao - TCC 'LI:,

Universidade

Christus

Numero do
entrevistado:

Nome: Idade: Idade do Diagnostico:

Sexo: O Masculino O Feminino O Prefiro ndo informar O Outro:

Outra condicao
medica?

QO Nao

O Sim

Nivel de suporte

O Nivel 1

O Nivel 2

O Nivel 3

Grau de parentesco

O Grau 1(Pais, Filhos, Avos, Netos, Bisavds, Bisnetos...)

O Grau 2 (Irmaos)
O Grau 3(Tios e Sobrinhos)
O Grau 4 (tios-avds, primos e sobrinhos-netos)

O Grau de parentesco por afinidade (sogros, genros ou noras e enteados)

O Outro:

Escolaridade

O Ensino fundamental incompleto

O Ensino fundamental completo

O Ensino médio incompleto

O Ensino médio completo

O Nivel superior incompleto

O Nivel superior completo




Pesquisa de satisfagdo - TCC w

Universidade

Christus

Situacao profissional do responsavel

O Empregado

O Desempregado
O Aposentado poridade

O Aposentado por invalidez
O Empregado e estudante

O Desempregado e estudante
Renda familiar mensal (Salario minimo de RS 1.412,00)
O Menos de 1salario minimo

O 1-2 salarios minimos
O 3 - salarios minimos

QO Mais de 5 salarios minimos
Local do atendimento
QO Clinica escola (Unichristus)

O CEO(Centro de Especialidades Odontoldgicas)
O UBS(Unidade Basica de Saude)

O Consultorio Particular

Quao satisfeito vocé esta com os resultados do tratamento oferecido pela clinica
O Insatisfeito O Pouco satisfeito O Satisfeito O Muito satisfeito
Quao satisfeito vocé esta com a localizagao da nossa clinica

O Insatisfeito O Pouco satisfeito O Satisfeito QO Muito satisfeito

Quao conveniente é sua locomocao até o local do atendimento

O Facil acesso

O Normal

O Dificil acesso

Quao satisfeito vocé esta com o Frequéncia dos atendimento

O Insatisfeito O Pouco satisfeito O Satisfeito O Muito satisfeito
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Pesquisa de satisfagao - TCC w

Universidade

hristus

Fez algum tratamento utilizando sedacao
O Nao
O Sim
O Outro:

Fez algum tratamento que precisou utilizar estabilizacao protetora

O Nao

O Sim

Quao satisfeito vocé esta com a atitude do profissional/aluno em relagao ao
paciente (quao amigavel foi a atitude)

O Insatisfeito O Pouco satisfeito O Satisfeito QO Muito satisfeito

Quao satisfeito vocé esta com a clareza das informacoes que recebeu sobre a
situacao odontolégica do paciente

O Insatisfeito O Pouco satisfeito O Satisfeito O Muito satisfeito
Quao satisfeito vocé esta com as condigdes no consultério (limpeza, iluminagao,
temperatura do ar, condi¢ao dos méveis, etc.)?

O Insatisfeito O Pouco satisfeito O Satisfeito O Muito satisfeito
Houve algum problema em relacao ao atendimento odontolégico em nossa clinica
O Nao
O Sim
O Outro:

E primeira vez que inicia um tratamento nessa clinica

O Nao

O Sim

Se seus parentes/conhecidos precisarem de cuidados odontoldgicos, vocé os
recomendaria a entrar em contato com nossa clinica

O Nao

O Sim

Qual nota vocé da em geral com a qualidade do atendimento em nossa clinica?

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

31



7.2 Apéndice Il - TCLE (Termo de Consentimento Livre e Esclarecido)

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO (TCLE)
DADOS DE IDENTIFICAGAO

e Titulo do Projeto: Percepcéo dos cuidadores e pacientes com Transtorno do Espectro Autista
(TEA) sobre a qualidade do atendimento odontolégico.

e Pesquisador Responsavel: Malena Regina de Freitas e Silva.

e Instituicdo: Centro Universitario Christus - UNICHRISTUS.

e Contato: (85) 99921-3304 | Rua Jodo Adolfo Gurgel 133, Papicu - CEP: 60190-060.

Vocé esta sendo convidado(a) a participar do projeto de pesquisa sob responsabilidade da
pesquisadora Malena Regina de Freitas e Silva. A presente pesquisa tem como objetivo avaliar a
percepcdo de pacientes com Transtomo do Espectro Autista (TEA) e de seus cuidadores sobre a
qualidade do atendimento odontolégico realizado na Clinica Escola de Odontologia do Centro
Universitario Christus (Unichristus). A participacdo consistira no preenchimento de um questionario
estruturado com perguntas objetivas sobre a experiéncia no atendimento odontolégico. O
questionario sera aplicado em um Unico momento e ndo havera registro de audio, imagens ou
videos. A pesquisa apresenta riscos minimos, podendo ocorrer eventual desconforto ao responder
algumas perguntas. Caso o participante se sinta desconfortavel, podera interromper sua participagao
a qualquer momento, sem qualquer prejuizo ao atendimento odontolégico. Embora ndo haja
beneficios diretos aos participantes, espera-se que os resultados contribuam para melhorar a
qualidade do atendimento odontolégico destinado a pessoas com TEA. A participacéo é voluntaria e
o consentimento podera ser retirado a qualquer momento. Todas as informagdes serdo mantidas em
sigilo, garantindo a confidencialidade e a privacidade dos participantes, sendo utilizadas apenas para
fins cientificos. Ndo havera custos para participagdo, nem ressarcimento financeiro ou indenizagéo,
pois o estudo ndo envolve intervengdes clinicas adicionais, grupos controle, uso de placebo ou testes
de medicamentos.

DECLARAGAO DE CONSENTIMENTO

Nome do voluntario: ; Idade: ; CPF:
Responsavel legal (se houver): ; CPF Resp.:
Eu, , CPF n°

declaro ter sido informado e concordo em participar, como voluntario, do projeto acima descrito.

Fortaleza/CE, de de 202__.

Assinatura do paciente ou responsavel Responsavel pelo consentimento

Testemunha 1 Testemunha 2
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8. ANEXOS

8.1Anexo | — Questionério de avaliacdo de qualidade de vida

Por favor, leia cada questio, veja o que vocé acha e circule no nimero e lhe parece a melhor resposta.

muito ruim nem ruim boa muito
ruim nem boa boa

1 Como vocé avaliaria sua qualidade de vida? 1 2 3 4 5

muito insatisfeito nem satisfeito satisfeito muito
insatisfeito nem insatisfeito satisfeito
2 Quao satisfeito(a) vocé esta com a 1 2 3 4 5
sua saude?

As questdes seguintes sdo sobre o quanto vocé tem sentido algumas coisas nas ltimas duas semanas.

nada muito mais ou | bastante extremamente
pouco menos

3 Em que medida vocé acha que sua dor (fisica) 1 2 3 4 5
impede vocé de fazer o que vocé precisa?

4 O quanto voce precisa de algum tratamento 1 2 3 4 5
médico para levar sua vida diaria?

5 O quanto voce aproveita a vida? 1 2 3 4 5

6 Em que medida vocé acha que a sua vida tem 1 2 3 4 5
sentido?

7 O quanto vocé consegue se concentrar? 1 2 3 4 5

8 O quanto voceé se sente em seguranga em sua 1 2 3 4 5
vida diaria?

9 Quao saudavel é o seu ambiente fisico (clima, 1 2 3 4 5
barulho, polui¢ao, atrativos)?

As questdes seguintes perguntam sobre quio completamente vocé tem sentido ou € capaz de fazer certas coisas nestas
1ltimas duas semanas.

nada | muito médio muito | completamente
pouco

10 | Vocé tem energia suficiente para seu dia-a-dia? 1 2 3 4 5

11 | Voce ¢ capaz de aceitar sua aparéncia fisica? 1 2 3 4 5

12 | Vocé tem dinheiro suficiente para satisfazer suas 1 2 3 4 5
necessidades?

13 | Quao disponiveis para vocé estado as informagdes que § 5 5 i 5
precisa no seu dia-a-dia? =

14 | Em que medida vocé tem oportunidades de atividade 1 2 3 4 5
de lazer?




As questdes seguintes perguntam sobre quao bem ou satisfeito vocé se sentiu a respeito de vérios aspectos de sua vida
nas Ultimas duas semanas.

muito ruim nem ruim bom muito
ruim nem bom bom
15 | Quao bem vocé é capaz de se locomover? 1 2 3 4 5
muito insatisfeito nem satisfeito | satisfeito muito
mnsatisfeito nem insatisfeito satisfeito
16 | Quao satisfeito(a) vocé estd com o seu sono? 1 2 3 4 5
17 | Quao satisfeito(a) vocé esta com sua 1 2 3 4 5
capacidade de desempenhar as atividades do
seu dia-a-dia?
18 | Quao satisfeito(a) vocé esta com sua 1 2 3 4 5
capacidade para o trabalho?
19 | Quao satisfeito(a) vocé esta consigo mesmo? 1 2 3 4 5
20 | Quao satisfeito(a) vocé esta com suas relagdes 1 2 3 4 5
pessoais (amigos, parentes, conhecidos,
colegas)?
21 | Quao satisfeito(a) vocé esta com sua vida 1 2 3 4 5
sexual?
22 | Quao satisfeito(a) vocé esta com o apoio que 1 2 3 4 5
vocé recebe de seus amigos?
23 | Quao satisfeito(a) vocé esta com as condigdes 1 2 3 4 5
do local onde mora?
24 | Quao satisfeito(a) vocé esta com o seu acesso 1 2 3 4 5
aos servigos de saide?
25 | Quao satisfeito(a) vocé esta com o seu meio de 1 2 3 4 5
transporte?

As questdes seguintes referem-se a com que freqiiéncia vocé sentiu ou experimentou certas coisas nas ultimas duas

negativos tais como mau humor, desespero,
ansiedade, depressao?

semanas.
nunca algumas | frequentemente muito sempre
vazes freqiientemente
26 | Com que freqiiéncia vocé tem sentimentos 1 2 3 4 5

Quanto tempo vocé levou para preencher este qUESONATIO?.........cuveiruevcenecnniieieceeciieens

Vocé tem algum comentirio sobre o questionario?

OBRIGADO PELA SUA COLABORACAO
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8.2 Anexo Il — Parecer do Comité de Etica em Pesquisa
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PARECER CONSUBSTANCIADO DO CEP

DADOS DO PROJETO DE PESQUISA

Titulo da Pesquisa: Percepgdo dos cuidadores e pacientes com transtorno do espectro autista (tea) sobre o
atendimento odontoldgico.

Pesquisador: Malena Regina de Freitas e Silva

Area Tematica:

Versdo: 1

CAAE: 95651125.7.0000.5049

Instituigdo Proponente: Instituto para o Desenvolvimento da Educagéo Ltda-IPADE/Faculdade
Patrocinador Principal: Financiamento Proprio

DADOS DO PARECER

Numero do Parecer: 8.266.120

Apresentacdo do Projeto:

Trata-se de uma pesquisa quantitativa, transversal e analitica, estruturado em que sera aplicado em um
momento Gnico com os cuidadores e pacientes atendidos na Clinica Escola de Odontologia do Centro
Universitario Christus, no qual serdo consultados pacientes com TEA e cuidadores de pacientes com TEA
atendidos na Clinica Escola de Odontologia da Unichristus para avaliagdo de nivel de satisfacdo com
atendimento.

Objetivo da Pesquisa:

Objetivo geral:

Avaliar a satisfacdo dos responsaveis por pessoas com Transtorno do Espectro Autista (TEA) em relagdo ao
atendimento odontologico prestado a esses pacientes, identificando os fatores que influenciam essa
satisfagdo.

Objetivos especificos:

¢ Analisar as principais dificuldades enfrentadas por cuidadores e pacientes com TEA no acesso e durante o
tratamento odontoldgico.

¢ Identificar os fatores que influenciam a satisfacdo dos cuidadores, considerando preparo da equipe,
comunicagdo, ambiente clinico e adaptagdes especificas.

¢ Investigar a percepgdo dos cuidadores sobre o uso de técnicas de manejo comportamental, estabilizacdo
protetora e sedagdo odontologica na cooperacdo e no atendimento.

Enderego: Rua Jodo Adoalfo Gurgel, n® 133, térreo, salas T11 e T12 - Prédio Central

Bairro: Cocd CEP: 80.190-060
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¢ Propor estratégias de melhoria no atendimento odontologico de pacientes com TEA, a partir das
percepcdes e sugestdes dos cuidadores.

Avaliagédo dos Riscos e Beneficios:

4.8 Riscos

A pesquisa oferece riscos minimos de constrangimento e dano emocional, pois, no decorrer do
preenchimento do formulario, o participante podera se sentir desconfortavel ao recordar de momentos e
situagdes dificeis ou constrangedoras.

4.9 Beneficios

Os beneficios esperados com a pesquisa serdo por fornecer dados para orientar a melhoria do atendimento
odontologico a pacientes com TEA no Brasil, visto que serdo identificados os fatores que influenciam a
satisfagdo dos responsaveis.

Comentarios e Consideracdes sobre a Pesquisa:

Trata-se de um estudo observacional transversal que se propde a avaliar o nivel de satisfacdo com
assisténcia odontoldgicas e barreiras enfrentadas por cuidadores de pacientes com TEA e 0s proprios
pacientes.

O estudo ndo possui calculo amostral, os riscos precisam ser revistos, tendo em vista que pacientes com
TEA podem apresentar super-reaces a estimulos diversos. Os pesquisadores precisam garantir apoio do
setor de psicologia do centro caso haja a necessidade (é necessario apresentar termo de aceite de
psicoldgico responsavel por dar esse suporte).

O cronograma precisa ser revisto para inicio da coleta de dados apés aprovagao do CEP.

Consideragoes sobre os Termos de apresentacéao obrigatoria:

O TCLE ndo apresenta riscos e beneficios do estudo, bem como apresenta resolucdo antiga da CONEP
(166/96 = 466/12). Além disso, se trata de um TCLE genérico sem as especificidades da pesquisa, ndo
apresentando principios de beneficiéncia, ndo maleficiéncia, autonomia e justica.

Termo de aceite da responsavel da clinica escola de odontologia ndo anexo
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Recomendagoes:

Adicionalmente, ndo ha anexado o instrumento de avaliagcdo e coleta de dados, sendo impossivel fazer
avaliacdo desta metodologia.

Conclusdes ou Pendéncias e Lista de Inadequagoes:

S3o necessarios os ajustes abaixo baseadas na apresentagao desta versao doprojeto:

- Necessario adicionar calculo amostral

- Necessario rever riscos conforme descrito em "Comentarios e Consideragdes sobre a Pesquisa” no projeto
eno TCLE

- Necessario atualizar e rever o cronograma do estudo

- Necessario garantir suporte psicologico aos pacientes e cuidadores assistidos pela pesquisa caso
necessario

- Necessario adicionar termo de aceite do responsavel da clinica escola de odontologia dando ciéncia da
pesquisa

- Necessario adicionar o instrumento de avaliagdo de cuidadores e pacientes com TEA

Consideragoes Finais a critério do CEP:

O Comité de Etica em Pesquisa, apos andlise do parecer do relator e discussdo em reunido ordinaria do
colegiado, deliberou pela emissao de parecer com pendéncias, considerando a necessidade de
esclarecimentos e/ou adequacgdes no protocolo e nos documentos apresentados, a fim de garantir plena
conformidade com os principios éticos estabelecidos nas Resolugdes CNS n° 466/2012 e n° 510/2016. O
pesquisador devera atender as pendéncias apontadas para que o projeto possa ser reavaliado por este
Comité.

Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:

Tipo Documento Arquivo Postagem Autor Situacao
Informacoes Basicas|PB_INFORMACOES_BASICAS_DO_P 19/11/2025 Aceito
do Projeto ROJETO 2689382 .pdf 17:50:14
TCLE/ Termos de | TCLE.pdf 19/11/2025 |IGOR CORREIA Aceito
Assentimento / 17:49:46 |LIMA DOS SANTOS
Justificativa de
Auséncia
Projeto Detalhado / |Projeto.docx 19/11/2025 |[IGOR CORREIA Aceito
Brochura 17:44:23 |LIMA DOS SANTOS
Investigador
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TCC.pdf 19/11/2025 |IGOR CORREIA

Folha de Rosto
16:33:21  |LIMA DOS SANTOS

Aceito

Situagdo do Parecer:
Pendente

Necessita Apreciagao da CONEP:
Nao
FORTALEZA, 08 de Margo de 2026

Assinado por:
Joao Batista de Andrade Neto
(Coordenador(a))
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