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RESUMO

A presente pesquisa insere-se no contexto da exposicdo de criangas e adolescentes no
ambiente digital e do fendmeno da adultizacdo nas redes sociais, especialmente diante da
ampla circulacdo de conteudos sexualizados envolvendo o publico infantojuvenil. O estudo
parte do seguinte problema de pesquisa: em que medida a exposi¢do sexualizada e adultizante
de criancas e adolescentes em ambiente digital, atribuida ao caso Hytalo Santos, viola a
doutrina da prote¢do integral prevista na Constituigdo Federal de 1988 ¢ no Estatuto da
Crianga e do Adolescente? Justifica-se a relevancia do tema pela necessidade de aprofundar o
debate juridico acerca das formas de violagdo de direitos fundamentais infantojuvenis no
ambiente virtual, considerando os impactos da exposi¢cdo digital sobre o desenvolvimento
saudavel de criangas e adolescentes. O objetivo geral da pesquisa consiste em analisar em que
medida a exposi¢cdo sexualizada e adultizante de criangas e adolescentes em ambiente digital,
atribuida ao caso Hytalo Santos, configura violag¢ao a doutrina da protegao integral prevista na
Constituicdo Federal de 1988 e no Estatuto da Crianga e do Adolescente. Quanto a
metodologia, a pesquisa possui natureza qualitativa, utilizando o método dedutivo e as
técnicas de pesquisa bibliografica e documental, com base na analise da Constituicao Federal
de 1988, do Estatuto da Crianga e do Adolescente, da legislacao digital pertinente, da doutrina
especializada, de artigos cientificos e de materiais relacionados ao caso estudado. Conclui-se
que a adultizagdo e a exposi¢cdo sexualizada de criancas e adolescentes em ambiente digital,
evidenciadas em casos de grande repercussao como o de Hytalo Santos, configuram violagdes
aos principios da protecao integral, demonstrando a necessidade de fortalecimento das
medidas juridicas, institucionais e sociais voltadas a prote¢do da infincia no contexto das

redes sociais.

Palavras-chave: Adultizacdo; Prote¢do integral; Crianga e adolescente; Ambiente digital;

Hytalo Santos.



ABSTRACT

This research is situated within the context of the exposure of children and adolescents in the
digital environment and the phenomenon of adultification on social networks, especially
given the widespread circulation of sexualized content involving children and young people.
The study starts from the following research problem: to what extent does the sexualized and
adultifying exposure of children and adolescents in the digital environment, attributed to the
Hytalo Santos case, violate the doctrine of integral protection foreseen in the 1988 Federal
Constitution and the Statute of Children and Adolescents? The relevance of the topic is
justified by the need to deepen the legal debate about the forms of violation of fundamental
children's and adolescents' rights in the virtual environment, considering the impacts of digital
exposure on the healthy development of children and adolescents. The general objective of
the research is to analyze to what extent the sexualized and adultifying exposure of children
and adolescents in the digital environment, attributed to the Hytalo Santos case, constitutes a
violation of the doctrine of integral protection foreseen in the 1988 Federal Constitution and
the Statute of Children and Adolescents. Regarding methodology, the research is qualitative in
nature, using the deductive method and bibliographic and documentary research techniques,
based on the analysis of the 1988 Federal Constitution, the Statute of Children and
Adolescents, relevant digital legislation, specialized doctrine, scientific articles, and materials
related to the case study. It is concluded that the adultification and sexualized exposure of
children and adolescents in the digital environment, evidenced in high-profile cases such as
that of Hytalo Santos, constitute violations of the principles of comprehensive protection,
demonstrating the need to strengthen legal, institutional, and social measures aimed at

protecting childhood in the context of social networks.

Keywords: Adultification; Comprehensive protection; Children and adolescents;

Digital environment; Hytalo Santos.
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1 INTRODUCAO

A protecdo integral da crianga e do adolescente constitui uma das bases centrais
do ordenamento juridico brasileiro, especialmente ap6s a Constituicdo Federal de 1988 e a
promulgacdo do Estatuto da Crianca e do Adolescente. A partir desse cenario, criangas e
adolescentes passaram a ser reconhecidos como sujeitos de direitos, destinatirios de
prioridade absoluta e de prote¢do especial em razdo de sua condi¢do peculiar de pessoas em
desenvolvimento. Nesse contexto, a infancia deixa de ser compreendida apenas como uma
fase transitoria da vida humana e passa a ser considerada etapa essencial para a formagao

fisica, emocional, psicoldgica e social do individuo.

Entretanto, as transformacdes tecnologicas e a expansdo das redes sociais
modificaram profundamente as formas de convivéncia, comunicagdo e exposi¢ao da infancia
na sociedade. O meio ambiente digital passou a integrar o cotidiano de criancas e
adolescentes, criando novas possibilidades de interacao, mas também ampliando situagdes de
vulnerabilidade e violagdo de direitos. Nesse cendrio, o fendomeno da adultizagdo ganha
destaque para fins de observacdo e andlise, sendo caracterizado pela imposi¢do precoce de
comportamentos, padrdes estéticos, responsabilidades e sexualizagdo tipicos da vida adulta a
criancas ¢ adolescentes, comprometendo o desenvolvimento saudavel e violando direitos
fundamentais da personalidade, como a dignidade, a imagem, a honra, a privacidade e a

integridade psiquica.

A adultizacao no ambiente digital relaciona-se ao contexto das redes sociais e da
ampla circulacdo de imagens e conteudos envolvendo criangas e adolescentes. Observa-se a
preocupacdo do ordenamento juridico quando a exposi¢do da infincia nas plataformas digitais
associa-se a reproducdo de padrdes de comportamento, aparéncia e interacdo inspirados no
universo adulto, especialmente em conteudos audiovisuais e publicitirios. Nesse cenario,
criancas e adolescentes passam a ocupar espacos de visibilidade cada vez mais frequentes no
ambiente virtual, o que demanda andlise acerca dos impactos dessa exposi¢do sobre o

desenvolvimento infantojuvenil e sobre a protecao de seus direitos fundamentais.

Nesse contexto, o caso do influenciador digital Hytalo Santos ganhou ampla
repercussao nacional ao levantar debates sobre os limites da exposicdo de adolescentes nas
redes sociais e sobre a responsabilidade juridica decorrente da producdo de contetidos

considerados sexualizados e inadequados a faixa etaria dos envolvidos. O caso tornou-se
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notdrio por evidenciar a exposi¢do e exploragdo da imagem infantojuvenil em ambiente
virtual, colocando em discussdo a efetividade dos mecanismos de protecdo ja existentes no
ordenamento juridico brasileiro, bem como a necessidade de atualizagao legislativa no que se

refere a protegdo de criangas e adolescentes em ambiente digital.

Diante dessa realidade, esta pesquisa pretende responder ao seguinte
questionamento: em que medida a exposicdo sexualizada e adultizante de criangas e
adolescentes em ambiente digital, atribuida ao caso Hytalo Santos, viola a doutrina da
protecdo integral prevista na Constituicdo Federal de 1988 e no Estatuto da Crianga e do

Adolescente?

Dessa forma, o presente trabalho tem como objetivo geral analisar em que medida
a exposicdo sexualizada e adultizante de criangas e adolescentes em ambiente digital,
atribuida ao caso Hytalo Santos, configura violagao a doutrina da protegdo integral prevista na

Constituicao Federal de 1988 e no Estatuto da Crianga e do Adolescente.

Como objetivos especificos, pretende-se: observar os fundamentos constitucionais
e normativos da protecao integral da crianca e do adolescente, examinando o conceito ¢ as
manifestagdes do fenomeno da adultizagdo e suas implicagdes para os direitos da
personalidade desses individuos; compreender como a prote¢do integral da crianca se aplica
ao meio ambiente digital, avaliando a atuagdo da publicidade infantil, dos influenciadores
mirins, da exposicdo sexualizada e do sharenting comercial enquanto praticas que
intensificam a vulnerabilidade e a adultizagdao precoce; e, por fim, analisar o caso concreto
envolvendo Hytalo Santos, identificando os elementos de adultizagdo, exposi¢dao digital e
exploragdo presentes na situacdo, bem como suas repercussdes juridicas no ambito da

protecao integral da crianca.

Quanto a metodologia, a pesquisa possui natureza qualitativa, utilizando-se do
método dedutivo - partindo da andlise de principios legais gerais estabelecidos pelo ECA,
para entdo aplicar esses conceitos ao estudo de um caso concreto - e da pesquisa bibliografica
e documental. O estudo fundamenta-se na analise da Constitui¢do Federal de 1988, do
Estatuto da Crianca e do Adolescente, do Marco Civil da Internet, da Convencao sobre os
Direitos da Crianca e demais legislagdes pertinentes, além de doutrina, artigos cientificos,

documentos institucionais, decisdes judiciais e materiais jornalisticos relacionados ao tema.
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Também sera realizada anélise do caso Hytalo Santos enquanto fendmeno social e juridico

relacionado a adultizacdo e a exposi¢ao digital infantojuvenil.

O presente trabalho estd estruturado em trés capitulos. O primeiro capitulo aborda
a evolucdo historica da protecdo da infancia e adolescéncia, a consolidacdo da Doutrina da
Protecao Integral na Constituicdo Federal de 1988 e no Estatuto da Crianca e do Adolescente,
bem como os principios estruturantes do Direito da Crianca e do Adolescente e a relagdo entre

a adultizacdo e os direitos da personalidade.

O segundo capitulo analisa a prote¢do integral da crianga e do adolescente no
ambiente digital, examinando os impactos da sociedade digital sobre a infancia
contemporanea, os instrumentos juridicos de prote¢do no meio virtual, a atuagdo de
influenciadores mirins, a publicidade infantil nas redes sociais, a exposicao sexualizada da

infancia e o fendmeno do sharenting.

Por fim, o terceiro capitulo dedica-se a andlise juridica do caso Hytalo Santos a
luz da Doutrina da Prote¢ao Integral, investigando como a exposi¢ao digital e a adultizagdo de
criancas e adolescentes podem configurar violagdes aos direitos fundamentais infantojuvenis,
além de refletir sobre a responsabilidade da familia, da sociedade, do Estado e das

plataformas digitais na protecao da infancia no ambiente virtual.



2 CAPITULO 1 - A DOUTRINA DA PROTECAO INTEGRAL DA CRIANCA E DO
ADOLESCENTE E O FENOMENO DA ADULTIZACAO

Este capitulo tem como objetivo estabelecer as bases tedricas e juridicas que
sustentam a Doutrina da Protecdo Integral da crianca e do adolescente, a0 mesmo tempo em
que busca compreender o fenomeno da adultizagdo e suas implicagdes sobre os direitos

fundamentais dessa parcela da populagao.

Parte-se do reconhecimento de que a Constituicdo Federal de 1988 e o Estatuto da
Crianca e do Adolescente (ECA) representam um marco de transformagdo na forma como a
infincia e a juventude passam a ser concebidas no Brasil, trazendo uma perspectiva que
reconhece criancas e adolescentes como sujeitos de direitos, merecedores de protecao

prioritaria e integral.

Nesse contexto, o capitulo abordara, inicialmente, os principios constitucionais e
normativos do Direito da Crianca e do Adolescente, que compdem a estrutura fundamental da
Doutrina da Prote¢do Integral. A partir dessa analise, pretende-se demonstrar como esses
principios formam o alicerce de uma politica de protecdo que busca garantir ndo apenas a
sobrevivéncia, mas também o pleno desenvolvimento fisico, emocional, social e moral dos

menores em condi¢ao peculiar de desenvolvimento.

Em seguida, a pesquisa dedica-se ao estudo do conceito e das manifestagdes da
adultizacdo, fendmeno que se caracteriza pela atribuicdo precoce de comportamentos,
responsabilidades e papéis sociais tipicos da vida adulta a criangas e adolescentes. Tal
processo tem se intensificado na contemporaneidade, impulsionado por diversos fatores,
como a influéncia da midia e das redes sociais e a exposicdo sexualizada. Essa realidade
revela uma contradi¢cdo direta com os objetivos da protecdo integral, uma vez que impde a
criancas e adolescentes experiéncias e expectativas para as quais ainda ndo possuem
maturidade emocional e cognitiva suficiente, comprometendo, assim, seu desenvolvimento

saudavel e equilibrado.

Por fim, o capitulo discutirda a relacdo entre adultizagdo e os direitos da
personalidade. Dessa forma, a andlise buscard demonstrar que o combate a adultizagdo ¢
também uma forma de efetivar os direitos da personalidade, conforme previsto no

ordenamento juridico brasileiro.
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Portanto, este capitulo propde uma reflexao critica sobre o distanciamento entre o
que a Doutrina da Protecdo Integral preconiza e a realidade vivenciada por criangas e
adolescentes em uma sociedade que, cada vez mais, encurta a infancia e antecipa a vida
adulta. A partir dessa discussdo, pretende-se construir um referencial tedrico que servira de

base para a andlise dos desafios contemporaneos na efetivacio dos direitos infantojuvenis.

2.1 A evolucio historica da protecao da infancia e adolescéncia

A protegdo juridica da infincia ndo surgiu de forma imediata, mas resulta de um
processo historico marcado pela gradual afirmacdo dos direitos humanos em ambito
internacional. Durante longos periodos, criancas e adolescentes foram vistos apenas como
extensdo da familia ou como objetos de tutela, sem o reconhecimento de sua condig¢do de
sujeitos de direitos. Foi somente a partir das transformagdes sociais, politicas e econdmicas
que a infancia passou a ser compreendida como uma fase peculiar do desenvolvimento

humano, merecedora de protegdo especifica.

A Declaragao Universal dos Direitos da Crianga, aprovada pela Assembleia Geral
das Nagdes Unidas em 20 de novembro de 1959, composta por 10 principios, representa um
marco historico na consolidagdo dos direitos humanos voltados a infancia. Embora nao
possua carater vinculante como tratado internacional, a Declaragdo desempenhou papel
decisivo na formagdo da consciéncia juridica e politica mundial sobre a necessidade de

garantir tratamento especial e prioritario as criangas, em razdo de sua vulnerabilidade e

condig¢do peculiar de desenvolvimento (Bobbio, 2004).

O surgimento da Declaragdo ocorreu em um contexto histdrico marcado pelo
pos-guerra e pelo fortalecimento do movimento internacional de protecdo aos direitos
humanos. As atrocidades da Segunda Guerra Mundial evidenciaram que criangas foram
vitimas diretas de conflitos ¢ de condi¢des de miséria, o que demandou a formulagdo de
principios universais para proteger sua educagdo, dignidade e bem-estar. O preambulo da
Declaragdo ja estabelecia que “a humanidade deve a crianca o melhor de seus esforcos”,
reconhecendo que a protecao fisica, mental e emocional da crianca ¢ condi¢@o essencial para
0 progresso € a paz das nagdes. Essa concepgdo ética de responsabilidade coletiva aparece
também no Principio 2, que afirma ser dever da sociedade e das autoridades publicas

assegurar prote¢do especial a crianga — ideia que seria incorporada décadas depois pela
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Constituicao Federal de 1988, atribuindo deveres conjuntos a familia, a sociedade e ao Estado

(Piovesan, 2013).

A Declaracao consagra a universalidade e a igualdade de direitos ao estabelecer,
no Principio 1, que todas as criangas, independentemente de raca, sexo, religido, idioma ou
origem social, devem usufruir dos direitos ali proclamados. O documento reconhece ainda a
necessidade de protecdo e oportunidades adequadas ao desenvolvimento saudavel, conforme o
Principio 2, que determina que a criangca deve receber oportunidades e facilidades que
garantam seu desenvolvimento fisico, mental, moral, espiritual e social, em condi¢des de
liberdade e dignidade. Também assegura direitos basicos a identidade civil, nome e
nacionalidade, conforme o Principio 3, que estabelece que a crianga deve ser registrada e
possuir identidade propria desde o nascimento — prerrogativas essenciais para o exercicio da

cidadania (ONU, 1959).

A Declaragdo também reforca condi¢cdes basicas de sobrevivéncia e bem-estar. O
Principio 4 garante a crianga acesso a saude, alimentacdo, moradia e cuidados especiais,
enquanto o Principio 7 assegura o direito a educacdo gratuita e obrigatoria, visando a
formagdo integral. O lazer e o brincar, fundamentais ao desenvolvimento humano, sdo

igualmente reconhecidos na dimensao educativa prevista no documento.

Além disso, a Declaragdo valoriza profundamente o ambiente familiar e afetivo
saudavel. O Principio 6 afirma que a crianga deve crescer “sob os cuidados e a
responsabilidade dos pais”, em ambiente de afeto, compreensdo e seguranca moral,
reconhecendo a centralidade da convivéncia familiar no desenvolvimento emocional. A
protecdo contra abandono, crueldade e explora¢do aparece no Principio 9, que veda praticas
de negligéncia, violéncia e exploragdo infantil, e refor¢a a necessidade de medidas especiais
para criancas em situacdo de vulnerabilidade, incluindo aquelas com deficiéncias,
contempladas no Principio 5, que garante cuidados especiais e educacdo adequada. Assim, a
Declaracdo antecipa a no¢ao contemporanea de protecao integral e reconhece a crianga como
sujeito de direitos, visdo que seria consolidada constitucionalmente no Brasil em 1988

(Liberati, 2019).

No plano nacional, a Declara¢do, como natureza juridica de soff law - instrumento
que ndo obriga juridicamente os paises, hd apenas a possibilidade dos Estados adotarem -,

influenciou diretamente o movimento juridico e social que culminou na Constituicao Federal
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de 1988 e na elaboracdo do Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA). Os debates durante
a Assembleia Constituinte refletiram a pressdo de movimentos sociais, organizagoes
internacionais e entidades de defesa da infancia, resultando na inser¢ao de um microssistema
juridico de protecdo integral, consagrando a prioridade absoluta e a responsabilidade

compartilhada entre familia, sociedade e Estado (Piovesan, 2013).

Em continuidade ao processo de fortalecimento da protecdo internacional a
infancia, a Convengdo sobre os Direitos da Crianca ¢ um instrumento de hard law - obriga
juridicamente os Estados que a ratificam - adotada pela Assembleia Geral das Nagdes Unidas
em 20 de novembro de 1989, representa um avango significativo em relagcdo a Declaracao de
1959, pois, diferentemente desta, possui carater juridicamente vinculante para os Estados que

a ratificam.

A Convengao consolida a crianga como sujeito de direitos e estabelece obrigagdes
concretas aos Estados para assegurar sua protecdo integral, estruturando-se a partir de
principios fundamentais como a nao discriminacdo, o melhor interesse da crianga, o direito a
vida, a sobrevivéncia e ao desenvolvimento, e o respeito a opinido da crianga. Nesse contexto,
o documento reafirma direitos civis, politicos, sociais, economicos e culturais indispensaveis
a infancia, que refor¢a a nocao de universalidade e indivisibilidade dos direitos infantojuvenis

(Liberati, 2019).

Tal perspectiva encontra respaldo direto no artigo 2° da Convengao, que assegura
que todos os direitos previstos devem ser garantidos a todas as criangas, sem qualquer forma
de discriminagdo, reafirmando o cardter universal das garantias infantojuvenis. Da mesma
forma, o artigo 3° estabelece o principio do melhor interesse da crianga como consideragao
primordial em todas as decisdes tomadas por instituicdes publicas ou privadas, tribunais e
autoridades administrativas, alinhando-se ao fundamento constitucional de prioridade

absoluta.

Além disso, a Convencdao igualmente reafirma o direito ao desenvolvimento
pleno, previsto no artigo 6°, que obriga os Estados a assegurar, na maxima medida possivel, a
sobrevivéncia e o desenvolvimento integral da crianga. Por fim, o artigo 19 refor¢a o dever
estatal de protegé-la contra todas as formas de violéncia, abuso, negligéncia ou exploragao,

completando a logica de protecdo ampla e preventiva.
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Dessa forma, tanto a Declaragdo Universal dos Direitos da Crianga de 1959
quanto a Convengdo sobre os Direitos da Crianga de 1989 representam marcos fundamentais
na constru¢do do sistema internacional de protecdo a infancia. Enquanto a Declaragao
inaugurou, no plano ético e politico, a compreensdo de que criancas necessitam de cuidados e
garantias especiais em razdo de sua condi¢cdo peculiar de desenvolvimento, a Convengao
consolidou juridicamente essa perspectiva ao transformar tais principios em obrigagdes

concretas para os Estados (Ramidoff, 2018).

Juntas, essas normativas contribuiram para afirmar a crianga como sujeito de
direitos e para estruturar o paradigma da prote¢do integral, influenciando diretamente a
formulagdo de ordenamentos juridicos nacionais, como a Constitui¢do Federal de 1988 ¢ o
Estatuto da Crianga e do Adolescente. Assim, ambos os instrumentos internacionais
permanecem como referéncias fundamentais na promogdao e defesa dos direitos
infantojuvenis, refor¢cando a responsabilidade compartilhada entre Estado, sociedade e familia

na garantia de um desenvolvimento digno, seguro e pleno para todas as criancgas (Silva, 2015).

Desse modo, a evolugdo historica da prote¢do da infancia revela uma transicao
significativa de um modelo meramente declaratério, pautado em principios éticos e
orientagdes gerais, para um sistema juridico estruturado e vinculante, capaz de impor deveres

concretos aos Estados e demais atores sociais.

A Declaracdo de 1959 inaugurou, no plano internacional, a compreensao da
crianca como destinataria de protegdo especial, ainda que sem forga obrigatoria.
Posteriormente, a Convengdo de 1989 consolidou essa perspectiva ao transformar tais
diretrizes em obrigacdes juridicas, estabelecendo pardmetros normativos universais para a
garantia dos direitos infantojuvenis. Esse percurso evidencia ndo apenas o amadurecimento da
tutela juridica da infancia, mas também a consolidagao de um paradigma centrado na protecao
integral, na prioridade absoluta e no reconhecimento da crianga e do adolescente como
sujeitos de direitos, fundamentos que passam a orientar, de forma vinculante, os

ordenamentos juridicos contemporaneos.
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2.2 A Doutrina da Protecio Integral e a Constituicio de 1988

A promulgacio da Constituicdo Federal de 1988 representou um marco decisivo
na consolida¢do dos direitos destinados a crianca e ao adolescente no Brasil. A nova ordem
constitucional introduziu a Doutrina da Protecdo Integral, que ressignificou a forma como o
Estado, a sociedade e a familia devem compreender e atuar em relagdo ao publico
infantojuvenil. Essa transformacdo conferiu as criangas e aos adolescentes o status de sujeitos
de direitos, titulares de garantias fundamentais e destinatarios de politicas publicas concebidas

em bases universalistas.

O principal dispositivo constitucional que fundamenta essa nova doutrina ¢ o

artigo 227 da Constituicdo Federal, que estabelece:

E dever da familia, da sociedade e do Estado assegurar a crianca e ao adolescente,
com absoluta prioridade, o direito a vida, & satde, a alimentacdo, a educagdo, ao
lazer, a profissionalizagdo, a cultura, a dignidade, ao respeito, a liberdade e a
convivéncia familiar e comunitaria.

Além de coloca-los a salvo de qualquer forma de negligéncia, discriminagao,
exploragdo, violéncia, crueldade e opressdo, o principio da absoluta prioridade, introduzido
por esse dispositivo, consolida um modelo de responsabilidade compartilhada, impondo ao
Poder Publico a obrigacdo de formulacdao e execugdo de politicas publicas permanentes,

capazes de garantir protecao integral e continuada (Veronese, 1997).

A doutrina da prote¢do integral representa um marco paradigmatico na forma
como o ordenamento juridico brasileiro passou a compreender a infancia e a adolescéncia.
Antes da promulgacdo da Constituicao Federal de 1988, o tratamento juridico dado a crianga e
ao adolescente no Brasil estava baseado na chamada doutrina da situagdo irregular, prevista
no Codigo de Menores de 1927 e reafirmada pelo Codigo de Menores de 1979. Essa doutrina
partia da ideia de que apenas as criancas e adolescentes considerados ‘“‘desviantes”,

“abandonados” ou “carentes” mereciam intervencao estatal (Rizzini, 2008).

Tal concepgdo estd claramente expressa no art. 1° da Lei n°® 6.697/1979, que

9% ¢¢ 29 ¢¢

restringia sua aplicagdo aos menores “abandonados”, “carentes”, “em perigo moral”, autores
de infracdo penal ou com “desvio de conduta”, evidenciando que apenas aqueles enquadrados

em tais categorias eram alcangados pela protecdo estatal. O art. 2° reforcava essa logica ao
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definir formalmente o conceito de “situacdo irregular”, deixando evidente que o Estado s6
atuava quando a crianga representava, de algum modo, um problema social (Digidcomo,

2013).

Nesse contexto, criancas e adolescentes ndo eram reconhecidos como sujeitos de
direitos, mas como objetos de controle, tutela e correcdo, cuja intervengao estatal dependia da
atuacdo da autoridade judicidria. Essa caracteristica ¢ refor¢ada pelo art. 4° do Cédigo de
Menores, que atribuia exclusivamente ao juiz o atendimento do menor em situacao irregular,
permitindo a imposi¢do de medidas de carater assistencial, curativo ou repressivo. Assim, a
atuacdo estatal assumia um carater marcadamente repressivo e assistencialista, centrado em
medidas como internagdes compulsérias e recolhimento em instituigdes, muitas vezes
determinadas por critérios amplos e subjetivos. Os arts. 14 ¢ 19 da mesma Lei exemplificam
esse aspecto, ao autorizarem internacdes e medidas de vigilancia ou tratamento por mera
avaliacdo judicial, frequentemente sem garantias processuais € sem considerar a participagao

da familia ou da propria crianga (Maciel, 2011).

Com a nova ordem constitucional inaugurada pela Constitui¢ao Federal de 1988,
essa perspectiva foi definitivamente superada. A Constitui¢do introduziu a doutrina da
protecdo integral, reconhecendo criancas e adolescentes como sujeitos plenos de direitos,
titulares de garantias fundamentais que devem ser promovidas com absoluta prioridade pelo
Estado, pela familia e pela sociedade. Essa mudanca paradigmatica resultou no entendimento
de que o cuidado, a protecao e o desenvolvimento infantojuvenil ndo dependem de situacao de

risco, mas constituem direitos universais, aplicaveis a todos, sem distin¢gdo (Roxin, 2005).

Além disso, a Doutrina da Protecdo Integral se fundamenta em principios
internacionais incorporados pelo Brasil, especialmente a Convencao Internacional sobre os
Direitos da Crianca (1989), que refor¢a a nogdo de universalidade e indivisibilidade dos
direitos infantojuvenis. Tal perspectiva encontra respaldo direto no artigo 2° da Convengao,
que assegura que todos os direitos previstos devem ser garantidos a todas as criangas, sem
qualquer forma de discriminagdo, reafirmando o cardter universal das garantias

infantojuvenis.

Outro aspecto normativamente estruturante dessa doutrina ¢ a superagao da ideia
de crianga como objeto de tutela estatal. A partir de 1988, reconhece-se que criangas e

adolescentes devem participar ativamente dos processos decisorios que lhes dizem respeito,
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na medida de sua capacidade e maturidade, promovendo-se o respeito a sua personalidade e
autonomia em formacdo. Esse entendimento rompe com o modelo tutelar anterior e alinha o

ordenamento brasileiro as normas internacionais de direitos humanos (Rodrigues, 2006).

A consolidagdo da Doutrina da Prote¢do Integral no ordenamento juridico
brasileiro ocorre com a edi¢do do Estatuto da Crianga e do Adolescente (ECA) em 1990, que
regulamenta os principios constitucionais e estabelece mecanismos concretos de promogao,
protecao e defesa dos direitos infantojuvenis. O Estatuto reafirma o carater universal dos
direitos e define medidas de protecdo e socioeducativas que devem ser aplicadas com base
nos principios da proporcionalidade, respeito a dignidade e garantia de defesa técnica, como

veremos a frente (Ishida, 2013).

Assim, a Constituigdo de 1988 inaugura uma nova era na prote¢do juridica da
infancia e da juventude no Brasil, estruturando um sistema baseado na universalidade,
integralidade, prioridade absoluta e participacdo democratica. A Doutrina da Protecao
Integral, ao substituir a doutrina da situagdo irregular, consolida um novo olhar sobre criancas
e adolescentes: nao mais como sujeitos passivos da acdo estatal, mas como cidaddos plenos,
portadores de direitos fundamentais e destinatarios de politicas publicas que assegurem seu

desenvolvimento em condi¢des de dignidade.

Trata-se, portanto, de uma mudanga paradigmatica que redefine o papel do poder
publico e da sociedade no cuidado e protecdo do publico infantojuvenil, estabelecendo as

bases para uma politica nacional orientada pelos direitos humanos e pela justica social.

2.3 O Estatuto da Crianca e do Adolescente como instrumento de

concretizacao constitucional

A promulgacdo do ECA (Estatuto da Crianca e do Adolescente), Lei n°
8.069/1990, representou a etapa definitiva de consolidagdo da Doutrina da Proteg¢ao Integral
no ordenamento juridico brasileiro. Embora a Constituicdo Federal de 1988 tenha
estabelecido as bases tedricas, principioldgicas e normativas para uma nova concepg¢ao de
infancia e adolescéncia, como visto anteriormente, foi o ECA que transformou esses

principios em mecanismos concretos de garantia, defesa e promog¢do de direitos. Trata-se,
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portanto, do mais importante instrumento infraconstitucional de efetivagdo do art. 227 da
Constitui¢ao Federal, assumindo papel central na protecao juridica de criancas e adolescentes

em sua condicao peculiar de pessoas em desenvolvimento (Sarlet, 2012).

Assim, ao regulamentar de maneira abrangente o contetido da prote¢ao integral, o
ECA rompe definitivamente com a doutrina da situagdo irregular, anteriormente vigente no
Codigo de Menores, para instituir um modelo universal de direitos, aplicavel a todas as
criancas e adolescentes independentemente de sua condigdo social, familiar, econdmica ou
comportamental. Essa universalidade encontra-se expressa logo em seu art. 1°, ao afirmar que

a lei “dispde sobre a prote¢do integral”, reafirmando a diretriz constitucional (Brasil, 1990).

O ECA inaugura um arcabouco juridico que estabelece um sistema completo de
protecao, articulando direitos fundamentais, politicas publicas, medidas de prote¢do e
atribuicdes institucionais. O ponto central dessa estrutura encontra-se no art. 4°, que reproduz
e detalha o comando constitucional da prioridade absoluta, atribuindo a familia, a sociedade e
ao Estado o dever de assegurar direitos relacionados a vida, saude, educacdo, dignidade,
liberdade, convivéncia familiar e comunitaria, além de colocé-los a salvo de qualquer forma

de violéncia, discriminagao, exploracao ou opressao (Brasil, 1990).

Esse dispositivo ¢ complementado pelo art. 5°, que consagra o principio da
inviolabilidade dos direitos da crianga e do adolescente, assegurando-lhes prote¢do contra
toda forma de negligéncia, discriminagdo, exploracao, violéncia, crueldade e opressdo. Essa
clausula geral de protecao ¢ fundamental para o tema da adultizagdao, uma vez que essa pratica
frequentemente se materializa por meio de violagdes associadas ao tratamento precoce como
“pequenos adultos”, expondo-os a erotizagdo, exploracdo econdmica, sobrecarga emocional

ou responsabilizagdo indevida.

Um dos pontos centrais que constitui violagao direta a protecao juridica conferida
pelo Estatuto diz respeito a atribuicdo de responsabilidades laborais ou econdmicas
tipicamente adultas a criancgas e adolescentes. O ECA ¢ categdrico nesse aspecto. O art. 60
desse dispositivo veda o trabalho a menores de 14 anos, exceto na condi¢ao de aprendiz; ja os
adolescentes maiores de 14 e menores de 18 anos somente podem exercer atividades que nao
sejam insalubres, perigosas, noturnas ou inadequadas ao seu desenvolvimento fisico,

psicoldgico, moral e social, nos termos dos arts. 67 e 68.
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Essa normatividade visa impedir que criancas e adolescentes sejam submetidos a
logica da adultizagcdo laboral, fendmeno que se manifesta em diversos contextos, como o
trabalho precoce doméstico, artistico ou informal, naturalizado culturalmente como forma de
“responsabilidade” e “amadurecimento”, quando, na verdade, representa clara violagdo aos

direitos fundamentais (Rizzini, 2011).

Essas previsdes dialogam diretamente com a Convencdo Internacional sobre os
Direitos da Crianga (1989), especialmente o art. 32, que determina que os Estados protejam
criangas contra qualquer forma de exploracdo economica. O ECA, portanto, concretiza a
protecdo internacional, transformando-a em norma de aplicagdo obrigatdria no territdrio

nacional.

O Estatuto apresenta mecanismos especificos para a protecao contra a violéncia, o
abuso, a exploracdo sexual e a exposi¢do indevida — praticas intimamente relacionadas a
adultiza¢do contemporanea. O art. 18-A determina que ¢ dever de todos prevenir a ocorréncia
de ameaca ou violagdo dos direitos da crianga e do adolescente. Ja os arts. 241-A a 241-E
criminalizam a exposi¢ao e comercializagdo de imagens com conotagdo sexual envolvendo
criancas ¢ adolescentes, o que se relaciona diretamente com os riscos da erotizagdo precoce

intensificada pelos meios de comunicagao e pelas redes sociais.

Outro aspecto relevante diz respeito ao art. 74, que regula conteudos midiaticos
inadequados e estabelece critérios de classificacdo indicativa. A prote¢do contra conteudos
improprios constitui importante ferramenta no combate a adultizagdo, prevenindo que
criangas sejam expostas a modelos comportamentais, estéticos e sociais incompativeis com

sua maturidade (Saraiva, 2015).

Nesse mesmo sentido, merece registro a Lei n® 15.211/2025, conhecida como
“ECA Digital”, que introduz inovagdes no ECA para o contexto das tecnologias digitais, das
plataformas online e das redes sociais, reforcando deveres de protecdo contra a exposicao
indevida, a exploracdo, a erotizagdo e outras formas contemporaneas de violagao de direitos
no ambiente virtual. A andlise especifica dessa normativa e de seus impactos sera realizada

em capitulo posterior.

O ECA também concretiza a protecdo integral ao estruturar o Sistema de
Garantias de Direitos, formado por 6rgdos publicos e pela sociedade civil, que atuam de

maneira articulada na promocgao, defesa e controle dos direitos de criangas e adolescentes. O
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Conselho Tutelar, previsto nos arts. 131 a 140, é 6rgdo permanente e autobnomo responsavel
pela protecdo imediata de criangcas em situagdo de ameaga ou violagdo de direitos —
incluindo casos de adultizagdo extrema, como exploracdo laboral ou sexual, exposicao

midiatica abusiva, entre outros (Machado, 2015).

O Ministério Publico, por sua vez, possui papel central na defesa dos direitos
infantojuvenis, como previsto nos arts. 201 e 202, podendo instaurar procedimentos, fiscalizar
politicas publicas, propor agdes civis publicas e garantir o cumprimento das normas de

protecdo integral.

A articulagdo entre esses orgaos reforga o carater sistémico do ECA e sua funcao
de efetivar o comando constitucional de protecdo integral, assegurando respostas eficazes as

violagoes decorrentes do fendmeno da adultizagdo (Dias, 2017).

A partir dos dispositivos legais apresentados, evidencia-se que o Estatuto
representa a consolidagdo pratica e normativa da Doutrina da Protecdo Integral. Se a
Constituicao estabelece os principios estruturantes, o ECA fornece os instrumentos concretos
para sua realizacao: tipifica condutas lesivas, define politicas publicas, atribui competéncias,
estabelece medidas de protegdo e socioeducativas e cria mecanismos institucionais de

fiscalizagdo (Ramidoft, 2018).

Portanto, ao atuar como instrumento de concretizagdo constitucional, o ECA nao
apenas materializa os direitos fundamentais da crianca e do adolescente, mas também
estabelece parametros para identificar, prevenir e combater praticas sociais, culturais,
econdmicas ou mididticas que promovam a adultizagdo precoce, garantindo o respeito a

dignidade, a integridade e ao desenvolvimento pleno de criangas e adolescentes.

2.4 Principios estruturantes do Direito da Crianca e do Adolescente

Os principios desempenham papel fundamental no Direito da Crianga e do
Adolescente, funcionando como diretrizes interpretativas que orientam a aplicacdo das
normas juridicas e estruturam a propria Doutrina da Protecdao Integral. Mais do que meros

enunciados abstratos, esses principios possuem for¢a normativa, servindo como critérios para
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a atuagdo do legislador, do intérprete e dos operadores do Direito, além de direcionarem a
formulacao de politicas publicas e decisdes judiciais. Nesse sentido, eles conferem unidade e
coeréncia ao sistema de protecdo infantojuvenil, garantindo que toda interpretacao normativa
esteja voltada a promog¢do do desenvolvimento integral e a protecdo prioritaria de criangas e

adolescentes.

O principio da condicdo peculiar de pessoa em desenvolvimento constitui uma das
bases estruturantes da Doutrina da Protecdo Integral. Ele reconhece que criangas e
adolescentes, por estarem em processo continuo de formacdo fisica, emocional, cognitiva e
social, necessitam de protecdo especial, diferenciada e prioritaria. Esse principio rompe com
concepgdes historicas que enxergavam a infincia como etapa de menor relevancia juridica e
social e, ao mesmo tempo, fundamenta a necessidade de mecanismos normativos que

assegurem condi¢des adequadas para um desenvolvimento integral e saudavel (Sousa, 2016).

A Constituigdo Federal ndo enuncia o principio de forma literal, mas o consagra
ao destacar, no art. 227, que criangas e adolescentes devem ser protegidos com absoluta
prioridade, reconhecendo que suas caracteristicas proprias exigem atengao especial do Estado,
da familia e da sociedade. Trata-se de uma construc¢ao interpretativa amplamente aceita pela
doutrina, que identifica na prioridade absoluta e na amplitude de direitos conferidos as

criangas.

O ECA, por sua vez, positivou expressamente esse principio, especialmente no
art. 6°, ao determinar que a interpretagao da lei deve considerar “os fins sociais a que ela se
dirige, as exigéncias do bem comum, os direitos e deveres individuais e coletivos, e a
condi¢do peculiar da crianga e do adolescente como pessoas em desenvolvimento”. Tal
previsdo impde aos operadores do Direito a obrigagdo de tratar criangas e adolescentes nao
como adultos em miniatura, mas como sujeitos cuja fase de desenvolvimento exige agodes

protetivas especificas (Pereira, 2018).

Esse principio dialoga profundamente com o fendmeno da adultiza¢do. Quando se
impdem a criancas e adolescentes responsabilidades, comportamentos, exposi¢des ou
expectativas proprias da vida adulta, viola-se diretamente sua condi¢do peculiar de
desenvolvimento. A adultizagdo — seja por meio da erotizagdo precoce, da atribuicdo de

trabalho improprio, da participacdo forcada em ambientes midiaticos ou da responsabilizacao
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emocional precoce — acelera de maneira artificial esse processo, ignorando limites

psicologicos, sociais € morais fundamentais.

Assim, o principio em andlise constitui um referencial indispensavel para
compreender as violagdes provocadas pelo amadurecimento precoce e para embasar a
necessidade de intervengdes preventivas e protetivas no contexto do fendmeno estudado

(Rizzini, 2011).

Tratando acerca do principio do melhor interesse da crianga e do adolescente ¢ um
dos pilares interpretativos mais relevantes do Direito da Crianca e do Adolescente. De origem
internacional, esse principio foi amplamente difundido apés a Convengdo Internacional sobre
os Direitos da Crianca (1989), cujo art. 3° determina que, em todas as decisdes
administrativas, legislativas ou judiciais, “o interesse superior da crianga deve ser uma
considera¢do primordial”. A adoc¢do dessa diretriz no ordenamento juridico brasileiro reforga

o carater humanista da prote¢do integral (Dias, 2017).

A Constituicdo Federal de 1988, ainda que ndo utilize a expressdo de forma
literal, internaliza o principio ao prever, no art. 227, que a crianga ¢ o adolescente devem ser
colocados a salvo de toda forma de violéncia, negligéncia e exploragdo. Ao orientar que os
direitos infantojuvenis sejam assegurados com absoluta prioridade, o texto constitucional
conforma o melhor interesse como diretriz para a criagdo e aplica¢ao das politicas publicas e

das decisoes institucionais (Machado, 2015).

Ja o ECA incorpora diretamente o principio, especialmente em seu art. 100,
paragrafo unico, I e II, estabelecendo como critérios da politica de atendimento o respeito a
condi¢do peculiar de pessoa em desenvolvimento e a prevaléncia do interesse superior da
crianca sobre qualquer outro de natureza econdmica, institucional ou familiar. Isso significa
que qualquer decisao que envolva a crianca deve considerar, acima de tudo, aquilo que melhor

resguarda seu bem-estar, seu desenvolvimento e sua seguranca.

No contexto da adultizagdo, o principio do melhor interesse ganha relevancia
especial. Ao avaliar situacdes de exposicdo mididtica, trabalho precoce, erotizagao,
exploracdo de imagem ou atribui¢cdo de responsabilidades incompativeis com a idade, deve-se
sempre perguntar: isso atende ao melhor interesse da crianga ou atende ao interesse de

adultos, institui¢des ou do mercado? Na maior parte das situacdes de adultizagdo, verifica-se
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que a resposta € negativa: sdo interesses externos que invadem e distorcem o tempo da

infancia (Oliveira, 2017).

Assim, o principio funciona como ferramenta juridica para coibir praticas que
colocam criangas em situagdes de vulnerabilidade emocional, social ou fisica em nome de
expectativas adultas. Ele orienta decisdes judiciais, como proibi¢des de exposi¢des indevidas,
regulamentacgdes de publicidade infantil, protecdo contra a superexibi¢do em redes sociais, €
atua como fundamento argumentativo essencial para politicas publicas que preservem a

infancia (Dias, 2017).

Seu papel, portanto, ¢ duplo: protetivo e orientador. Protetivo porque garante que
nenhuma decisdo prejudicial prevaleca sobre a seguranga ¢ o bem-estar da crianga; orientador
porque direciona a interpretacio do ordenamento juridico para que se assegure um

desenvolvimento integral, livre de pressdes indevidas impostas pela adultizagdo precoce.

J& sobre o principio da responsabilidade compartilhada, este decorre diretamente
do art. 227 da Constitui¢do Federal e estabelece que a prote¢do da crianca e do adolescente é
dever conjunto da familia, da sociedade e do Estado, distribuindo o dever de cuidado e

protecao entre todos os atores sociais (Brasil, 1988).

Na pratica, o principio determina que cada uma dessas esferas possui
responsabilidades especificas, mas interdependentes. O Estado deve formular e executar
politicas publicas; a familia deve garantir cuidado e afeto; a sociedade deve fiscalizar, acionar
mecanismos de controle e oferecer ambientes seguros e saudaveis. O ECA reafirma esse

principio em diversos dispositivos, notadamente nos arts. 4 ¢ 70, como veremos a seguir.

O artigo 4° estabelece o dever conjunto da familia, da sociedade e do Estado de
assegurar, com absoluta prioridade, a efetivagdo dos direitos referentes a vida, a satude, a
alimentacdo, a educagdo, ao esporte, ao lazer, a profissionalizacdo, a cultura, a dignidade, ao
respeito, a liberdade e a convivéncia familiar e comunitéria. Trata-se, portanto, de uma norma
que vincula diretamente os entes publicos e impde um dever juridico objetivo de promogao

ativa dos direitos infantojuvenis (Brasil, 1990).

Ja o art. 70 complementa esse arcabouco ao estabelecer que ¢ dever de todos
prevenir a ocorréncia de ameaga ou violagdo dos direitos das criangas e dos adolescentes

(Brasil, 1990). Diferentemente do artigo anterior, que trata da promogao e da protegdo, o artigo
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70 enfatiza a prevencao, reconhecendo que a garantia dos direitos infantojuvenis ndo se limita
a reparacdo de danos apoOs sua ocorréncia, mas exige medidas continuas, sistematicas e
coordenadas para evitar situacoes de risco. Esse dispositivo amplia o alcance da
responsabilidade social, envolvendo ndo apenas o poder publico, mas também familias,
instituicdes, profissionais, meios de comunicacdo e toda a coletividade, refor¢ando o carater

transversal e compartilhado da defesa dos direitos da infancia.

Dessa forma, esse principio tem profunda relagdo com o fenomeno da adultizagao.
Nenhuma forma de adultizagdo ocorre de forma isolada: ela ¢ fruto de praticas sociais,
culturais, familiares, midiaticas e institucionais. A erotizacdo precoce, por exemplo, pode ser
promovida pela midia, reforgada pela publicidade, tolerada pela sociedade e ignorada pela
familia. Da mesma forma, a exposicdo abusiva de criangas em redes sociais depende da

atua¢do (ou omissdo) dos responsaveis, da plataforma digital e da fiscalizacao estatal.

2.5 O fendomeno da adultizaciio e a ofensa aos direitos de personalidade das

criancas e adolescentes

De acordo com as bases tedricas € normativas anteriormente estabelecidas,
especialmente a Doutrina da Prote¢do Integral e os principios estruturantes do Direito da
Crianga ¢ do Adolescente, a presente analise passa a se concentrar na incidéncia dos direitos
da personalidade no contexto da infancia. Busca-se, nesse sentido, evidenciar como o
fenomeno da adultizagdo pode representar uma violagdo concreta dessas garantias, ao afetar
dimensdes essenciais da pessoa, como a imagem, a honra, a identidade e a integridade
psiquica. Assim, a discussao desloca-se do plano principiologico para a verificacdo pratica

das violagdes.

O fenémeno da adultizag@o constitui uma problematica contemporanea complexa,
caracterizando-se  pela  imposi¢do precoce de expectativas, responsabilidades,
comportamentos, linguagens, aparéncias e padroes de maturidade emocional, social e moral

tipicos da vida adulta a criangas e adolescentes (Orlandi, 2012).

Trata-se de um processo que desconsidera as especificidades do desenvolvimento

humano e reduz a infancia a uma etapa preparatoria para a vida adulta, negando-lhe valor em
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si mesma. A adultizagdo, nesse sentido, ndo se limita a manifestagdes isoladas, mas integra
uma logica social, cultural, econdmica e mididtica que antecipa papéis sociais € naturaliza a

supressao de experiéncias proprias da infancia (Oliveira, 2016).

Sob a perspectiva juridica, a adultizacdo afronta diretamente os principios
estruturantes da prote¢do infantojuvenil, especialmente o principio da prote¢do integral, o
principio do melhor interesse da crianga e do adolescente e o reconhecimento da condi¢ao
peculiar de pessoa em desenvolvimento, previstos na Constituicado Federal de 1988 e no
Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA). Esses marcos normativos consagram a crianga e
o adolescente como sujeitos de direitos, destinatarios de protecdo prioritaria € merecedores de
politicas publicas que assegurem seu desenvolvimento fisico, psicolégico, moral, social e

cultural de forma plena e saudavel (Sarlet, 2012).

A adultizagdo pode ser compreendida como a supressdo precoce de etapas
essenciais do desenvolvimento infantil, seja pela exigéncia de comportamentos incompativeis
com a maturidade bioldgica e emocional, seja pela exposi¢do a contetidos, ambientes e
pressdes sociais inadequados a faixa etaria. Esse fenomeno ocorre quando a infincia ¢
gradualmente encurtada e substituida por papéis sociais adultos, impostos por fatores
estruturais como a pobreza, a desigualdade social, a fragilizacdo das redes de protecdo e a
influéncia massiva da midia e do consumo. Assim, a adultizacdo se apresenta como um
processo socialmente construido, que reflete relagdes de poder e interesses econdmicos que

instrumentalizam a infancia (Oliveira, 2016).

A logica capitalista de mercado desempenha papel central na intensificacdo da
adultizagdo, sobretudo no campo do consumo e da midia. A inser¢do precoce da crianga no
universo do consumo transforma o publico infantil em alvo estratégico da publicidade,
promovendo a internalizacdo de padrdes estéticos, comportamentais € emocionais tipicos do
mundo adulto. Nesse contexto, a crianga deixa de ser reconhecida como sujeito em
desenvolvimento e passa a ser tratada como consumidora em potencial, capaz de desejar,
escolher e influenciar decisdes de compra, ainda que ndo possua maturidade critica para tal

(Silva; Rezende, 2018).

Uma das manifestacdes mais evidentes e amplamente debatidas atualmente ¢ a
adultizagdo estética e sexualizada da infancia. Essa forma manifesta-se por meio da exposi¢do

precoce de criancas a padrdes estéticos rigidos, erotizagdo dos corpos infantis, linguagens
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sensuais, comportamentos performaticos e atitudes que simulam a sexualidade e a maturidade
adulta. Tal processo ocorre, sobretudo, pela influéncia direta da midia, da publicidade e das
redes sociais, que contribuem para a constru¢do de uma imagem adultizada da infancia ao
normalizar o uso de roupas, maquiagens, acessorios, poses, dangas e discursos incompativeis
com o estagio de desenvolvimento fisico, emocional e cognitivo infantil. Esse comportamento
sexualizado precoce compromete a formagdo da identidade, produzindo conflitos internos,
ansiedade, inseguranca e pressdes psicoldgicas que excedem as capacidades afetivas da
crianga, além de fragilizar a construcdo de limites entre o universo infantil e o adulto (Faria;

Sampaio, 2019).

A adultizagdo estética estd diretamente relacionada a l6gica mercadoldgica que
transforma o corpo infantil em objeto de consumo e visibilidade. A publicidade direcionada
ao publico infantil estimula desejos, comportamentos e padrdes corporais proprios do mundo
adulto, reforgando esteredtipos de género, beleza e sucesso. Nesse cendrio, a crianca passa a
ser incentivada a se perceber a partir do olhar externo, internalizando critérios de valor
associados a aparéncia e a aceitacdo social. Tal dinamica gera impactos negativos sobre a
autoestima e a autoimagem, além de favorecer processos de comparagcdo constante e
insatisfagdo corporal, elementos incompativeis com um desenvolvimento saudavel (Faria;

Sampaio, 2019).

No ambiente digital, a adultizagdo assume contornos ainda mais complexos e
intensificados. As redes sociais ampliam a visibilidade da infancia e estimulam a performance
de um “eu adulto”, pautado pela busca continua de validagdo externa, curtidas, seguidores e
reconhecimento social. A cultura digital cria expectativas irreais sobre aparéncia,
comportamento, popularidade e sucesso, levando criangas a reproduzirem padrdes adultos
como estratégia de pertencimento e aceitagdo em ambientes virtuais. Esse processo afeta
diretamente a constru¢do da subjetividade infantil, uma vez que a crianca passa a organizar
sua identidade a partir de métricas de engajamento e aprovag¢do, o que compromete a

percepcao de si, do outro e dos proprios limites (Santos; Gomes, 2021).

A exposicdo excessiva nas redes sociais potencializa riscos emocionais €
simbolicos, como a hiperexposi¢do da intimidade, a normalizacdo de discursos violentos ou
sexualizados e o enfraquecimento das fronteiras entre o publico e o privado. A crianga, ainda
em processo de desenvolvimento, ndo dispde de maturidade emocional para lidar com

criticas, rejeicdes ou cobrancas provenientes desses ambientes, o que pode desencadear
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sofrimento psiquico, ansiedade, inseguranca e dificuldades de socializacdo (Santos; Gomes,

2021).

Para além da dimensao estética e midiatica, a adultizagdo também se manifesta de
forma significativa na imposi¢do precoce de responsabilidades e encargos tipicos da vida
adulta. Essa manifestacdo ocorre quando criangas sdo estimuladas ou pressionadas a assumir
cuidados domésticos excessivos, responsabilidades continuas com irmdos menores,
autocontrole emocional exacerbado, racionalidade extrema ou comportamentos de maturidade
que desconsideram a necessidade de brincar, imaginar, experimentar e errar. A antecipagdo de
responsabilidades desestrutura o processo natural de amadurecimento, podendo gerar
ansiedade, sentimentos de inadequagdo, baixa autoestima e dificuldades nas relagdes sociais,
uma vez que a crianca passa a vivenciar cobrangas incompativeis com seu ritmo de

desenvolvimento (Tiba, 2011).

Nesse contexto, a limitagdo do brincar e do lazer infantil merece destaque como
uma das expressdes mais simbolicas da adultizagdo. O brincar ¢ reconhecido como direito
fundamental da crianga e elemento central para o desenvolvimento cognitivo, emocional,
social e simbdlico. Por meio da brincadeira, a crianga elabora sentimentos, experimenta
papéis sociais, desenvolve a criatividade e constréi vinculos. Quando a infancia ¢ marcada por
agendas rigidas, cobrangas excessivas, excesso de atividades estruturadas e auséncia de tempo
livre, a crianga ¢ privada de experiéncias estruturantes para a sua formacao integral. A
adultizacdao, ao priorizar produtividade, desempenho e disciplina em detrimento do ludico,
contribui para a constru¢do de infincias emocionalmente sobrecarregadas e psicologicamente

fragilizadas.

Outra manifestagdo grave da adultizagdo ocorre na inser¢ao precoce de criangas e
adolescentes em contextos de trabalho formal ou informal. Em situa¢des de vulnerabilidade
social, ¢ comum que criangas assumam func¢des de provedores financeiros, substituindo
adultos ausentes, doentes ou desempregados. Essa forma de adultizacdo ¢ especialmente
perversa, pois transfere a crianca a responsabilidade pela sobrevivéncia familiar, ao mesmo
tempo em que evidencia a omissao do Estado na garantia de politicas publicas efetivas de
protecdo social. O trabalho infantil, o trabalho doméstico, a mendicancia forcada e a

participagdo em atividades ilicitas configuram graves violagcdes dos direitos humanos e

representam a negacao concreta do direito a infancia (Ribeiro; Coutinho, 2020).



32

No contexto da exploracdo infantil em atividades ilicitas, como o trafico de
entorpecentes, a adultizacdo assume contornos ainda mais violentos. Criancas e adolescentes
sdo tratados socialmente como sujeitos plenamente responsaveis por suas condutas, apesar de
sua condicdo peculiar de pessoas em desenvolvimento. Atribui-se a eles uma racionalidade e
autonomia inexistentes, desconsiderando-se fatores estruturais determinantes, como pobreza,
desigualdade social, auséncia de politicas publicas, violéncia comunitaria e fragilidade dos
vinculos familiares. Essa logica reforca a criminalizacdo da infancia vulneravel, desloca o
foco das violagdes estruturais e contribui para a invisibilizagdo das multiplas violéncias

sofridas por esses sujeitos, aprofundando processos de exclusdo e estigmatizagao.

Em todas as suas manifestagdes, a adultizagcdo apresenta um elemento comum: a
negacao do direito a infancia. Tem-se a adultizagdo como forma de violéncia simbolica, pois
distorce a compreensao social sobre o que ¢ ser crianca, reduzindo a infancia a uma etapa
transitoria e utilitarista. Ao invés de ser reconhecida como periodo de desenvolvimento pleno,
a infincia passa a ser vista como preparacdo para o mercado, para 0 consumo ou para a

responsabilidade precoce, esvaziando seu sentido existencial e social (Lima, 2020).

Dessa forma, a adultizacdo configura-se como um fenomeno que desafia
diretamente as bases juridicas e éticas da protecdo integral. A imposicdo precoce de
comportamentos, responsabilidades, aparéncias e papéis sociais tipicos do mundo adulto a
criancas e adolescentes constitui violacdo aos direitos da personalidade, na medida em que
interfere na formacao livre, sauddvel e progressiva da identidade infantojuvenil. Trata-se de
afronta direta aos principios constitucionais e infraconstitucionais que orientam a protecao da

infancia no Brasil.

Os direitos da personalidade correspondem ao conjunto de direitos inerentes a
pessoa humana, destinados a protecdo de aspectos fundamentais da existéncia, como a
integridade fisica e psiquica, a identidade, a honra, a imagem e a dignidade. Por estarem
diretamente ligados ao desenvolvimento pleno do individuo, esses direitos assumem especial
relevancia quando se trata de criancas e adolescentes, considerados sujeitos em condi¢ao
peculiar de desenvolvimento. Nesse sentido, praticas que antecipam experiéncias,
comportamentos ou expectativas proprias da vida adulta — como ocorre nos processos de
adultizagdo da infancia, abordado no capitulo anterior — podem representar interferéncias
indevidas na formacdo da identidade e da subjetividade infantil, afetando dimensoes

essenciais da personalidade (Sarlet, 2012).
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A protecdo desses direitos encontra fundamento no principio da dignidade da
pessoa humana, previsto no art. 1°, IIl, da Constitui¢do Federal, que constitui um dos pilares
do Estado Democratico de Direito ao reconhecer o valor intrinseco de cada individuo e exigir
que seja tratado com respeito e igualdade (Brasil, 1988). Esse principio ndo apenas veda
tratamentos degradantes, mas também impde ao Estado e a sociedade o dever de assegurar
condi¢des minimas para o desenvolvimento pleno da pessoa, como educagdo, saude,
seguranca ¢ moradia, funcionando como limite a atuacdo estatal e social e orientando a
garantia de condi¢des adequadas para o desenvolvimento integral da crianc¢a e do adolescente

(Pinto, 2012).

Honra, a imagem e a identidade pessoal sdo direitos da personalidade
fundamentais, previstos no Codigo Civil brasileiro (arts. 16 a 21) e no ECA (arts. 16 e 17), ¢
consistem na prote¢do da reputacdo, da representacdo visual e da individualidade da crianga e
do adolescente frente a sociedade. No contexto da adultizagdo, esses direitos sao
frequentemente violados quando criangas sdo expostas a situagdes que comprometem sua
imagem ou as obrigam a assumir papéis sociais € comportamentos incompativeis com sua

idade, como a sua exposi¢do sexualizada em ambientes digitais.

A honra refere-se a preservagao da reputagao e do respeito que a crianca deve ter
dentro de sua comunidade e no ambiente em que se desenvolve. Uma forma de violagao desse
direito ocorre, como por exemplo, quando criancas sdo ridicularizadas em redes sociais ou
tém suas atitudes expostas de maneira negativa em contextos midiaticos. Um exemplo
contempordneo ¢ a divulgacdo de imagens ou videos de criangas em situagdes
constrangedoras ou sexualizadas, explorando a curiosidade ou o apelo sexual precoce

(Veronese; Oliveira, 2015).

Ja a imagem pessoal compreende a prote¢dao da representagdo visual e simbolica
da crianca. Em um mundo cada vez mais digitalizado, a captura, compartilhamento e
manipulacdo de imagens de criancas em ambientes online sem consentimento ou contexto
apropriado representa uma violacdo direta desse direito. A exposi¢cdo mididtica excessiva,
sobretudo em redes sociais, cria uma espécie de “perfil publico” da crianga que a antecipa a
uma vida adulta e pressiona seu comportamento, sua aparéncia e sua conduta de forma
precoce. Essa exposi¢do ndo apenas interfere na percep¢ao que a propria crianga tem de si
mesma, mas também influencia como a sociedade a percebe, impactando sua autoestima e

autopercep¢ao.



34

A identidade pessoal diz respeito ao reconhecimento da crianga como sujeito
singular, com histérico, gostos, preferéncias, valores e direitos proprios. A adultizacao
compromete a constru¢do dessa identidade ao forgcar comportamentos ou padrdes de consumo
adulto, impor papéis estereotipados ou sexualizados, ou reduzir a crianga a um objeto de
entretenimento. Isso gera uma tensdo entre a identidade auténtica da crianga e a imagem
projetada socialmente, podendo levar a crises de identidade, inseguranca e dificuldade em se

reconhecer como individuo livre (Moraes, 2019).

A violacdo da honra, da imagem e da identidade pessoal ndo ¢ apenas ética ou
moral; possui também repercussodes juridicas. Pais, tutores, empresas ou plataformas digitais
que expdem criangas a riscos ou constrangimentos podem responder civilmente por danos
morais, conforme os arts. 12 ¢ 21 do Cddigo Civil, e criminalmente por crimes de exposi¢ao

indevida ou exploragdo infantil, previstos no ECA e no Cédigo Penal.

Além disso, a protecdo da intimidade e da vida privada ¢ um direito fundamental
das criangas e adolescentes, protegidos pelo ECA em seus artigos 17, 18 e 53, que garantem
respeito a individualidade, a privacidade e a inviolabilidade da correspondéncia,
comunicagdes e imagens, bem como prote¢cdo contra exploragdo e abuso (Brasil, 1990). Além
disso, o0 mesmo dispositivo legal, em seu art. 5°, assegura a inviolabilidade da integridade
fisica, psiquica e moral da crianga, vedando qualquer forma de negligéncia ou exposicao
vexatéria. No entanto, a adultizacdo coloca esses direitos em risco ao expor criancas a

conteudos, praticas e responsabilidades intrinsecas a vida adulta, especialmente quando se

trata de meio digital e mididtico (Doneda, 2018).

A adultizacdo digital ¢ uma das manifestagdes mais preocupantes dessa violagao.
Criangas e adolescentes sao pressionados, por muitas vezes, a compartilhar imagens, videos e
dados pessoais em redes sociais, sem compreender plenamente as consequéncias. Essa
exposi¢do compromete o direito a privacidade, pois conteudos intimos podem ser utilizados
de forma inadequada, manipulados ou compartilhados sem consentimento, havendo perda do
controle de quem possui acesso a esse conteudo, configurando violacdo dos direitos a

intimidade e a imagem previstos no ECA.

A Convengao sobre os Direitos das Criangas da Organiza¢do das Nac¢des Unidas
(ONU) ¢ um importante instrumento de apoio nesse sentido. Como um Estado-Parte da

Convengao, o Brasil garante os direitos fundamentais de todas as pessoas com menos de 18
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anos; entre eles a privacidade, a seguranca e a ampla perspectiva do direito a comunicagao.
Portanto, o Estado deve proteger criancas e adolescentes contra interferéncias arbitrarias na
vida privada, na familia, no lar e na correspondéncia, bem como contra ataques a honra e a
imagem. Isso abrange desde a prote¢do de dados e exposicdo indevida nas midias até a

preservagdo de sua identidade e integridade emocional .

Ademais, a exposicao midiatica sexualizada, como por exemplo, em campanhas
publicitarias e redes sociais, atribui as criangas comportamentos que nao correspondem a sua
idade, afetando a percepcdo de limites entre publico e privado. Isso fere diretamente o artigo
18 do ECA, que garante protecdo contra quaisquer formas de exploragdo, negligéncia ou

maus-tratos, incluindo situagdes que comprometam a vida privada (Brasil, 1990).

Outro ponto problematico ¢ o compartilhamento de dados e informagdes pessoais.
Ferramentas digitais, como o Instagram, coletam dados sensiveis, muitas vezes para fins
comerciais, violando ndo apenas a privacidade da crianca, mas também seu direito a prote¢ao
integral. Essa pratica impde responsabilidades e riscos que a crianca ainda ndo tem

maturidade para gerir.

Segundo o documento “Criangas, Adolescentes e Telas: Guia sobre Usos de
Dispositivos Digitais” da Secretaria de Educag¢do Social (SECOM), do governo federal ¢

mencionado que:

[...] as ameacas a privacidade das criangas podem surgir da coleta e processamento
de dados por instituigdes publicas, empresas ¢ outras organizagdes, bem como de
atividades criminosas como o roubo de identidade. As ameagas também podem
surgir das proprias atividades das criangas e das atividades de membros da familia,
colegas ou outros, por exemplo, por maes e pais que compartilham fotografias
online ou por um estranho que compartilha informagdes sobre uma crianca.

Dessa forma, a adultizag¢do, especialmente no contexto digital, representa uma
ameaca direta a intimidade e a vida privada das criangas e adolescentes, violando dispositivos

legais do ECA e prejudicando seu desenvolvimento integral.

Tratando-se de integridade psiquica e moral de criancas e adolescentes constitui
uma das bases da doutrina da prote¢do integral e encontra amparo na legislagdo brasileira,

especialmente no ECA. O artigo 17 da referida legislacdo, assegura a inviolabilidade da
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integridade fisica, psiquica e moral, abrangendo a preservacdo da imagem, da identidade, da
autonomia, dos valores, ideias e crencas, além da prote¢do de seus espacgos € objetos pessoais.
Complementando essa protecao, o artigo 18 determina que ¢ dever da familia, da sociedade e
do Estado velar pela dignidade da crianca e do adolescente, protegendo-os de qualquer forma

de tratamento desumano, violento, aterrorizante, vexatorio ou constrangedor. (Brasil, 1990).

A doutrina da protecdo integral compreende que criangas e adolescentes sdo
sujeitos de direitos em desenvolvimento, exigindo tutela especifica para garantir a formagao
saudavel de sua personalidade e identidade. Assim, a integridade psiquica ndo se limita a
auséncia de agressoes fisicas, mas envolve a prote¢do do equilibrio emocional, do bem-estar
mental e da possibilidade de construir, com seguranga, seus proprios valores e opinides. A
integridade moral, por sua vez, refere-se a preservacao da dignidade, da autoimagem e dos
valores éticos individuais, elementos fundamentais para o desenvolvimento da autonomia e

para a formagao do caréater.

A adultizagdo atinge a esfera moral da crianca, na medida em que essas
experiéncias a colocam em contato com situagdes de exploracao, violéncia ou manipulagao
emocional. Além disso, conflitos que antes ficariam restritos ao ambiente escolar ou familiar
passam a ser julgados por milhdes de pessoas, muitas vezes sem empatia ou responsabilidade.
A intimidacdo sistematica, especialmente no ambiente virtual, abala valores pessoais,

identidade e autoestima, produzindo danos duradouros (Custddio; Cabral, 2021).

Diante desse cendrio, torna-se necessario analisar como o ordenamento juridico
brasileiro tem buscado responder as novas formas de vulnerabilidade que emergem no espago
virtual. A aplicag@o dos principios constitucionais e das normas previstas no ECA ao contexto
digital revela-se basilar para assegurar que o desenvolvimento tecnoldgico nao resulte em

retrocessos na protecdo dos direitos infantojuvenis.

Assim, partindo das bases tedricas e normativas apresentadas neste capitulo, o
préoximo capitulo analisard a protecdo da crianca e do adolescente no ambiente digital,
examinando os principais fendmenos contemporaneos relacionados a exposi¢do da infancia
nas redes sociais, como a atuagdo de influenciadores mirins, a sexualizagdo precoce € o

fendmeno do sharenting.
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3 CAPITULO 2 A PROTECAO INTEGRAL DA CRIANCA E DO ADOLESCENTE
NO AMBIENTE DIGITAL

A partir do que foi construido no capitulo anterior, torna-se possivel avancar para
a analise de como esses fundamentos se projetam no contexto contemporaneo da sociedade
digital. Se, por um lado, a evolu¢do normativa permitiu o reconhecimento da crianca e do
adolescente como sujeitos de direitos, por outro, as transformacgdes tecnoldgicas impdem a
necessidade de reinterpretar e ampliar os mecanismos de protecdo ja existentes. Nesse
sentido, os principios estruturantes e as garantias juridicas anteriormente analisados passam a
incidir também sobre o ambiente virtual, exigindo uma atuagdo mais complexa e adaptada as

novas formas de interagao social.

A sociedade contemporanea ¢ profundamente marcada pela presenga das
tecnologias digitais, que passaram a integrar de forma significativa as relagdes sociais, 0s
processos educativos, as formas de comunicacdo e os modos de construgdo da identidade
individual e coletiva. A expansdo da internet, das plataformas digitais e das redes sociais
transformou profundamente a dindmica das interagdes humanas, criando novos espagos de
sociabilidade, produgdo de conteudo e circulacdo de informagdes. Nesse cendrio, criancas e
adolescentes passaram a ocupar espaco no ambiente virtual, seja como consumidores de
conteudo, seja como produtores ativos de imagens, videos e discursos nas redes digitais,

sendo este o cendrio da realidade atual (Unicef, 2021).

A infancia que, até o final do século XX, estava predominantemente associada a
um ambiente mais restrito de convivéncia familiar, escolar e comunitdria, passa a se
desenvolver, nas ultimas décadas, sobretudo a partir dos anos 2000, com a expansdao da
internet e das redes sociais, em um contexto ampliado e altamente conectado, no qual o

espago digital se apresenta como extensdo das experiéncias cotidianas ( Buckingham, 2007).

Por essa razdo, criancas ¢ adolescentes crescem inseridos em uma realidade
digitalizada, tendo contato desde muito cedo com dispositivos eletronicos, redes sociais e
plataformas de compartilhamento de conteudo, além de jogos online. Esse fenomeno,
frequentemente descrito como o surgimento das chamadas “geragdes digitais”, revela uma
mudanga significativa na forma como os sujeitos em desenvolvimento interagem com o

mundo e constroem suas identidades sociais (Souza, 2023).
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Contudo, se por um lado o ambiente digital oferece oportunidades de acesso a
informacao, aprendizado, comunicagdo e expressdo, por outro lado também apresenta riscos
significativos a protecdo dos direitos fundamentais da crianga e do adolescente. A ampliagao
da visibilidade, a circulagdo massiva de imagens e dados pessoais criam um cendrio propicio a

exposicao excessiva, a exploragdo e a violagdo de direitos da personalidade (Unicef, 2017).

Nesse contexto, a prote¢do integral da crianga ¢ do adolescente assume novos
contornos e desafios. Os instrumentos juridicos tradicionais, concebidos inicialmente para
regular relagdes sociais no ambiente fisico, precisam ser reinterpretados e aplicados as
dindmicas proprias do espago digital. O ECA, a Constituicdo Federal de 1988 e os tratados
internacionais de prote¢do a infancia continuam sendo os principais fundamentos normativos
de protegdo, mas sua aplicagdo demanda constante atualizacdo interpretativa diante das

transformagoes tecnologicas e sociais (Veronese, 2022).

Diante dessas transformagdes sociais e tecnoldgicas, além da crescente imersao de
criancas ¢ adolescentes no meio virtual, torna-se necessario analisar como o ordenamento
juridico brasileiro vigente tem buscado responder as novas formas de vulnerabilidade que
emergem no ambiente digital. Nesse sentido, o presente capitulo examina a protecdo da
crianca e do adolescente no contexto da sociedade digital, considerando tanto as mudancas
nas formas de vivéncia da infancia quanto os mecanismos juridicos destinados a garantia de

seus direitos fundamentais (Souza, 2023).

Inicialmente, sera abordada a inser¢ao de criangas e adolescentes na sociedade
digital, analisando a transformacgdo da experiéncia da infancia na era das redes sociais, bem
como as situagdes de vulnerabilidade digital e exposi¢cdo que decorrem do uso crescente das
plataformas virtuais. Em seguida, serd examinada a protecdo juridica da crianga no ambiente
digital, com destaque para os instrumentos normativos que estruturam essa tutela, tais como
as atualizagdes do ECA trazidas pelo chamado ECA Digital e o Marco Civil da Internet, além
da andlise do dever de protecdo compartilhada entre familia, sociedade e Estado e da
responsabilidade das plataformas digitais diante da exposi¢do de contetidos envolvendo
criancas. Posteriormente, o capitulo discutird o fenomeno da publicidade infantil nas redes
sociais e o crescimento dos chamados influenciadores mirins, refletindo sobre a monetizagao
da imagem infantil e os debates relacionados ao trabalho infantil no contexto da economia da
influéncia digital. Na sequéncia, sera analisada a exposi¢do sexualizada da crianga no

ambiente virtual e o fenomeno da adultizacao digital, com énfase nos processos de erotizacao
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precoce € em seus impactos psicoldgicos e sociais no desenvolvimento infantojuvenil. Por
fim, sera examinado o fendmeno do sharenting, caracterizado pela exposi¢do excessiva da
imagem infantil promovida pelos proprios responsaveis nas redes sociais, destacando-se os
riscos que essa pratica representa para a privacidade, identidade e dignidade da crianga e do

adolescente.

3.1 A crianca e o0 adolescente na sociedade digital

A consolidagdo da sociedade digital representa uma mudanga profunda nas formas
de organizagdo social, comunicagdo e¢ produgdo de subjetividades, impactando de maneira
direta a infancia e a adolescéncia. O desenvolvimento acelerado das tecnologias da
informacao e comunicagao a partir da expansao da internet e das redes sociais, especialmente
a partir do século XX, promoveu uma reconfigurag¢do dos espagos de convivéncia, deslocando
parte significativa das interagdes humanas para o ambiente virtual. Nesse cendrio, a infincia
contemporanea passa a ser marcada por experiéncias digitais desde os primeiros anos de vida,
0o que demanda uma andlise critica acerca das implicagdes desse fendmeno para o

desenvolvimento integral de criancas e adolescentes (Ishida, 2023).

A transformacgdo da infancia na era digital estd diretamente relacionada a
emergéncia de um novo paradigma cultural, no qual a mediacao tecnologica se torna elemento
estruturante das relagdes sociais. O ambiente digital ndo constitui um espago apartado da
realidade, mas sim uma extensdo desta, reorganizando praticas sociais, valores e formas de
interagdo. Assim, criancas e adolescentes passam a vivenciar experiéncias hibridas, nas quais
o mundo fisico e o virtual se conectam, influenciando a constru¢ao de identidades, vinculos

afetivos e percepcoes de si e do outro (Oliveira, 2021).

Nesse contexto, a infancia deixa de ser caracterizada exclusivamente por
atividades ludicas tradicionais e interagdes presenciais, como o brincar na rua, incorporando
dindmicas proprias do universo digital, como a inser¢do em redes sociais, 0 consumo de
conteudos audiovisuais, a interacdo em plataformas virtuais, além da participagao em jogos
onlines. A nocdo de “nativos digitais” evidencia essa realidade, indicando que as novas

geragdes ja nascem inseridas em um ambiente altamente tecnologizado, no qual o uso de
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dispositivos digitais se torna naturalizado desde muito novos. Essa familiaridade, embora
represente um avango em termos de acesso a informac¢do e desenvolvimento de habilidades
tecnologicas, também deflagra preocupagdes quanto a formagdo critica e a capacidade de

discernimento desses individuos (Oliveira, 2021).

A centralidade das redes sociais na vida de criangas e adolescentes constitui um
dos elementos mais marcantes dessa transformacdo. Plataformas digitais operam por meio de
algoritmos que selecionam e direcionam conteudos com base no comportamento do usuario,
influenciando preferéncias, opinides e padroes de consumo. Nesse ambiente, a construcao da
identidade passa a ser mediada por processos de visibilidade e validagdo social, nos quais
curtidas, compartilhamentos e comentarios assumem papel relevante na percepcdo de
pertencimento e reconhecimento. Tal dindmica pode gerar uma dependéncia da aprovacao
alheia, impactando a autoestima e contribuindo para a formacdo de identidades fragilizadas

(Castro, 2020).

Além disso, a logica da instantaneidade, caracteristica do ambiente digital, altera
significativamente a forma como criancas e adolescentes se relacionam com o tempo, o
conhecimento e as experiéncias. O acesso rapido e continuo a informacdes, aliado a
multiplicidade de estimulos, pode dificultar o desenvolvimento da concentragdo, da reflexao
critica e da capacidade de aprofundamento cognitivo. Como destacado, o ambiente digital
frequentemente favorece posturas passivas € o consumo superficial de conteudos, o que pode

comprometer o desenvolvimento intelectual e a autonomia do pensamento (Cardoso, 2019).

Outro aspecto relevante diz respeito a substituicdo parcial das interagdes
presenciais por relagdes mediadas por tecnologias. Embora o ambiente digital amplie as
possibilidades de comunicagdo, permitindo a conexdo entre individuos de diferentes
localidades, ele nao reproduz integralmente a complexidade das relagdes interpessoais
presenciais. A auséncia de elementos como linguagem corporal, contato fisico e interagdo
sensorial pode resultar em vinculos mais superficiais, dificultando o desenvolvimento de
habilidades socioemocionais fundamentais, como empatia, cooperagdo e resolucdo de
conflitos. Nesse sentido, a intensificagdo das relagdes virtuais pode contribuir para o

isolamento social e para a fragilizacdo dos lagos comunitarios (Bauman, 2004).

Paralelamente a transformacdo da infincia, emerge o problema da vulnerabilidade

digital, que se manifesta de multiplas formas no contexto contemporaneo. Criangas e



41

adolescentes, em razdo de sua condi¢do peculiar de desenvolvimento, apresentam maior
suscetibilidade aos riscos do ambiente digital, especialmente no que se refere a exposicao
precoce a conteudos inadequados e a violacdo de direitos fundamentais. A facilidade de
acesso as plataformas digitais, sem a devida fiscalizagdo, potencializa essa vulnerabilidade,
expondo esse publico a situagdes de risco como cyberbullying, aliciamento, exploracao sexual

e disseminagdo de discursos de 6dio (Doneda, 2019).

A exposicdo precoce constitui uma das faces mais preocupantes dessa
vulnerabilidade. Criangas passam a ter presenca ativa em redes sociais desde muito cedo,
compartilhando imagens, videos e informagdes pessoais, muitas vezes até mesmo com O
incentivo dos pais ou responsaveis. Esse fenomeno, associado a cultura da autoexposigdo,
implica a construcao de uma identidade digital antes mesmo da consolidacdo da identidade
pessoal, o que pode gerar impactos duradouros na vida desses individuos. A permanéncia dos
dados no ambiente digital, somada a dificuldade de controle sobre sua circulagdo, amplia os

riscos relacionados a privacidade e a seguranga (Cardoso, 2019).

Ademais, o contexto pandémico do Coronavirus no ano de 2020 intensificou
significativamente a insercao de criangas e adolescentes no ambiente digital. A necessidade de
adaptacdo as atividades remotas, como ensino a distdncia e comunicacdo virtual, ampliou o
tempo de exposicao as telas e reduziu as interagdes presenciais. Esse cendrio evidenciou tanto
a importancia das tecnologias para a continuidade de atividades essenciais quanto os riscos
associados ao uso excessivo e desregulado desses recursos. Como resultado, houve um
aumento da dependéncia tecnoldgica, bem como a ampliacdo dos desafios relacionados a

protecdo da infancia no ambiente digital (Sarlet, 2021).

Esse novo cenario impde a necessidade de atualizagdo e aprimoramento dos
instrumentos normativos voltados a protecao da infancia. Embora o ordenamento juridico
brasileiro contemple o principio da protecao integral, sua aplicagdo no contexto digital ainda
enfrenta limitagdes, especialmente diante da velocidade das transformagdes tecnoldgicas.
Nesse contexto, ganha relevo o chamado “ECA Digital”, abordado a frente de forma mais
especifica, entendido ndo como um novo diploma autonomo, mas como um movimento de
releitura e atualizagdo do Estatuto da Criangca ¢ do Adolescente a luz das demandas da

sociedade da informagao.
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Diante disso, torna-se imprescindivel a adogdo de uma abordagem integrada, que
envolva ndo apenas a regulacdo estatal, mas também a participacdo ativa da familia e da
sociedade. A educagdo digital emerge como elemento fundamental nesse processo,
promovendo o desenvolvimento de competéncias criticas € 0 uso consciente das tecnologias.
Ao mesmo tempo, ¢ necessario fortalecer mecanismos de controle e responsabiliza¢do das
plataformas digitais, de modo a garantir ambientes mais seguros ¢ adequados para criangas e

adolescentes (Souza, 2023).

3.2 A protecao juridica da crianca no ambiente digital: ECA, Marco Civil da

Internet e ECA Digital

A consolidacdo da Doutrina da Protecdo Integral, analisada no capitulo anterior,
impde a necessidade de sua aplicagdo concreta diante das transformagdes sociais
contemporaneas, especialmente aquelas decorrentes da expansdo das tecnologias digitais. Se,
por um lado, o ambiente virtual amplia possibilidades de acesso a informagao, educagdo e
participagdo social, por outro, intensifica vulnerabilidades especificas que atingem criangas e

adolescentes, exigindo respostas normativas adequadas.

Nesse cenario, o ordenamento juridico brasileiro tem buscado adaptar seus
instrumentos tradicionais e desenvolver novos mecanismos de prote¢do, destacando-se o

ECA, suas atualizacdes no contexto do chamado ECA Digital e o Marco Civil da Internet.

Esses marcos normativos constituem a base juridica que regula a presenca
infantojuvenil no ambiente digital, funcionando como uma ponte entre os principios teoricos
da protecao integral — trabalhados no Capitulo 1 — e os fendmenos concretos que serao
analisados posteriormente, neste capitulo, como a superexposi¢do, a adultizacdo digital e a

exploragdo da imagem de criancas nas redes sociais (Lima, 2022).

O ECA constitui o principal instrumento normativo de prote¢ao infantojuvenil no
Brasil, sendo responsavel por concretizar os principios estabelecidos no art. 227 da
Constitui¢ao Federal. Embora elaborado em um contexto anterior a revolucao digital, o ECA
apresenta estrutura principioldgica aberta, o que permite sua aplicagdo as relagdes juridicas

estabelecidas no ambiente virtual (Ishida, 2023).
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A logica central do Estatuto baseia-se na protecdo integral e na prioridade
absoluta, o que significa que qualquer interpretacio normativa — inclusive no ambiente
digital — deve priorizar o desenvolvimento pleno da crianca e do adolescente. Nesse sentido,
o ECA nao se limita a prever direitos, mas estabelece um verdadeiro sistema de garantias, que

envolve prevencdo, responsabiliza¢do e promogao de politicas publicas (Liberati, 2020).

No contexto digital, destaca-se inicialmente o art. 5°, que funciona como clausula
geral de protegdo contra qualquer forma de violagdo de direitos fundamentais, quando
menciona que nenhuma crianca ou adolescente serd objeto de qualquer forma de negligéncia,

discriminacao, exploragdo, violéncia, crueldade e opressao (Brasil, 1990).

A referida norma ¢ essencial para abarcar novas formas de violéncia, como o
cyberbullying (intimidacdo sistematica em ambiente digital), o discurso de 6dio online e a
exposicao vexatoria em redes sociais, que nao eram expressamente previstas a época da
elaboracdo do Estatuto, mas se enquadram perfeitamente em seu alcance protetivo (Nucci,

2022).

O art. 17, por sua vez, ganha centralidade na andlise do ambiente digital, ao
assegurar o direito ao respeito e a inviolabilidade da integridade moral, psiquica e da imagem

(Brasil, 1990).

A protecdo da imagem torna-se particularmente relevante em um cenario de
superexposicao digital, no qual criancas tém suas rotinas, corpos € comportamentos
constantemente compartilhados, muitas vezes por terceiros ou até pelos proprios responsaveis.
Essa pratica, quando excessiva ou inadequada, pode configurar violagdo direta aos direitos da

personalidade, como vistos no capitulo anterior (Ishida, 2023).

Além disso, o art. 18 impde o dever de todos de zelar pela dignidade da crianca,
protegendo-a de qualquer tratamento constrangedor ou vexatorio (Brasil, 1990). No ambiente
digital, isso inclui desde a exposicdo a comentarios ofensivos até a participagdo em contetidos
que ridicularizam ou sexualizam a infancia, fendmenos diretamente relacionados a

adultizagdo (Fernandes, 2021).

O ECA também se destaca por seu carater preventivo. O art. 70 estabelece que ¢
dever de todos prevenir a ocorréncia de ameagas aos direitos infantojuvenis, o que amplia

significativamente o alcance da norma no contexto digital (Brasil, 1990). Isso significa que
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ndo apenas o Estado, mas também familias, escolas, plataformas digitais e a sociedade em
geral possuem responsabilidade na construcdo de ambientes virtuais seguros (Veronese,

2022).

Outro ponto de grande relevancia diz respeito a criminalizagdo de condutas
especificas. Os arts. 241-A a 241-E tipificam crimes relacionados a pornografia infantil na

internet, incluindo produgdo, armazenamento, divulgagdo e compartilhamento (Brasil, 1990).

Esses dispositivos representam um dos mais importantes mecanismos de combate
a exploragdo sexual infantil online, evidenciando a capacidade do Estatuto de se adaptar as

novas formas de criminalidade digital (Capez, 2021).

Ainda no campo da regulagdo de conteudos, o art. 74, que trata da classificacao
indicativa, pode ser interpretado de forma extensiva para abranger conteudos digitais (Brasil,
1990). Essa interpretacdo ¢ fundamental para limitar o acesso de criangas a conteudos
improprios, como violéncia extrema, sexualizagdo e discursos inadequados, contribuindo

diretamente para o enfrentamento da adultizacao (Fernandes, 2021).

Embora o ECA seja protetivo, mesmo que no ambiente digital, ainda ndo havia
seguranga juridica. Entretanto, ¢ importante destacar o papel do Sistema de Garantia de
Direitos previsto no ECA, que inclui Conselho Tutelar, Ministério Publico e Poder Judicidrio.
Esses orgios sdo também fundamentais para a atuagdo pratica em casos de violacdo digital,
como denuncias de exposicdo indevida, exploracdo da imagem ou violéncia virtual,

reforcando o carater operacional da protecdo integral (Custodio, 2021).

Apoés essa exposicdo acerca do Estatuto da Crianga, torna-se imprescindivel
analisar o papel do Marco Civil da Internet como um dos principais instrumentos juridicos de
regulacdo do ambiente digital no Brasil, especialmente sob a 6tica da protecdo integral da

crianga e do adolescente.

O Marco Civil da Internet representa um verdadeiro marco normativo na
disciplina do uso da internet no pais, ao estabelecer principios, garantias, direitos e deveres
para usuarios, provedores € o poder publico. Embora ndo seja uma legislagdao especifica
voltada exclusivamente a infincia, seus dispositivos assumem especial relevancia quando
interpretados a luz da Doutrina da Protecdo Integral, funcionando como instrumento

complementar na garantia dos direitos infantojuvenis no ambiente digital (Veronese, 2022).
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Inicialmente, destaca-se o art. 3° do Marco Civil da Internet, que elenca como
principios da disciplina da internet a prote¢ao da privacidade, a protecdo dos dados pessoais e
a preservacao dos direitos humanos (Brasil, 2014). Esses fundamentos dialogam diretamente
com a prote¢do da infancia, uma vez que criangas e adolescentes, por sua condi¢do peculiar de
pessoas em desenvolvimento, demandam tutela reforcada quanto a exposicdo de sua vida
privada e ao tratamento de seus dados. Assim, tais principios devem ser interpretados de
forma ampliada, de modo a assegurar ambientes digitais seguros e adequados ao

desenvolvimento infantojuvenil (Pinheiro, 2022).

O art. 7° da referida lei, em seu inciso I, reforca essa prote¢do ao assegurar a
inviolabilidade da intimidade e da vida privada, bem como o direito a indenizacdo por danos
decorrentes de sua violagdo, no inciso VII (Brasil, 2014). No caso de criangas ¢ adolescentes,
essa previsdo ganha contornos ainda mais relevantes, pois a exposi¢do indevida de imagens,
videos ou informacdes pessoais pode gerar danos psiquicos e sociais de grande magnitude,
afetando diretamente sua dignidade, identidade e desenvolvimento. Ademais, o inciso VIII, ao
exigir consentimento expresso para o tratamento de dados pessoais, deve ser interpretado em
consondncia com o principio do melhor interesse da crianga, exigindo a atuag¢do responsavel

de pais, responsaveis e plataformas digitais (Doneda, 2021).

No que se refere a responsabiliza¢do por conteudos ilicitos, o art. 19 do Marco
Civil da Internet estabelece que os provedores de aplicacdes somente poderdo ser
responsabilizados civilmente se ndo cumprirem ordem judicial para remog¢do de conteudo
(Brasil, 2014). Todavia, quando se trata de protecdo infantojuvenil, esse modelo revela
limitacdes, uma vez que a morosidade na retirada de contetidos pode intensificar danos
relacionados a exposi¢do indevida, ao cyberbullying e a exploracdo da imagem infantil. Nesse
sentido, a interpretagdo desse dispositivo deve ser realizada em conjunto com o principio da
prioridade absoluta, de modo a justificar respostas mais céleres e eficazes, especialmente a luz

das inovagoes trazidas pelo ECA Digital (Schreiber, 2020).

Como excecao relevante, o art. 21 do mesmo diploma estabelece que conteudos
envolvendo nudez ou atos sexuais de carater privado devem ser removidos mediante simples
notificacdo, independentemente de ordem judicial (Brasil, 2025). Tal previsdo possui
aplicagdo direta na protecdo de criangas e adolescentes, sobretudo em casos de exploracao
sexual, vazamento de imagens intimas ou exposi¢do indevida, funcionando como mecanismo

mais agil de tutela da dignidade e da integridade psiquica infantojuvenil (Nucci, 2022).
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No campo da protecdo de dados, os arts. 10 e 11 do Marco Civil da Internet
estabelecem regras para a guarda, tratamento e disponibilizacdo de registros e dados pessoais,
condicionando seu acesso a ordem judicial (Brasil, 2014). Essa protecdo assume especial
relevancia para criangas e adolescentes, que frequentemente tém seus dados coletados por
plataformas digitais sem plena compreensao das consequéncias, o que pode resultar em
praticas de manipulacdo comportamental, direcionamento de conteido e exploracao

econdmica incompativeis com o seu melhor interesse (Bioni, 2022).

O art. 8°, ao afirmar que a garantia da privacidade e da liberdade de expressdo ¢
condicdo para o pleno exercicio do direito de acesso a internet, refor¢a a compreensao de que
o ambiente digital deve ser estruturado de modo a respeitar a dignidade humana (Brasil,
2014). No caso de criangas, isso implica a necessidade de equilibrar a liberdade de expressao
com a protecdo contra contetidos nocivos, inadequados ou potencialmente lesivos ao seu

desenvolvimento (Sarlet, 2021).

Além disso, o art. 29 prevé a atuagdo do poder publico na promogao da educagdo
digital, incentivando o uso seguro, consciente ¢ responsavel da internet (Brasil, 2014). Essa
diretriz possui relacdo direta com a protecdo integral, pois reconhece que a prevencdo ¢
elemento essencial na garantia de direitos, especialmente no contexto da infancia digital, em
que a formacdo critica e a orientagdio adequada sdo fundamentais para reduzir

vulnerabilidades (Moran, 2019).

Portanto, observa-se que a protecdo infantojuvenil na internet ndo depende de um
unico diploma legal, mas da interpretacdo sistemdtica de normas que, em conjunto,
concretizam a Doutrina da Protecdo Integral. O Marco Civil, ao estabelecer parametros gerais
de funcionamento da internet, fornece a base estrutural sobre a qual se projetam as garantias
especificas da infancia, contribuindo para a construcao de um ambiente digital que respeite,

promova e proteja o desenvolvimento pleno de criangas e adolescentes (Custddio, 2021).

Tratando especificamente de normatizacdo em ambiente digital, o video
""Adultizacdo”” postado na plataforma Youtube em 06 de agosto de 2025, do influenciador e
youtuber Felipe Bressanim Pereira, denuncia e expde casos graves de exploragdo e
sexualizacdo de criangas e adolescentes em redes sociais, denunciando a importancia de uma

legislagdo especifica para a protecao infantojuvenil no meio ambiente digital.
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O projeto de lei para prote¢do de criancas e adolescentes no ambiente digital ja
existia, entretanto, tal acdo impulsionou esse debate até a criagao do “ECA Digital”, ficando
conhecido como ""Lei Felca™’, Lei n°® 15.211/2025, consolidando o Estatuto Digital da Crianga

e do Adolescente a partir de atualizagdes legislativas.

A referida legislag@o entrou em vigor em 17 de margo de 2026, representando um
dos movimentos mais significativos de adaptagdo do ordenamento juridico brasileiro as
transformagdes impostas pela sociedade digital. Trata-se de um marco essencial para a
compreensdo contemporanea da protecdo da crianca e do adolescente, pois desloca o debate
da protecdo tradicional para um cendrio em que a infincia passa a ser vivenciada, exposta e,

muitas vezes, explorada no ambiente virtual (Fernandes, 2025).

O ECA Digital aplica-se a todo produto ou servigo de tecnologia da informacao
direcionado a criangas e a adolescentes no Pais ou de acesso provavel por eles, bem como a
responsabilizagdo das plataformas digitais, conforme previsto em seus dispositivos iniciais,
especialmente nos arts. 1° ¢ 2° da referida legislacdo, que delimitam seu ambito de aplicagdo e

finalidade (Brasil, 2025).

Diferentemente do modelo tradicional, que concentrava a responsabilidade na
familia e no Estado, a nova abordagem reconhece, nos termos do art. 3° da referida lei, que
empresas de tecnologia desempenham papel central na estruturacdo do ambiente digital
(Brasil, 2025). Plataformas como redes sociais, aplicativos de video e servigos de
compartilhamento de conteudo operam com base em algoritmos que influenciam diretamente

o comportamento dos usudrios, inclusive criangas.

Diante disso, o chamado ECA Digital impde deveres especificos a essas
plataformas, como a criacdo de mecanismos de verificagdo de idade, a disponibilizacao de
ferramentas de controle parental, a implementacdao de sistemas de denuncia acessiveis e
eficazes, e a remo¢do célere de contetidos que violem direitos infantojuvenis, conforme

estabelecem os arts. 4° a 8° da Lei n® 15.211/2025 (Brasil, 2025).

Além disso, a legislagdo prevé, entre os arts. 9° e 12, a obrigagdo de adogado de
medidas preventivas, transparéncia no uso de algoritmos e cooperacdo com autoridades
publicas para protecdo de criancas e adolescentes no ambiente digital. Essa mudanca
representa um avango significativo, pois reconhece que a protecdo integral, no contexto

digital, depende da atuagdo ativa de agentes privados (Brasil, 2025).
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Diferentemente do ECA em sua redacdo original, o ECA Digital parte do
reconhecimento de que a internet ndo € apenas um meio de comunicacio, mas um verdadeiro
ambiente de socializacdo, formacao identitaria e constru¢ao de subjetividades. Nesse sentido,
a protecdo integral precisa ser reinterpretada a luz das dindmicas digitais, nas quais 0s riscos
ndo sdo apenas fisicos, mas também simbolicos, psicoldgicos, informacionais e econdmicos

(Lepore, 2025).

O primeiro aspecto central do ECA Digital ¢ o reconhecimento da crianga e do
adolescente como sujeitos de direitos também no ambiente virtual. Essa afirmacdo, embora
pareca evidente, possui profundas implicagdes juridicas. Significa que todos os direitos
assegurados no plano fisico — como dignidade, imagem, intimidade, identidade, liberdade ¢

desenvolvimento — devem ser integralmente garantidos no espaco digital.

No ambito especificamente digital, destacam-se ainda dispositivos introduzidos
pela Lei n° 15.100/2025, que refor¢am a necessidade de protecdo da crianca e do adolescente
em ambientes virtuais, prevendo o dever de prevengdo de riscos, a promog¢ao de ambientes

digitais seguros e a responsabilizacdo por violagdes de direitos nesse contexto.

Nesse contexto, 0 ECA Digital amplia o conceito de violéncia contra criancas e
adolescentes, passando a incluir expressamente as violéncias digitais. Entre elas, destacam-se
o cyberbullying, reconhecido como forma de intimidacao sistematica pelo art. 2° da Lei n°
13.185/2015 (Brasil, 2015); o grooming, que consiste no aliciamento de menores por adultos
com fins sexuais, tipificado no art. 241-D do ECA; a exposi¢do indevida de imagem e a
disseminag¢do de conteudos intimos, que violam direitos assegurados pelo art. 17; além da
produgdo, armazenamento e compartilhamento de material envolvendo criangas e
adolescentes em contexto sexual, vedados pelos arts. 240 a 241, ambos do ECA (Brasil,

1990).

A protecdo de dados pessoais constitui outro ponto central da normativa. No
ambiente digital, criancas e adolescentes sdo constantemente expostos a coleta de dados,
muitas vezes sem compreensdo das implicagdes dessa pratica. Informagdes como localizacao,
preferéncias, habitos de consumo e interagdes sociais sao utilizadas por plataformas para fins
comerciais, o que pode resultar em manipulagdo comportamental e exploragdo econdmica

(Maciel, 2025).
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O ECA Digital reforga o direito a prote¢do de dados, estabelecendo que o
tratamento de informagdes de criancas deve observar critérios mais rigorosos, como o melhor
interesse da crianca, a transparéncia e a necessidade. Nesse sentido, a Lei n° 15.211/2025
dispde, especialmente em seus arts. 13 a 15, que o tratamento de dados pessoais de criangas e
adolescentes deve ocorrer de forma limitada, proporcional e sempre orientada pelo seu melhor
interesse, exigindo linguagem clara e acessivel quanto ao uso das informagdes, bem como o

consentimento adequado e mecanismos de controle por responsaveis (Brasil, 2025)

Essa protecdo dialoga diretamente com a légica da prote¢do integral, ao
reconhecer que a exploracao de dados pode comprometer o desenvolvimento livre e saudavel
da crianga, especialmente quando utilizada para direcionamento de publicidade ou indugdo ao

consumo (Souza, 2025).

Nesse ponto, destaca-se a relagdo direta entre o ECA Digital e o fendmeno da
adultizacdo, atuando de forma a coibir essas praticas, responsabilizando diretamente as
plataformas caso permitam que esses contetidos sejam veiculados ou, pior, monetizados,

como menciona o artigo 22 desta lei (Brasil, 2025).

O ECA Digital ndo se limita a estabelecer proibi¢cdes e san¢des, mas também
propde a formagdo de uma cultura de uso responsavel da internet. Isso inclui a implementagao
de politicas publicas voltadas a alfabetizagdo digital, a conscientizagdo sobre riscos online e

ao desenvolvimento de habilidades criticas para o uso das tecnologias (Souza, 2025).

Essa abordagem preventiva esta diretamente alinhada a Doutrina da Protecao
Integral, pois reconhece que a prote¢do ndo deve ocorrer apenas apds a violagdo, mas deve
atuar na formacdo de sujeitos capazes de se proteger e de exercer seus direitos de forma
consciente. A educagdo digital, nesse sentido, torna-se instrumento fundamental para reduzir

vulnerabilidades e promover autonomia (Lepore, 2025).

A responsabilidade da familia, por sua vez, também ¢ ressignificada. Se antes o
controle sobre o ambiente da criangca era majoritariamente fisico, hoje ele se estende ao
espaco virtual (Madaleno, 2021). Pais e responsaveis passam a ter o dever de acompanhar o
uso da internet, orientar sobre riscos e evitar praticas como a superexposi¢ao, além do dever
das plataformas de oferecerem mecanismos eficazes para que os pais ou responsaveis possam
monitorar e controlar o uso de seus filhos, como relatorios do tempo de uso, como postos nos

artigos 19 e 20 do ECA Digital (Brasil, 2025).
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Por fim, o ECA Digital evidencia uma mudanca paradigmatica na forma como o
Direito compreende a infancia na contemporaneidade. Se antes a protecdo estava centrada em
riscos fisicos e sociais tradicionais, hoje ela se expande para abarcar riscos digitais,
simbolicos e estruturais, que afetam diretamente a constru¢do da identidade e da subjetividade

(Ferrajoli, 2025).

Nesse sentido, a lei 15.2011/2025 ndo representa apenas uma atualizacio
legislativa, mas uma reconfiguragdo da propria Doutrina da Protecao Integral, adaptando-a a
sociedade em rede. Ele reconhece que proteger a infancia, hoje, significa também regular
algoritmos, limitar a exploragdo da imagem, proteger dados, responsabilizar plataformas e

promover educagdo digital (Lemos, 2025).

Dessa forma, o Marco Civil da Internet, quando interpretado em conjunto com o
Estatuto da Crianca e do Adolescente e com as atualizacdes promovidas pelo ECA Digital,
integra um sistema normativo articulado que busca assegurar a protecdo da crianca e do

adolescente no ambiente digital.

3.3 Os influenciadores mirins nas redes sociais

Em conformidade a andlise normativa da protecdo juridica da crianga e do
adolescente no ambiente digital abordado anteriormente, passa-se a examinar um dos
fendmenos mais sensiveis e controversos da contemporaneidade: a inser¢cdo da infancia na
logica mercadologica das redes sociais. A crescente participagdo de criangas como produtoras
de conteudo e figuras publicas digitais evidencia a necessidade de compreender como o
ordenamento juridico brasileiro responde as novas formas de exploracdo econdmica da
imagem infantojuvenil, especialmente diante da expansao da publicidade digital e da chamada

economia da influéncia (Lemos, 2020).

A publicidade infantil, especialmente no ambiente digital, apresenta
caracteristicas que potencializam sua capacidade de influéncia, ao se inserir de forma sutil em
conteudos cotidianos, dificultando sua identificagdo como pratica mercadologica. Nesse

cendrio, os influenciadores mirins assumem papel central, pois atuam simultaneamente como
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sujeitos de direitos e como agentes de difusdo de mensagens publicitarias, o que tensiona os

limites entre expressao pessoal e exploracao econdmica da imagem infantil (Marques, 2021).

Um dos aspectos mais relevantes desse fendmeno ¢ a monetizagdo da imagem
infantil. A utilizacdo da imagem de criancas para fins lucrativos, por meio de publicidade,
parcerias comerciais € engajamento digital, deve ser analisada a luz dos direitos da
personalidade assegurados pelo ECA (Tepedino, 2021). O art. 17 do ECA garante o direito ao
respeito, compreendendo a inviolabilidade da integridade fisica, psiquica e moral da crianca,
abrangendo a preservacdo de sua imagem, identidade e autonomia. Nesse sentido, a
exploracdo reiterada da imagem infantil para fins econdmicos, quando excessiva ou

desproporcional, pode configurar violacdo direta a esse dispositivo (Brasil, 1990).

Como exemplo, ¢ possivel observar situagdes em que criangas mantém perfis em
redes sociais administrados por seus responsaveis, nos quais sua rotina diaria — incluindo
momentos intimos, atividades escolares, alimentacdo e lazer — € constantemente exposta com
0 objetivo de gerar engajamento e atrair parcerias comerciais. Em muitos casos, essas criangas
participam de campanhas publicitarias disfarcadas de contetdo espontaneo, promovendo
brinquedos, roupas, cosméticos ou até produtos destinados ao publico adulto, sem qualquer

distin¢do clara entre publicidade e entretenimento (Schreiber, 2020).

Além disso, o art. 18 do ECA impde o dever a todos de velar pela dignidade da
crianca, colocando-a a salvo de qualquer tratamento desumano, vexatério ou constrangedor
(Brasil, 1990). A exposi¢do continua em redes sociais, especialmente quando associada a
necessidade de engajamento e performance, pode submeter a crianca a situagdes de pressao
psicoldgica, julgamento publico e perda de privacidade, o que afronta diretamente esse
comando normativo, transtornos esses que serao cuidadosamente abordados posteriormente

(Machado, 2019).

A problematica se agrava quando se observa a possivel configuragdo de trabalho
infantil digital. A produgdo sistematica de conteudo, a participacdo em campanhas
publicitarias e a geracdo de renda por meio da imagem caracterizam, em muitos casos,

atividade econdémica (Custddio, 2020).

Nesse sentido, o art. 60 do ECA proibe qualquer trabalho a menores de 16 anos,
salvo na condi¢do de aprendiz, a partir dos 14 anos, enquanto o art. 149 do mesmo diploma

legal estabelece que a participacao de criangas em atividades artisticas depende de autorizacao
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judicial, condicionada a garantia de prote¢do integral (Brasil, 1990). A atuagdo de
influenciadores mirins, muitas vezes, ocorre a margem dessas exigéncias legais, sem

fiscalizacdo adequada e sem observancia das garantias previstas.

No contexto digital, o chamado ECA Digital reforca essa protecdo ao reconhecer
a responsabilidade das plataformas e ao estabelecer limites a exploragdo da imagem e dos
dados de criangas. Os arts. 4° a 8° da referida lei impdem deveres as plataformas digitais,
como a adocdo de mecanismos de protecdo, a remocao célere de conteudos que violem
direitos infantojuvenis e a criacdo de ferramentas que permitam o controle parental, como

mencionados anteriormente (Brasil, 2025).

Tais dispositivos sdo fundamentais para coibir praticas de exploragdo economica
da imagem infantil, especialmente quando associadas a l6gica de monetizagdo e engajamento

(Lima, 2026).

Além disso, os arts. 13 a 15 do ECA Digital estabelecem que o tratamento de
dados pessoais de criangas deve observar critérios como necessidade, transparéncia e o
melhor interesse da crianca (Brasil, 2025). No contexto da publicidade infantil, isso significa
que a coleta e utilizagdo de dados para direcionamento de conteudo publicitario ou estratégias
de marketing configuram praticas potencialmente abusivas, especialmente quando visam

influenciar comportamentos de consumo (Doneda, 2021).

A economia da influéncia, por sua vez, intensifica esses desafios ao transformar a
visibilidade digital em ativo economico. Criangas passam a integrar cadeias produtivas
baseadas em engajamento, audiéncia e performance, sendo submetidas a rotinas de producdo
de contetido, exposicao constante e pressao por resultados (Sarlet, 2020). Essa dindmica pode
comprometer direitos fundamentais como o lazer, a educagdo e o desenvolvimento saudavel,

assegurados pelo art. 4° do ECA (Brasil, 1990).

Um recorrente exemplo dessa pratica envolve a participagdo de criangas em
videos patrocinados, nos quais sdo incentivadas a demonstrar entusiasmo, utilizar
determinados produtos ou reproduzir comportamentos previamente orientados por marcas,
muitas vezes sem compreender o carater comercial da atividade. Essa pratica pode
comprometer a autenticidade da manifestagdo da crianca e interferir diretamente na
construcdo de sua identidade, ao subordina-la a interesses econdmicos externos (Barbosa,

2018).
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Nesse contexto, a monetizacdo da imagem infantil e o trabalho digital exercido
por influenciadores mirins se relacionam diretamente com o fendmeno da adultizagdo, ao
antecipar responsabilidades, papéis sociais e inser¢do econdmica tipicos da vida adulta
(Farias, 2022). Essa antecipacdo viola a condi¢do peculiar de pessoa em desenvolvimento,

prevista no art. 6° do ECA, e compromete o direito a vivéncia plena da infancia (Brasil, 1990)

Dessa forma, observa-se que tais praticas ndo sdo juridicamente neutras, mas
encontram limites claros no ordenamento juridico brasileiro. A exploracdo economica da
imagem infantil, quando realizada sem observancia das garantias legais, pode configurar
violagdo aos direitos da personalidade, trabalho infantil irregular e afronta a dignidade da

crianga (Fernandes, 2025).

Portanto, a publicidade infantil nas redes sociais e a atuacao de influenciadores
mirins revelam um cenario em que a ldgica de mercado se sobrepde, muitas vezes, aos
direitos fundamentais da crianga. A analise juridica desse fendmeno evidencia a necessidade
de aplicagdo dos dispositivos do ECA e das atualizagdes do ECA Digital, bem como no que
tange ao fortalecimento desses mecanismos de fiscalizagdo e responsabilizacdo (Veronese,

2021).

3.4 A exposicdo sexualizada da crianca e do adolescente e a adultizacdo no

ambiente digital

Dando continuidade a analise dos fendmenos que emergem da insercdo de
criangas e adolescentes na sociedade digital, torna-se imprescindivel examinar a exposi¢ao
sexualizada da infincia e sua relagdo direta com o processo de adultizagdo no ambiente
virtual. Se, no subitem anterior, evidenciou-se a exploracdo econdmica da imagem infantil,
neste momento o enfoque recai sobre a forma como essa imagem, além de monetizada, passa
a ser construida e difundida a partir de padrdes estéticos e comportamentais proprios do

universo adulto, produzindo consequéncias juridicas, sociais e psicologicas relevantes.

A exposi¢do sexualizada da crianga consiste na atribuicdo de elementos de
conotagdo erotica, sensual ou estética adulta a imagem, ao comportamento e a representagao

da infancia. Trata-se de um fendomeno que se intensifica no ambiente digital, especialmente
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nas redes sociais, em que a logica da visibilidade e do engajamento estimula a reproducdo de
padrdes midiaticos voltados a performance, a aparéncia e a aceitagdo social. Nesse contexto, a
crianca deixa de ser percebida como sujeito em desenvolvimento e passa a ser inserida em
dindmicas simbolicas que antecipam experiéncias e papéis tipicos da vida adulta (Oliveira,

2021).

A pratica acima descrita afronta diretamente os direitos da personalidade
assegurados pelo ECA. O art. 17 garante a inviolabilidade da integridade fisica, psiquica e
moral, incluindo a preservacdo da imagem, da identidade e da dignidade da crianca (Brasil,
1990). A exposicdo sexualizada, ao atribuir significados incompativeis com a condi¢do
infantojuvenil, distorce a imagem da crianca e compromete sua formacdo identitaria,

configurando violacao a esse dispositivo (Valério, 2016).

Além disso, o art. 18 do mesmo diploma legal impde o dever de todos de proteger
a crianga contra qualquer forma de tratamento constrangedor, vexatorio ou desumano. A
sexualizagdo precoce, a0 submeter a crianga a padrdes estéticos e comportamentais adultos,
pode gerar constrangimento, objetificagdo e exposicao indevida, sobretudo quando difundida

em ambientes digitais de amplo alcance (Machado, 2019).

A erotizacdo precoce constitui uma das manifestagdes mais evidentes desse
fenomeno. Ela se expressa por meio da adocdo de roupas, maquiagens, poses, dangas e
linguagens que simulam a sexualidade adulta, frequentemente incentivadas por padrdes
difundidos na midia e nas redes sociais. Videos de danga com coreografias sensuais, ensaios
fotograficos com estética adultizada e conteudos que valorizam atributos fisicos de forma

precoce sdo exemplos recorrentes dessa pratica (Kehl, 2018).

Essa erotizacdo ndo ocorre de forma isolada, mas estd inserida em uma logica
cultural e mercadologica que valoriza a aparéncia, o corpo € a performance como
instrumentos de visibilidade e reconhecimento. No ambiente digital, algoritmos tendem a
impulsionar conteudos que geram maior engajamento, o que pode favorecer a circulaciao de
imagens e videos que exploram a estética adultizada da infancia, reforcando padrdes

prejudiciais ao desenvolvimento (Silveira, 2021).

A referida pratica pode configurar violagdo aos arts. 5° e 18 do Estatuto da
Crianca e do Adolescente, que vedam qualquer forma de exploragdo, violéncia ou opressao

contra a crianga (Brasil, 1990). Ainda que ndo haja, em todos os casos, intengdo explicita de
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exploragdo sexual, a exposi¢cdo de contetidos com conotacdo erdtica envolvendo criangas pode
contribuir para sua objetificagdo e vulnerabiliza¢do, ampliando riscos de abuso e violéncia

(Veronese, 2022).

Vale ressaltar que no dmbito digital, o chamado ECA Digital (Lei n° 15.211/2025)
reforca essa protecdo ao estabelecer, em seus arts. 4° a 8°, o dever das plataformas de remover
contetdos que violem direitos infantojuvenis e de adotar medidas preventivas para evitar a
circulacao de material prejudicial, sob pena de multa (Brasil, 1990). A exposi¢ao sexualizada
da crianca, nesse contexto, insere-se entre as praticas que demandam atuagdo imediata e
eficaz dos provedores, especialmente quando associada a exploracdo de imagem ou a indugdo

de comportamentos inadequados (Lima, 2026).

Os impactos psicologicos dessa pratica sao significativos. A crianga, ao ser
inserida em um contexto de valorizagcdo da aparéncia e da sensualidade, passa a construir sua
autoimagem a partir de padrdes externos, muitas vezes inalcangaveis ou incompativeis com
sua fase de desenvolvimento. Isso pode gerar inseguranga, ansiedade, baixa autoestima e

distor¢des na percepgao corporal (Veronese, 2022).

Além disso, a busca por validagdo social por meio de curtidas, comentarios e
seguidores intensifica a dependéncia emocional de aprovagdo externa. A crianca passa a
associar seu valor pessoal ao desempenho digital, o que pode comprometer a construcao de
uma identidade autobnoma e saudéavel. Esse processo ¢ agravado pela exposi¢cdo a criticas,
julgamentos e comentarios negativos, que podem causar sofrimento psiquico e afetar o

desenvolvimento emocional desde tdo cedo, pelo resto da vida (Azzolin, 2023).

Do ponto de vista social, a adultizagdo digital contribui para a naturalizacdo da
infancia como espaco de performance e consumo, esvaziando seu carater ladico e formativo.
A crianca deixa de vivenciar experiéncias essenciais ao seu desenvolvimento — como o
brincar, o imaginar e o experimentar — para assumir papéis orientados pela logica da

visibilidade e da produtividade (Sarmento, 1997).

A exposicao sexualizada também amplia significativamente os riscos de violéncia,
sobretudo no ambiente digital, onde a circulagdo de contetidos ocorre de forma répida,
massiva e, muitas vezes, fora de qualquer controle por parte da vitima ou de seus
responsaveis. Imagens e videos que apresentam criancas de forma erotizada, ainda que

inicialmente publicados em contextos aparentemente “inofensivos” ou familiares, podem ser
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capturados, armazenados, editados e redistribuidos por terceiros, sendo inseridos em
ambientes virtuais ilicitos, como foruns clandestinos e redes de exploracdo sexual infantil.
Essa dindmica evidencia a perda completa de controle sobre a propria imagem e reforca a

gravidade da exposi¢ao precoce (Veronese, 2022).

No contexto digital, a légica da replicabilidade potencializa o dano.
Diferentemente do ambiente fisico, em que a exposi¢do tende a ser limitada, na internet o
conteudo pode ser compartilhado indefinidamente, alcangando puiblicos imprevisiveis e sendo
permanentemente associado a identidade da crianga. Isso implica ndo apenas risco imediato
de vitimizagdo, mas também consequéncias futuras, uma vez que tais conteudos podem
ressurgir ao longo da vida, afetando a dignidade, a reputagdo e o desenvolvimento

psicossocial do individuo (Doneda, 2021).

Como exposto no video ""Adultizacdo’” de Felca - com conteudo ja explicado
anteriormente -, o influenciador menciona acerca do "Algoritmo P", descrevendo como as
plataformas de redes sociais facilitam a conexdo entre predadores e contetidos de menores.
Por meio de um experimento pratico, o autor demonstra que ¢ possivel condicionar o
algoritmo em poucos minutos para entregar videos de criancas em poses sugestivas, cujos
comentarios sdo dominados por criminosos que utilizam cddigos como trade (troca) para

compartilhar pornografia infantil via Telegram.

Além disso, a sexualizagdo precoce pode funcionar como fator de
vulnerabilizagdo para praticas como o grooming (aliciamento online), em que adultos se
aproximam de criangas com a finalidade de exploragdo sexual, utilizando-se, muitas vezes, de
contedos previamente expostos para estabelecer contato, ganhar confianga ou exercer
coer¢do. A superexposicao facilita o grooming e alimenta o mercado de pornografia infantil,

pois predadores utilizam essas imagens para identificar perfis e rotinas de vitimasc

O ECA apresenta um conjunto robusto de dispositivos destinados a coibir e punir
essas praticas. Os arts. 240 a 241-E tipificam condutas relacionadas a produgao, reprodugio,
venda, exposi¢do, armazenamento ¢ compartilhamento de material envolvendo criangas e
adolescentes em situagdo de exploragdao sexual. O art. 240, por exemplo, criminaliza a
producdo de conteudo com participag¢do de crianga em cena de sexo explicito ou pornografica,
enquanto o art. 241-A trata da divulgacdo e compartilhamento desse tipo de material,

inclusive por meio da internet (Brasil, 1990).
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J& o art. 241-B, por sua vez, tipifica o armazenamento desse conteudo,
reconhecendo que a mera posse ja contribui para a manuten¢do da cadeia de exploragdo. J& o
art. 241-D aborda especificamente o grooming, punindo aquele que, por meio digital, assedia,
instiga ou constrange a crianca com finalidade sexual (Brasil, 1990). Esses dispositivos
evidenciam que o legislador ndo apenas busca reprimir a exploracdo ja consumada, mas

também prevenir condutas que possam levar a sua concretiza¢ao (Azzolin, 2023).

Importante destacar que, embora nem toda exposi¢dao sexualizada configure, de
imediato, crime nos termos estritos desses artigos, ela pode representar etapa inicial de um
processo de objetificacdo e vulnerabilizagdo da crianga, facilitando sua inser¢ao em contextos
de exploragdo mais grave (Veronese, 2021). Nesse sentido, a interpretagdo sistematica do
ECA, especialmente a luz dos arts. 5°, 17 e 18, permite compreender que qualquer forma de
exposicdo que comprometa a dignidade, a imagem ou a integridade da crianca deve ser

coibida, ainda que ndo se enquadre, de pronto, em tipo penal especifico (Brasil, 1990).

Assim, a exposi¢do sexualizada no ambiente digital ndo deve ser analisada apenas
como questao estética ou cultural, mas como pratica que pode desencadear graves violagdes
de direitos, inclusive de natureza penal. Trata-se de um fendomeno que exige atuacdo
preventiva e repressiva do Estado, bem como responsabilidade ativa da familia, da sociedade
e das plataformas digitais, de modo a assegurar a protecdo integral da crianga e do adolescente

frente as novas formas de violéncia emergentes na era digital (Custodio, 2020).

A adultizagao, portanto, manifesta-se como fendmeno que transcende a dimensao
estética, alcangando aspectos emocionais, sociais e juridicos. Ao impor a crianga
comportamentos, expectativas e padrdes adultos, ela compromete a condicdo peculiar de
pessoa em desenvolvimento, prevista no art. 6° do ECA, e viola o principio do melhor
interesse, que deve orientar todas as decisdes envolvendo criangas e adolescentes (Brasil,

1990).

Nesse contexto, a atuacdo das plataformas digitais, da familia e do Estado torna-se
fundamental. O principio da responsabilidade compartilhada, previsto no art. 4° do Estatuto da
Crianga ¢ do Adolescente, impde a todos o dever de prevenir € combater praticas que
coloquem em risco o desenvolvimento infantojuvenil. Isso inclui a fiscalizagdo de contetidos,
a orientagcdo sobre uso consciente das redes sociais € a ado¢do de politicas publicas voltadas a

protecao da infancia no ambiente digital (Cardoso, 2019).
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Diante do exposto, a analise desse fendmeno demonstra que a protecdo da
infancia, na sociedade digital, exige ndo apenas a repressdao de condutas ilicitas, mas também
a construcao de uma cultura que reconheca a crianga como sujeito de direitos, respeitando seu
tempo de desenvolvimento e assegurando condi¢des para uma formacdo plena, livre de

pressoes e padrdes incompativeis com sua condi¢do (Castro, 2020).

3.5 A exposicao excessiva da imagem infantil e o fenomeno do sharenting

Encerrando a andlise dos principais fendmenos contemporaneos que afetam a
protecdo da infancia no ambiente digital, impde-se o exame da exposi¢do excessiva da

imagem infantil promovida pelos proprios responsaveis, pratica conhecida como sharenting.

Se, nos tdpicos anteriores, foram discutidas a monetizagdo da imagem, a atuagdo
de influenciadores mirins e a exposi¢do sexualizada, neste subitem o foco recai sobre uma
dimensdo particularmente sensivel: a superexposi¢cdo cotidiana da crianga nas redes sociais
por aqueles que detém o dever juridico de protegé-la. Trata-se de um fendmeno que tensiona
diretamente os limites entre o exercicio da autoridade parental e a violagdo de direitos da

personalidade, exigindo andlise a luz da Doutrina da Prote¢do Integral.

O termo sharenting resulta da jungdo das palavras share (compartilhar) e
parenting (parentalidade), sendo utilizado para descrever a pratica de pais ou responsaveis
que publicam, de forma frequente e detalhada, informagdes, imagens e videos da vida de seus

filhos em plataformas digitais (Fernandes, 2021).

A exposi¢do de criangas na internet pelos seus proprios pais muitas vezes ocorre
de forma naturalizada e cotidiana, motivada pelo orgulho parental ou pelo desejo de validar
uma ideia de “boa parentalidade” perante seu circulo social, podendo assumir diversas
formas: publicacdo constante de fotos e videos, criacdo de perfis em nome da crianga,
compartilhamento de informagdes pessoais (como escola, localizagdo, rotina) e divulgagao de

situacdes intimas ou constrangedoras (Almeida, 2021).
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No entanto, essa pratica cria um paradoxo juridico e ético: os pais, que deveriam
ser os primeiros protetores da privacidade de seus filhos, acabam sendo os proprios agentes de

sua exposi¢ao e violagao (Costa; Nascimento; Ledo; Leite, 2025).

A motivagdo para o sharenting pode variar desde o simples compartilhamento
afetivo até a captacdo de recursos financeiros. Em muitos casos, os responsaveis gerenciam
perfis de criangas que funcionam como verdadeiras empresas, atraindo seguidores e lucrando
com campanhas publicitarias de marcas infantis. Exemplos paradigmaticos no Brasil incluem
filhos de celebridades e influenciadores que, com apenas dois ou trés anos de idade, ja
acumulam milhdes de seguidores e sdo rostos de marcas comerciais, tendo suas vidas

expostas desde a gestacao (Ribeiro; Filho, 2024).

Dessa forma, a publicidade infantil estd intrinsecamente ligada ao fendmeno do
sharenting, onde pais ou responsaveis utilizam a imagem de seus filhos menores para atrair
seguidores e lucrar com campanhas publicitarias. No Brasil, casos paradigmaticos ilustram
criangas que, desde muito cedo, sdo o rosto de marcas comerciais, como a "MARIA’S BABY"
e a "BABYTUBE"', acumulando milhdes de seguidores e gerando alto engajamento para fins
econdmicos, expondo-as a riscos como o marketing predatdrio e a exploragdo de sua
vulnerabilidade capitalista pelas plataformas, que coletam dados sensiveis para segmentagdo

de antncios (Bolesina; Faccin, 2020).

No ordenamento juridico brasileiro, a prote¢do a crianga ¢ pautada pelo Principio
do Melhor Interesse e da Protecdo Integral, previstos no art. 227 da Constituicao Federal de
1988 (Brasil, 1988)) e no ECA em seu art. 17 onde garante a inviolabilidade da integridade
fisica, psiquica e moral da crianca, abrangendo a preservagdo de sua imagem e identidade

(Brasil, 1990).

A responsabilidade civil dos pais pelo sharenting surge quando o exercicio do
poder familiar ultrapassa os limites da licitude. Embora os pais tenham liberdade de expressao
e o dever de guiar a educagdo dos filhos, esses direitos ndo sdo absolutos e encontram barreira
nos direitos fundamentais da personalidade do menor. O limite entre o licito e o ilicito ¢
definido, muitas vezes, pelo conceito de Abuso de Direito, conforme o Art. 187 do Codigo

Civil (Brasil, 2002).

! Maria’s Baby” e “BabyTube” sdo marcas e perfis digitais que utilizam a imagem e participagdo de criangas em
videos e publica¢des com finalidade de publicidade e venda de produtos.
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A conduta dos pais torna-se ilicita quando: excede manifestamente os limites
impostos pela boa-fé ou pelo fim social e economico do direito, como no caso da exploracdao
abusiva da imagem do filho para lucro sem considerar os danos ao desenvolvimento deste;
expde o menor a situacdes vexatorias, humilhantes ou degradantes, contrariando o dever de
zelar pela dignidade da crianga e quando viola a privacidade e a autodeterminacdo
informativa, ao revelar dados sensiveis (saude, orientacdo religiosa, etc.) ou ao ignorar a
oposicao manifesta do proprio menor (especialmente se este for adolescente) (Bolesina;

Faccin, 2020).

O Cédigo Civil, em seu artigo 20, prevé que a utilizagdo da imagem de uma
pessoa pode ser proibida se atingir sua honra e boa fama, ou se for destinada a fins comerciais
sem a devida autorizagdo legal, que no caso de menores deve ser mediada pelo seu melhor

interesse (Brasil, 2002)

Portanto, os pais podem ser responsabilizados civilmente se suas postagens
causarem danos de ordem pessoal ou material aos filhos, podendo a justi¢a intervir para
determinar a exclusdo de contetidos ou a reparagdo de danos. O desafio reside em equilibrar a
liberdade dos pais com a necessidade de garantir que o ambiente digital ndo atrofie a
autonomia e o futuro do menor, exigindo uma consciéncia ética e educacdo digital que
priorize a seguranca ¢ a dignidade infantil sobre o engajamento virtual (Bolesina; Faccin,

2020).

A construgdo da identidade também ¢ profundamente impactada. A crianca passa
a ter sua imagem publica definida por narrativas criadas por terceiros, muitas vezes sem
correspondéncia com sua propria percep¢ao de si. Isso pode gerar conflitos identitarios,
constrangimento futuro e dificuldade de construcao de autonomia, podendo acompanhar o

individuo ao longo da vida, influenciando relagdes sociais, académicas e profissionais

(Almeida, 2021).

O ECA estabelece parametros claros para a prote¢do da imagem, da dignidade e
da privacidade da crianca. O art. 17 assegura o direito ao respeito, compreendendo a
inviolabilidade da integridade moral, psiquica e da imagem, enquanto o art. 18 impde o dever
de todos — inclusive dos responsaveis — de protegé-la contra qualquer forma de tratamento

constrangedor, vexatdrio ou desumano (Brasil, 1990). Nesse sentido, a exposi¢do excessiva,
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sobretudo quando envolve situagdes intimas ou potencialmente constrangedoras, pode

configurar violacao direta a esses dispositivos (Ishida, 2022).

O art. 5° do ECA estabelece que nenhuma crianga sera objeto de negligéncia,
discriminacdo, exploracdo ou violéncia, o que permite interpretar que a superexposicao
digital, quando compromete a dignidade ou a seguranga da crianga, insere-se no campo das

praticas vedadas pelo ordenamento juridico (Brasil, 1990).

Além disso, a crianca passa a sofrer uma pressdo interna para corresponder as
expectativas e cobrancas depositadas pelo publico, gerando um conflito entre quem ela
realmente ¢ e a imagem que precisa projetar para as redes sociais. O constrangimento publico
da vida privada pode levar a um mau aceitamento da propria imagem pela crianga ao ver seus
momentos intimos expostos € comentados por estranhos (Costa; Nascimento; Ledo; Leite,

2025).

Um caso emblematico que ilustra os riscos do sharenting ¢ o da "'Bel para
Meninas”’. O canal na plataforma Youtube, administrado pelos responsaveis, ganhou
notoriedade ao expor de forma intensa a rotina de uma crianga em videos publicados na
internet. Com o tempo, surgiram denlncias e preocupacdes por parte do publico quanto a
forma como a crianga era retratada, incluindo situacdes consideradas constrangedoras,
roteirizagdo excessiva de comportamentos, imposicdo de gravagdes e possivel exploragdo

emocional e econdmica (Almeida, 2021).

O caso gerou ampla repercussdo social e juridica, levantando debates sobre os
limites da exposi¢ao infantil nas redes sociais e sobre a responsabilidade dos pais na protecao
da imagem e da dignidade dos filhos. Ainda que nem todas as praticas tenham sido
formalmente enquadradas como ilicitas, o episodio evidenciou a necessidade de

regulamentagdo e de maior conscientizagdo acerca dos riscos envolvidos (Farias, 2021).

Esse exemplo demonstra que o sharenting ndo ¢ apenas uma pratica individual,
mas um fendmeno social que reflete mudangas na forma de exercer a parentalidade na era
digital. A busca por visibilidade, reconhecimento e, em alguns casos, retorno financeiro, pode
levar a relativizagdo de direitos fundamentais da crianga, transformando sua imagem em

conteudo publico e em fonte de lucro para terceiros (Azzolin, 2023).
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O compartilhamento ndo deve ser apenas quantitativo, mas sim qualitativo. Dessa
forma ¢ recomendado que os pais avaliem, antes de cada postagem: a relevancia real do
conteudo, quem tera acesso aquelas imagens, se a postagem expde excessivamente a vida

privada e a dignidade do menor (Costa; Nascimento; Ledo; Leite, 2025).

O tema cria um conflito entre direitos fundamentais: de um lado, a liberdade de
manifestagdo e a autoridade parental (dever de guiar e educar os filhos); de outro, o direito da
crianca a privacidade, a imagem, a identidade pessoal e a protecdo integral. Embora os pais
possuam o poder familiar, esse poder ndo ¢ absoluto e deve ser exercido sempre no melhor

interesse do menor (Bolesina; Faccin, 2020).

Por essa razao, o fenomeno do sharenting evidencia um dos principais desafios da
protecao da infancia: equilibrar o exercicio da parentalidade com o respeito aos direitos
fundamentais da crianca no ambiente digital. A exposi¢do excessiva da imagem infantil,
quando realizada sem critérios e sem considera¢do pelos impactos futuros, pode configurar
violagdo a privacidade, a identidade, a dignidade e, em determinadas hipdteses, verdadeira

exploracao laboral infantil, exigindo resposta juridica e social adequada (Almeida, 2021).
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4 CAPITULO 3 ANALISE JURIDICA DO CASO HYTALO SANTOS A LUZ DA
PROTECAO INTEGRAL DA CRIANCA

A protecdo integral da crianca e do adolescente, conforme desenvolvido no
capitulo anterior, constitui um dos pilares fundamentais do ordenamento juridico brasileiro,
especialmente diante das transformacdes impostas pela sociedade digital. A ampliagao dos
espagos virtuais de convivéncia, interacdo e produgdo de conteudo trouxe consigo novas
possibilidades de expressdo, mas também intensificou os riscos relacionados a exposi¢ao
indevida, a violacdo de direitos da personalidade e a exploragdo da imagem de criangas e
adolescentes. A partir dessa construcdo, tornou-se evidente a necessidade de observar como

essas diretrizes juridicas se materializam diante de situagdes concretas.

E nesse contexto que se insere o presente capitulo, cujo objetivo consiste em
examinar, sob uma perspectiva juridica, o caso Hytalo Santos, a luz do principio da prote¢ao

integral da crianga.

A andlise de um caso concreto permite verificar, de forma mais precisa, a
incidéncia das normas apresentadas, bem como identificar eventuais lacunas entre a previsao
legal e a realidade pratica. Trata-se, portanto, de um movimento metodologico que busca
aproximar teoria e pratica, possibilitando uma compreensdo mais critica e aplicada do sistema

de garantias dos direitos infantojuvenis.

Ao longo deste capitulo, serdo apresentados os principais elementos faticos do
caso, com destaque para a forma como se deu a exposicao de criangas e adolescentes nas
redes sociais, a repercussao social e midiatica dos acontecimentos e as medidas adotadas pelas
autoridades competentes. A partir dessa contextualizacao, sera possivel analisar juridicamente
as condutas envolvidas, a luz dos dispositivos legais pertinentes e dos principios que orientam

a protecao da infancia no Brasil.

Assim, este capitulo propde ndo apenas a descrever um episddio de grande
repercussdo, mas a utilizad-lo como instrumento de reflexdo sobre os limites da atuagdo no
ambiente digital e sobre a necessidade de fortalecimento dos mecanismos de protecdao
existentes. A andlise do caso Hytalo Santos, nesse sentido, busca evidenciar os desafios

contemporaneos enfrentados pelo Direito na tutela de criangas e adolescentes, reafirmando a
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importancia da prote¢do integral como fundamento indispensavel para a garantia de seus

direitos em uma sociedade cada vez mais conectada.

4.1 Apresentacio e contextualizacdo do caso Hytalo Santos

Hitalo José Santos Sllva, influenciador digital natural da cidade de Cajazeiras, no
estado da Paraiba, ganhou notoriedade nas redes sociais por produzir conteudos audiovisuais
com ampla participagio de criangas e adolescentes. A época em que os fatos passaram a
receber maior repercussdo publica e questionamentos juridicos, em 2024 e 2025, o
influenciador possuia entre 26 e 27 anos de idade e mantinha residéncia no municipio de Jodo

Pessoa, capital paraibana, local em que grande parte das gravagdes era realizada.

Os adolescentes que apareciam nos videos, em sua maioria, provinham de
contextos de vulnerabilidade social e eram recrutados para integrar o grupo de convivéncia e
produgdo de conteudo do influenciador, participando de gravagdes frequentes destinadas as
plataformas digitais. Muitos desses jovens residiam em bairros periféricos da Paraiba e de
outros estados do Nordeste, sendo atraidos pela promessa de visibilidade, oportunidades

financeiras e ascensdo nas redes sociais.

Entretanto, verificou-se que os conteidos divulgados pelo influenciador
envolvendo criangas e adolescentes nas redes sociais evidenciavam situagdes de exposicao
inadequada, frequentemente relacionadas a sexualizacdo precoce, a naturalizacdo de
comportamentos incompativeis com a faixa etdria e a utilizagdo da imagem infantojuvenil
como instrumento de obtencao de visibilidade e engajamento nas plataformas digitais. Hytalo,
influenciador digital, produzia e divulgava videos em plataformas como Instagram e TikTok,
frequentemente envolvendo menores de idade em situacdes que despertaram preocupagao
social e juridica quanto a preservacao de sua dignidade, intimidade e desenvolvimento

saudavel.

Os conteudos divulgados por Hytalo Santos apresentavam, de forma recorrente,
adolescentes inseridos em situagdes incompativeis com sua condicdo de pessoa em
desenvolvimento, o que acentuou as preocupagdes juridicas em torno do caso. Entre os

materiais veiculados, observavam-se videos e fotografias em que adolescentes apareciam
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simulando ou participando de contextos associados ao consumo de bebidas alcoolicas, além
de encenacdes com linguagem e comportamentos tipicamente adultos. Em diversas ocasioes,
tais contetidos eram estruturados de modo a refor¢ar uma estética de maturidade precoce, com
musicas, gestos e falas que sugeriam a normalizacdo de praticas inadequadas a faixa etéria

(Justica..., 2026).

Essa forma de exposi¢do, amplamente disseminada nas redes sociais, contribuiu
para a caracterizagdo de um cenario de possivel adultizacdo e exploragao da imagem de
adolescentes, levantando questionamentos quanto a violacdo de direitos fundamentais
assegurados pelo ordenamento juridico, especialmente no que se refere a protecdo da

dignidade, ao desenvolvimento saudavel e a prevencao de influéncias prejudiciais.

Destaca-se que neste topico nao serd feita a analise processual, haja vista que as
informagdes foram extraidas somente de reportagens, uma vez que o processo tramita em
segredo de justica, com base no art. 189, II, CPC, bem como no art. 234-B do CPP e art. 5°,
LX CF.

A intensificagdo das medidas investigativas no caso Hytalo Santos esteve
diretamente relacionada a repercussao de um video publicado na plataforma “Youtube”, em
06 de agosto de 2025, pelo influenciador Felca, no qual foram reunidos e expostos trechos de
conteudos produzidos por Hytalo envolvendo criangas e adolescentes, sob a critica central de
“adultizacao” precoce. No material, Felca problematiza a presenca de menores em situagdes
consideradas inadequadas a sua faixa etaria, destacando elementos de conotagao sexualizada,
comportamentos incompativeis com o desenvolvimento infantil e a possivel exploragdo da

imagem com fins de engajamento digital (Pereira, 2025).

O caso envolvendo os influenciadores Felca e Hytalo Santos exemplifica a rapida
transi¢do de uma denuncia digital para uma agao institucional e penal de larga escala. A
cronologia dos eventos teve inicio quando Felca publicou o referido video, focando
especificamente nas atividades de Hytalo Santos e sua "turma", como assim era conhecida as
criancas e adolescentes que eram inseridos em uma dindmica de "reality show”. A
repercussao foi imediata, atingindo a marca de 20 milhdes de visualizagdes em apenas dois

dias, o que evidenciou a gravidade do tema perante a opinido publica (Justiga..., 2026).

Um dos eixos centrais da dentncia ¢ o caso do influenciador Hytalo Santos, que

submeteu adolescentes a uma dindmica de exposicao continua nas redes sociais focado em
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comportamentos sexualizados, romances for¢ados e exposi¢ao da privacidade. O video de
Felca destaca a trajetoria de Kamylinha Santos, que, ao entrar no grupo, aos 12 anos, passou a
ser tratada como um "produto", sendo incentivada a realizar dangas sensuais para publicos
adultos e submetida a procedimentos estéticos invasivos, como implante de silicone aos 17
anos, com o pds-operatorio filmado enquanto ela ainda estava sob efeito de sedativos (Pereira,

2025).

A partir da viralizagdo, observou-se uma mobilizagdo nas plataformas digitais e
nas esferas governamentais. Em 8 de agosto, as contas de Hytalo Santos no Instagram e de
Kamylinha Santos (associada a ele) foram desativadas. O impacto social foi mensurado pelo
Google, que registrou o maior nivel historico de buscas pelo termo "adultizacdo" em 9 de

agosto, demonstrando como o debate digital pautou o interesse nacional (Justiga..., 2026).

No ambito institucional, a reacdo ocorreu de forma acelerada. Em 11 de agosto, o
Ministério Publico da Paraiba (MPPB) e o Ministério Publico do Trabalho (MPT)
recomendaram a suspensdo de atividades comerciais e entraram com agdes civis publicas(N°
do Processo: 0847110-08.2025.8.15.2001) pedindo a desmonetizagdo dos canais de Hytalo
Santos e o bloqueio de seus perfis, fundamentando-se no uso indevido de imagens de menores

com conotagao sexualizada (Justiga..., 2026).

Além disso, na referida ag¢do, também foi requerida a suspensdo imediata do uso
das redes sociais pelo influenciador (Instagram, TikTok, YouTube, Facebook e outras
plataformas); a expedi¢do de Mandado de Busca e Apreensdo de aparelhos eletronicos
utilizados pelo influenciador (celulares, computadores, cameras, HDs, pen drives, etc.); a
oitiva dos adolescentes, sob sigilo, com acompanhamento de equipe técnica; a comunicagao
as plataformas digitais para remocdo preventiva dos conteidos em que aparegam
adolescentes; a intervencdo do Conselho Tutelar para aplicagdo de medidas protetivas,

incluindo o afastamento dos adolescentes do convivio com o investigado e seus responsaveis

(Brasil, 2025).

A fase final da investigacdo culminou em medidas cautelares e prisdes. Em 12 de
agosto, a Justica atendeu aos pedidos do Ministério Publico Estadual, proibindo o contato do

influenciador com os adolescentes envolvidos e bloqueando seus rendimentos (Justica...,

2026).



67

Na andlise juridica, o magistrado Adhailton Lacet Correia Porto, da 1* Vara da
Infancia e Juventude de Jodo Pessoa, reconheceu a presenca do fumus boni iuris € do
periculum in mora, destacando que a manutencdo dos adolescentes sob a guarda do
influenciador representa um risco iminente de danos irreparaveis a integridade fisica, psiquica
e moral dos jovens. O juiz enfatizou que o interesse econdmico e a busca por lucro ndo podem
se sobrepor a dignidade humana e que as redes sociais tém sido o principal meio para a
perpetuagdo dessas violagdes. Além disso, reiterou que tais praticas demonstram uma afronta
ao principio da protecdo integral e da prioridade absoluta, previstos nos artigos 227 da
Constituicao Federal e 4° do ECA, bem como reforgou a responsabilidade do Estado, familia

e sociedade (Brasil, 2025).

Diante da gravidade do quadro, a decisdo acolheu o pedido de suspensao imediata
de todas as contas e perfis de Hytalo Santos em plataformas como Instagram, TikTok,
YouTube e Facebook, fundamentando que sdo medidas necessérias para cessar a exposi¢cao
indevida, proteger a intimidade, a vida privada e a honra dos menores, nos termos do artigo 17
do ECA e do artigo 227 da Constitui¢ao Federal. O direito a imagem e a personalidade dos

adolescentes deve prevalecer sobre o interesse de monetizagao do investigado (Brasil, 2025).

Foi expedido um mandado de busca e apreensdo para todos os aparelhos
eletronicos do influenciador, como celulares e computadores, visando preservar provas e
realizar analise pericial. O juiz ordenou ainda que as plataformas digitais sejam comunicadas
para a remogao preventiva de conteudos que contenham criangas ou adolescentes publicados

pelo investigado (Brasil, 2025).

Ademais, o juiz determinou a oitiva de adolescente e que deveria ser feita em
conformidade com a Lei n.° 13.431/2017 e o ECA, com a escuta especializada e realizada por
equipe técnica para garantir protecao, sigilo e evitar revitimizacdo. Outrossim, mesmo
emancipados, os adolescentes continuam sendo pessoas em desenvolvimento, mantendo o
direito as medidas protetivas previstas no Estatuto da Crianga e do Adolescente diante de

situagdes de risco, violéncia ou negligéncia (Brasil, 2025).

O desfecho ocorreu em 15 de agosto, com a prisao preventiva de Hytalo Santos e
seu marido, Israel Nata Vicente (Euro), em Carapicuiba (SP), sob indicios de crimes graves
como trafico de pessoas (art. 149-A), exploragdo sexual de criangas e adolescentes (218-B) e

favorecimento de prostitui¢ao (art. 228), todos do Cddigo Penal, além do crime de producao
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de conteudo pornografico com criancas e adolescentes, previsto no art. 240 do ECA

(Justica..., 2026).

Hytalo foi condenado a 11 anos e 4 meses de prisdo, enquanto Israel recebeu pena
de 8 anos, 10 meses e 20 dias, ambas em regime inicialmente fechado. A sentenca foi
proferida pelo juiz Antonio Rudimacy Firmino de Sousa, da comarca de Bayeux, na Grande
Jodo Pessoa no dia 21 de fevereiro de 2026 e tornada publica em 22 de fevereiro de 2026 pelo

Tribunal de Justica da Paraiba (TJPB) (Migalhas..., 2026).

Logo apds a condenacdo em primeira instancia pela Comarca de Bayeux (PB), a
defesa ingressou com embargos de declaracdo na tentativa de revisar as penas aplicadas.
Contudo, a juiza Maria dos Remédios Pordeus rejeitou o recurso, afirmando que nao houve

omissao, contradicao ou falhas na sentenca originaria (Justiga..., 2026).

Em paralelo ao processo da condenagdo, a defesa tentou reverter a prisao
preventiva do influenciador e de seu marido, Israel Vicente. No ambito do Tribunal de Justica
da Paraiba (TJPB), o pedido de soltura foi negado pelo desembargador Jodo Benedito
(Justica..., 2026).

O reflexo legislativo do caso foi notorio entre os dias 10 e 12 de agosto. O
presidente da Camara dos Deputados, Hugo Motta, anunciou a priorizagdo de projetos de lei
voltados a protecdo de criangas no ambiente digital, como o PL 2628/2022. A urgéncia foi
reforcada por dados da SaferNet e’ do Disque 100, que apontaram que as denlincias de
pornografia e exploragdo sexual infantil dobraram no Brasil apdés a divulga¢do do video,
evidenciando o papel da dentncia publica como catalisador de registros oficiais (Justiga...,

2026).

No que se refere a forma como ocorreu a exposicao nas redes sociais, observa-se
que ela se deu de maneira reiterada e sistematica, com ampla difusdo e alcance. A l6gica de
funcionamento dessas plataformas — baseada em curtidas, compartilhamentos e visualizagdes
— potencializou a viralizagdo dos contetidos, ampliando significativamente o dano a imagem

das criancas e adolescentes expostos (Ribeiro, 2024). Ademais, a permanéncia desses

2 A SaferNet Brasil é uma organizagio nio governamental que atua na promogdo dos direitos humanos no
ambiente digital, oferecendo canais de denuncia e apoio relacionados a crimes e violagdes praticadas na internet,
especialmente contra criangas e adolescentes. O Disque 100 é um servigo do Governo Federal destinado ao
recebimento de denuincias de violagdes de direitos humanos, incluindo violéncia, exploragdo e abuso contra
criangas e adolescentes.
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registros no ambiente digital agrava a violacdo, uma vez que dificulta o controle sobre a

circulacao das imagens e perpetua os efeitos negativos sobre a vida dos envolvidos.

Dessa forma, a repercussao social e midiatica do caso foi intensa, evidenciando a
crescente sensibilidade da sociedade brasileira em relacdo a protecdo da infAncia no ambiente
digital. Diversos veiculos de comunicacdo passaram a discutir os limites da atuagdo de
influenciadores digitais, bem como a responsabilidade das plataformas na moderagdo de
conteudos que envolvem menores. Nas redes sociais, o caso gerou debates acalorados entre
usuarios, com manifestagdes que variavam entre a defesa da liberdade de expressdo e a

exigéncia de responsabilizacdo dos envolvidos.

Essa repercussdo também mobilizou instituicdes publicas, como o Ministério
Publico e os Conselhos Tutelares, que passaram a investigar possiveis violagdes de direitos e
a adotar medidas protetivas em relacao as criancas e adolescentes expostos. Tal atuacao
reforga o carater prioritario da protecdo infantojuvenil no ordenamento juridico brasileiro,
conforme previsto no artigo 227 da Constitui¢do Federal, que impde a familia, a sociedade e
ao Estado o dever de assegurar, com absoluta prioridade, os direitos das criangas e

adolescentes (Brasil, 1988).

Importante destacar que a andlise do caso Hytalo Santos ndo deve se limitar a
responsabilizagdo individual dos envolvidos, mas deve também considerar as falhas
estruturais que permitem a ocorréncia de tais situagdes e a devida necessidade de instrumentos

protetivos, como a entrada em vigor do ECA Digital.

O caso que trata este capitulo deflagra, de forma contundente, os desafios
enfrentados pelo Direito na protecdo da infincia em uma sociedade hiperconectada. A
efetividade do principio da protecdo integral depende ndo apenas da existéncia de normas
juridicas, mas de sua aplicacdo concreta, da atuagdo coordenada das instituicdes e da

conscientizacdo da sociedade quanto a centralidade dos direitos infantojuvenis.

4.2 A exposicao digital da crianca e o fenomeno da adultizacdo no caso

analisado
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A analise juridica da exposi¢do digital infantojuvenil encontra no caso do
influenciador Hytalo Santos um paradigma critico para a compreensao de como a adultizacao
¢ construida e monetizada nas redes sociais. O caso, que ganhou visibilidade nacional apos a
dentncia do influenciador Felca, revela uma estrutura sistematica de constru¢do da imagem
infantil pautada em métricas de engajamento e performance, em detrimento do

desenvolvimento saudavel (Pereira, 2025).

Na denominada "Turma do Hytalo", criangas e adolescentes eram inseridos em
uma dinamica de "reality show" permanente, onde a vida privada era integralmente convertida
em conteudo publico. A imagem dessas criancas ndo era construida a partir da ludicidade ou
do direito ao brincar, mas sim através de roteiros que simulavam comportamentos adultos,
como romances for¢ados, dancas com conotagdo sexual e exposicao de conflitos emocionais

(Pereira, 2025).

Essa constru¢do da imagem nas redes sociais estabelece uma relagdo direta com o
conceito de adultizacdo discutido nas bases tedricas da protecdo integral. Como abordado
anteriormente, a adultizagdo caracteriza-se pela supressao precoce de etapas essenciais do
desenvolvimento, impondo aos menores papéis sociais e expectativas tipicas da vida adulta

(Toledo, 2025).

No caso Hytalo Santos, essa imposi¢do manifestou-se na naturalizagdo de
estéticas adultizadas — como o uso de roupas, maquiagens e acessorios inadequados a faixa

etaria — e na atribuicdo de uma autonomia e racionalidade que a crianga ainda nao possui.

Tal fendmeno viola frontalmente o principio da condi¢do peculiar de pessoa em
desenvolvimento, pois ignora os limites psicoldgicos e morais que devem ser preservados
durante a infincia. Ao transformar a infincia em um espetaculo de maturidade artificial, o
influenciador comprometeu a formag¢ao da identidade auténtica dessas criangas, violando seus
direitos da personalidade, especialmente o direito a imagem, a honra e a integridade psiquica

(Pinheiro, 2022).

A vulnerabilidade da crianga no ambiente digital, explorada neste trabalho, ¢ o
fator que permitiu a perpetuagao desses abusos sob o pretexto de entretenimento. A logica
algoritmica das plataformas digitais, que favorece contetidos de alto impacto emocional e

visual, atuou como um catalisador para a exposi¢ao das vitimas.
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O chamado “Algoritmo P” refere-se ao sistema utilizado por plataformas digitais
para priorizar ¢ recomendar conteudos com maior potencial de engajamento ao publico. Seu
funcionamento baseia-se na coleta e analise de dados comportamentais dos usuarios, como
curtidas, compartilhamentos, comentarios, tempo de visualizagdo e interacdes recorrentes. A
partir dessas informagdes, o algoritmo identifica quais conteidos geram maior retengdo e
circulagdo nas redes, passando a recomenda-los para um niimero cada vez maior de pessoas.
Nesse contexto, conteudos considerados polémicos, emocionalmente apelativos ou capazes de
provocar forte reacdo do publico tendem a alcancar maior visibilidade, uma vez que
produzem indices elevados de interagdo e monetizagdo nas plataformas digitais (Pereira,

2025).

Dessa forma, o caso demonstrou o perigo do referido ""Algaritmo P’’, onde a
exposicdo de criancas em poses sugestivas ou situacdes adultizadas atrai a atengdo de
predadores sexuais, facilitando crimes como o grooming e a disseminacdo de pornografia

infantil (Pereira, 2025).

Observa-se ainda que o influenciador nao tenha sido imputado penalmente pelo
crime de grooming, tipificado pelo art. 241-D do ECA, a relagdo construida entre o
influenciador e os menores apresentava caracteristicas tipicas do aliciamento virtual, como a
criacdo de vinculos de confianga, a dependéncia afetiva e econdmica e a gradual normalizagao

da exposicado sexualizada (Brasil, 1990).

Nesse contexto, o ambiente digital funcionou como instrumento de aproximacao,
controle e exploragdo da vulnerabilidade infantojuvenil, favorecendo a naturalizagdo de
condutas incompativeis com a prote¢do integral assegurada pelo ordenamento juridico

brasileiro (Toledo, 2025).

A vulnerabilidade digital aqui ndo foi apenas técnica, mas também social, uma
vez que a promessa de sucesso e ascensao econOmica serviu como moeda de troca para a
exploragdo da imagem dos adolescentes (Toledo, 2025). Embora ja houvesse leis
protecionistas, como o ECA, a auséncia de uma fiscalizagdo prévia e eficaz diretamente nas
plataformas no meio digital permitiu que o canal de Hytalo Santos atingisse milhdes de
visualiza¢des antes de qualquer intervengdo institucional, evidenciando a falha no dever de

protecdo compartilhada entre familia, sociedade e Estado.
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A resposta juridica ao caso Hytalo Santos reflete a aplicagdo rigorosa da Doutrina
da Protecdo Integral e as inovagdes trazidas pelo ECA Digital. O Ministério Publico da
Paraiba ¢ o Ministério Publico do Trabalho atuaram de forma coordenada para exigir a
desmonetiza¢do dos canais e a responsabiliza¢do penal do influenciador, fundamentando-se
na violagdo dos artigos do ECA que protegem contra a exploragdo e a violéncia sexual

(Justica..., 2026).

A condenagao de Hytalo a mais de 11 anos de prisdo, por crimes como trafico de
pessoas e producdo de conteudo pornografico com criangas e adolescentes, consolida o
entendimento de que a exposi¢do sexualizada em redes sociais ndo € apenas uma questdo de

"estilo de vida", mas uma grave afronta a dignidade da pessoa humana.

O desfecho deste caso serve como um marco necessario para que o ordenamento
juridico brasileiro, especialmente através da “"Lei Felca™’, passe a regular com maior rigor a
atuacdo de influenciadores digitais e a responsabilidade das plataformas, garantindo que o
ambiente virtual ndo seja um espago de anomia onde a protecdo a infancia ¢ sacrificado pelo

lucro.

4.3 O caso Hytalo Santos a luz da Doutrina da Proteciao Integral

A andlise do caso envolvendo o influenciador digital Hytalo Santos exige a
retomada das bases tedricas e normativas desenvolvidas nos capitulos anteriores,
especialmente no que se refere a Doutrina da Protecao Integral, aos direitos da personalidade
e a protecdo da infancia no ambiente digital. Isso porque a controvérsia envolvendo a
exposicao de adolescentes em conteudos publicados nas redes sociais pode ultrapassar a
esfera do entretenimento e revelar questdes profundas relacionadas a violagdo de direitos

fundamentais de criangas e adolescentes na sociedade digital contemporanea.

Como discutido anteriormente, a Doutrina da Protecao Integral, consolidada pela
Constitui¢ao Federal de 1988 e pelo Estatuto da Crianga e do Adolescente, reconhece criangas
e adolescentes como sujeitos de direitos em condig¢ao peculiar de desenvolvimento, impondo a
familia, a sociedade e ao Estado o dever conjunto de assegurar protecdo integral e prioridade

absoluta (Custédio, 2020).
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Sob a perspectiva da Doutrina da Prote¢do Integral, o primeiro aspecto que
merece destaque € a violagdo do principio do melhor interesse da crianga e do adolescente.
Conforme analisado em capitulo anterior, esse principio determina que toda decisao ou pratica
envolvendo criancas deve priorizar aquilo que efetivamente favorega seu desenvolvimento

fisico, emocional, psicolégico e social (Bolesina; Faccin, 2020).

No caso em analise, observa-se que a exposi¢do dos adolescentes parece ter
atendido prioritariamente a logica do engajamento digital, da visibilidade e da monetizagao de

contetidos, e ndo ao interesse superior dos menores envolvidos (Toledo, 2025).

Assim, a participacdo dos adolescentes nos contetidos divulgados por Hytalo
Santos ndo pode ser analisada apenas sob a Otica da liberdade de expressio ou do

entretenimento, mas deve ser compreendida a luz da protecdo integral.

Isso porque criancas e adolescentes, por estarem em processo de formagdo, nao
possuem plena maturidade emocional e psicologica para compreender os impactos
permanentes da exposi¢do digital, especialmente quando associada a sexualizagdo ou a

adultizacao precoce (Pinheiro, 2022).

Nesse contexto, também se evidencia a violagao ao principio da condi¢ao peculiar
de pessoa em desenvolvimento, previsto no Estatuto da Crianca e do Adolescente (Brasil,
1990). Como ja demonstrado nos capitulos anteriores, esse principio reconhece que criangas e
adolescentes necessitam de prote¢do diferenciada justamente porque ainda estdo em processo

de construcao de sua personalidade, identidade e autonomia (Pinheiro, 2022).

A exposicdo precoce em ambientes digitais, especialmente em contetidos
marcados por comportamentos, linguagens e estéticas adultizadas, interfere diretamente nesse
desenvolvimento. No caso em questdo, os adolescentes eram frequentemente apresentados em
situagdes incompativeis com a maturidade esperada para sua faixa etaria, reproduzindo
comportamentos associados ao universo adulto. Essa antecipacdo artificial da vida adulta
caracteriza uma das manifestacdes mais evidentes da adultizacdo contemporanea, fenomeno

amplamente impulsionado pelas redes sociais (Toledo, 2025).

Além disso, a constante exposi¢do publica compromete o desenvolvimento
saudavel da identidade, uma vez que adolescentes passam a construir sua autoimagem a partir

da validagdo externa proporcionada pelo ambiente digital. A logica do engajamento e da
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visibilidade substitui, muitas vezes, processos naturais de amadurecimento emocional, criando
pressoes psicoldgicas incompativeis com a condicdo peculiar de desenvolvimento (Pessoa,

2025).

Ao que diz respeito aos direitos da personalidade violados, conforme discutido no
Capitulo 1, estes constituem garantias fundamentais relacionadas a dignidade humana,
abrangendo a honra, a imagem, a intimidade, a privacidade, a identidade e a integridade

psiquica e moral.

No caso Hytalo Santos, a violag@o ao direito a imagem mostra-se particularmente
evidente. A utilizagdo constante da imagem dos adolescentes em contetidos amplamente
divulgados nas redes sociais ultrapassa os limites da simples participagdo em videos
recreativos, especialmente quando associada a exploracdo da aparéncia, da sensualizacao ou
da exposicdo excessiva da intimidade. A imagem da crianca e do adolescente possui protecao

reforgada no ordenamento juridico justamente em razao de sua condi¢ao de vulnerabilidade.

Também se observa possivel violagdo ao direito a intimidade e a vida privada,
tendo em vista a ampla exposi¢ao da rotina, dos comportamentos e das relagdes interpessoais
dos adolescentes nas redes sociais. Em muitos casos, o ambiente digital elimina fronteiras
entre o publico e o privado, submetendo criangas e adolescentes a observacao constante de

milhares de usudrios, o que pode gerar impactos emocionais significativos.

A integridade psiquica e moral igualmente merece destaque. A superexposicao
digital pode produzir consequéncias emocionais profundas, especialmente diante da intensa
circulagdo de comentdrios, criticas e julgamentos nas redes sociais. Criancas e adolescentes
ainda ndo possuem estrutura emocional plenamente desenvolvida para lidar com a pressao da
opinido publica, o que pode gerar ansiedade, inseguranca, baixa autoestima e sofrimento

psiquico (Ribeiro, 2024).

Além disso, a adultizagdo presente nos contetdos divulgados interfere diretamente
na formacdo da identidade pessoal. Ao serem constantemente inseridos em dindmicas
performaticas tipicas do universo adulto, os adolescentes tém comprometido o direito de

vivenciar plenamente as experiéncias proprias da infancia e da adolescéncia (Pessoa, 2025).

Outro aspecto fundamental envolve a responsabilidade compartilhada da familia,

da sociedade e do Estado, prevista no art. 227 da Constituicdo Federal e amplamente
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trabalhada nos capitulos anteriores (Brasil, 1988). O caso evidencia que a protecdo da infancia
no ambiente digital ndo pode ser atribuida exclusivamente a um tnico agente, mas depende da

atuacao conjunta de todos os atores sociais.

A familia possui papel essencial na protegdo da dignidade, da intimidade e do
desenvolvimento saudavel de criancas e adolescentes. Isso inclui o dever de supervisionar
exposicdes excessivas e impedir situagcdes que possam comprometer a integridade fisica ou
emocional dos menores. Em contextos de superexposi¢ao digital, a omissao familiar pode
contribuir diretamente para a perpetuacdo de praticas violadoras e causar eventuais

responsabiliza¢des, como visto anteriormente (Sarmento, 2025).

A sociedade, por sua vez, também possui responsabilidade relevante,
especialmente diante da naturalizacdao da adultizacdo e da exploracao da imagem infantil nas
redes sociais em troca de engajamento e visibilidade. Assim, a repercussdo € o consumo
massivo desse tipo de contetido contribuem para legitimar praticas potencialmente violadoras

(Cardoso, 2019).

O Estado igualmente possui dever constitucional de prote¢ao (Cardoso, 2019).
Isso envolve ndo apenas a existéncia de normas juridicas, como o ECA e o ECA Digital, mas
também a atuacdo efetiva dos o6rgdos de fiscalizagdo e prote¢do, como Conselho Tutelar,

Ministério Publico e Poder Judiciario.

As consequéncias decorrentes dessas praticas sao multiplas e atingem diferentes
dimensdes da vida dos adolescentes envolvidos. No plano psicoldgico, a exposi¢do excessiva
pode gerar ansiedade, dependéncia de validacdo social, distor¢des na autoimagem e
dificuldades emocionais (Bolesina; Faccin, 2020). No plano social, hd comprometimento das
relagdes interpessoais € da construcao saudavel da identidade. Em caso de necessidade de
combate repressivo, ha a exigéncia da atuagdo rapida e eficaz das autoridades, além de

san¢des para as plataformas, como as normas previstas no ECA Digital (Doneda, 2020).

Dessa forma, o caso Hytalo Santos revela os desafios contemporaneos da
efetivacdo da Doutrina da Protecdo Integral no ambiente digital. A anélise demonstra que a
adultizacao, a superexposicao ¢ a exploracdo da imagem de criangas ¢ adolescentes nas redes
sociais ndo constituem meras questdes de entretenimento, mas verdadeiras problematicas

juridicas e sociais, que demandam atuagdo conjunta da familia, da sociedade e do Estado para
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garantir a preservacdo da dignidade, da personalidade e do desenvolvimento saudavel da

infancia e da adolescéncia.
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6 CONCLUSAO

A presente pesquisa teve como objetivo analisar o fendmeno da adultizagdo e da
exposicao sexualizada de criangas e adolescentes no ambiente digital, a luz da Doutrina da
Protecdo Integral e das normas estabelecidas pelo Estatuto da Crianca e do Adolescente,
tomando como objeto de analise o caso envolvendo o influenciador digital Hytalo Santos. A
investigagdo partiu da compreensao de que as transformacgdes tecnologicas e a expansdo das
redes sociais modificaram profundamente as formas de vivéncia da infancia e da
adolescéncia, ampliando ndo apenas as possibilidades de interacdo e comunica¢do, mas

também os riscos de violacao de direitos fundamentais infantojuvenis.

Inicialmente, verificou-se que a protecao juridica da infancia e da adolescéncia foi
construida historicamente a partir da afirmacdo progressiva dos direitos humanos no plano
internacional ¢ nacional. A Constitui¢do Federal de 1988 e o Estatuto da Crianga e do
Adolescente representaram marcos fundamentais nesse processo ao consolidarem a Doutrina
da Protecdo Integral, reconhecendo criangas e adolescentes como sujeitos de direitos e
destinatarios de prioridade absoluta. A partir desse cenario, passou-se a compreender que a
infancia constitui fase essencial do desenvolvimento humano, exigindo protecdo especial por

parte da familia, da sociedade e do Estado.

No desenvolvimento da pesquisa, constatou-se que o fendmeno da adultizacio
representa afronta direta aos principios estruturantes do Direito da Crianca e do Adolescente,
especialmente ao principio da condi¢ao peculiar de pessoa em desenvolvimento, ao principio
do melhor interesse da crianga e ao principio da responsabilidade compartilhada, basilares
para a protecdo juridica da infincia. A imposi¢do precoce de comportamentos,
responsabilidades, padrdes estéticos e sexualizagdo incompativeis com a idade compromete o
desenvolvimento fisico, emocional, psicologico e social da crianga, além de violar direitos de

personalidade, como a honra, a imagem, a identidade, a intimidade e a integridade psiquica.

A andlise do ambiente digital demonstrou que as redes sociais intensificaram
significativamente os processos de exposicao infantil e de adultizacdo precoce. Exposi¢des
que possuem como finalidade a alta visibilidade, o engajamento e a monetizagdo transformam
criangas e adolescentes em objetos de consumo e performance, incentivando a reprodugdo de
comportamentos adultizados e a superexposi¢do da imagem infantojuvenil. Nesse cenario,

praticas como a publicidade infantil digital, a atuacdo de influenciadores mirins, o sharenting
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e a erotizacdo precoce evidenciam novas formas de vulnerabilidade que desafiam os
mecanismos tradicionais de protecao juridica, requerendo maior atencdo e posicionamento

juridico.

Observou-se, ainda, que o ordenamento juridico brasileiro possui instrumentos
relevantes para a tutela da infincia no ambiente digital, especialmente por meio da
Constitui¢ao Federal, do Estatuto da Crianca ¢ do Adolescente, do Marco Civil da Internet e
das importantes atualizacdes legislativas voltadas especificamente a protecao digital de
criangas e adolescentes, como o ECA Digital. Contudo, também se verificou que a velocidade
das transformagdes tecnologicas e das dinamicas das plataformas digitais frequentemente
supera a capacidade de resposta estatal, evidenciando a necessidade de fortalecimento das
politicas publicas, da legislagdo, da fiscalizacdo e da responsabilizagdo dos agentes

envolvidos na exploragdo e exposicao indevida de criangas ¢ adolescentes.

Nesse contexto, o caso Hytalo Santos revelou-se essencial para compreender
como a adultizacdo e a exposi¢do sexualizada da infancia se manifestam nas redes sociais. A
analise do caso permitiu identificar elementos de exploragdo da imagem infantojuvenil,
erotizacao precoce, exposicdo inadequada e possivel violagdo dos direitos fundamentais de
adolescentes envolvidos nos contetidos divulgados. Além disso, evidenciou-se que a
repercussdo social do caso contribuiu para ampliar o debate publico acerca dos limites éticos e
juridicos da producao de contetido digital envolvendo criangas e adolescentes, impulsionando

a elaboragdo de uma legislacdo especifica.

A pesquisa também demonstrou que a protecdo integral da infancia no ambiente
digital ndo pode ser atribuida exclusivamente ao Estado. A efetivacdo dos direitos
infantojuvenis depende de atuagdo conjunta e articulada da familia, da sociedade, das
institui¢des publicas e das proprias plataformas digitais, que devem assumir responsabilidade
ativa na prevencao de praticas que promovam exploracdo, exposi¢ao abusiva e adultizagdo. A
omissdo diante dessas situagdes contribui para a naturalizacdo de violéncias simbolicas e para

o enfraquecimento da protecao da infancia na contemporaneidade.

Conclui-se, portanto, que a adultizagdo e a exposi¢ao sexualizada de criangas e
adolescentes em ambiente digital configuram graves violagdes a Doutrina da Protegdo Integral
e aos direitos da personalidade assegurados pelo ordenamento juridico brasileiro. Mais do que

um fenomeno cultural ou comportamental, trata-se de questdo juridica e social que exige
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respostas institucionais efetivas, politicas publicas preventivas e maior conscientizacao

coletiva sobre os impactos da exploracdo da infancia nas redes sociais.

Por fim, destaca-se a necessidade de aprofundamento continuo das discussoes
académicas e juridicas acerca da prote¢ao infantojuvenil no ambiente digital, considerando as
constantes transformagdes tecnologicas e sociais que atravessam a experiéncia da infincia,
com a expectativa de que esta pesquisa contribua como fonte académica para o
aprofundamento e fortalecimento dos estudos relacionados ao tema. O enfrentamento da
adultizacdo demanda ndo apenas atualizagdo legislativa, mas também a constru¢do de uma
cultura de protecdo que reconheca criangas e adolescentes como sujeitos de direitos, titulares
de dignidade e merecedores de um desenvolvimento livre de exploracdo, violéncia e

exposi¢ao incompativel com sua condig¢do peculiar de pessoas em desenvolvimento.
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